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November

De wind speelt vrolijk door het straatgelvid,
blaadjes dansen, alles glijdt.
De lucht is fris, de koffie warm,
een sjaal, een lach, een zachte arm.
De kaarsen aan, de soep op het vuur,
gezellige praat bij het haardvuuruur.
De regen tikt, maar ach — wat fijn,
binnen mag het knusser zijn.
November zingt met lage toon,
van knus en klein geluk gewoon.
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WELKOM

Jeannine Borgoo

Op 6 oktober mochten we Jeannine met open armen verwel-
komen in de Boterbloem, waar ze haar intrek heeft genomen in
kamer 111. Jeannine werd geboren op 10 februari 1935. Samen
met haar man kreeg ze één dochter, bij wie ze later inwoonde.
Haar leven lang werkte Jeannine met toewijding als kok in een
school, waar ze dag in, dag uit met plezier en liefde kookte voor
alle kinderen. In haar vrije tijd genoot ze van de kleine, mooie
dingen van het leven. Ze trok er graag op uit met haar caravan,
vaak richting het mooie Luxemburg, waar ze rust en gezelligheid
vond. Ook een bezoek aan de paters in West-Vleteren kon haar
telkens weer bekoren. Welkom Jeannine! We wensen je een
warm en aangenaam verblijf toe!

Antoon Demuelenaere

Op 15 oktober mochten we Antoon verwelkomen in de
Yzerbloem, waar hij nu verblijft in kamer 123.

Antoon werd geboren op 26 februari 1935 in Kortemark,

Op 30 augustus 1968 stapte hij in het huwelijksbootje met zijn
vrouw Irene. Het koppel woonde eerst in Antwerpen, waar ze
samen een was- en droogkuiswinkel uvitbaatten. In 1979 verhuisden
ze naar Diksmuide. Samen kregen ze drie kinderen: twee zonen en
één dochter.

Antoon werkte bij een tapijtenbedrijf en was daarnaast een echte
sportliefhebber. Hij was bestuurslid van de volleybalclub, en bracht
heel wat tijd door op de fiets — tegenwoordig trapt hij nog
regelmatig op de hometrainer.

Ook nu blijft Antoon graag actief en betrokken: hijis lid van
Westhoekvrienden, Vlas en Neos, en neemt nog steeds met plezier
deel aan hun vergaderingen.

In zijn vrije momenten geniet Antoon van de koers of een
voetbalmatch, liefst met een fris biertje erbij. Hij leest graag de
krant en steekt met evenveel enthousiasme de handen uit de
mouwen in de moestuin.

Een man met een actief leven, een warm hart en een goed
humeur — welkom bij ons, Antoon!




Kortverbli|t

Leo Devos

Leo verblijft in de Waterlelie in kamer 225. Hij blijft fot 2
november.

Noél Vandeputte

Noél verblijft in de Goudsbloem in kamer 218. Hij blijft tot 5
november.

Denise Vandenbussche

Denise verblijft in kamer 120 van de Boterbloem. Denise
blijft tot 10 november.

We wensen Leo, Noél en Denise een aangenaam verblijf toe!



IN MEMORIAM

Simonne Schollaert

Simonne overleed op 7 oktober. Ze verbleef sinds 10
februari 2023 bij ons inYserheem, in de Yzerbloem.
Ze werd 92 jaar.

Blanche Backers

Blanche overleed op 25 oktober. Ze verbleef sinds 10
mei 2022 in Yserheem, in de Yzerbloem. Ze werd 93
jaar.
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WELKOM

Nieuwe medewerkers

Veerle Deconinck Marissa Durand
Marissa startte op 13 oktober op
de Goudsbloem als
onderhoudsmedewerker.

Veerle startte als zorgkundige op
12 oktober in de Yserbloem.

Nele Boeve
Nele startte als zorgkundige op
15 oktober in de Zonnebloem.



Verbinden

Verbind de cijfers met elkaar! En ontdek
wat zich in de afbeelding verstopt.
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ERIS ER EEN

Yzerbloem

Boterbloem

René Jonckheere

jarig! Hoera!

02/11 - 90 jaar

Roger Demeulenaere
II/II - 93 jaar

Cecilia Hemeryck

Christine Van Mullem :
22/1I - 95 jaar

1I/11 - 76 jaar

Jeannine Holvoet
20/11 - 85 jaar

Magdalena Fraeyman

II/11 - 99 jaar

Raymond Clauw
26/11 - 83 jaar

Waterlelie

Ivan Joole
28/11 - 69 jaar

Andrea Lebleu
30/II - 84 jaar

Elke jarige bewoner mag twee familieleden meebrengen, die gratis kunnen genieten
van een heerlike kop koffie en een smakelijke traktatie. Wens je meer gasten uit te
nodigen? Dat kan zeker! Voor elke extra genodigde (vanaf de derde persoon) vragen

wij een bijdrage van € 5,00 per persoon.

We kijken ernaar uit om er samen een feestelike namiddag van te maken!
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Tania D.
- WL -
62 jaar
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Pascale D.
- BB -
61 jaar
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Vicky S.

- ZB -
54 jaar

27

VR

07

14

Jian H. -
- GB -
54 jaar
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Christine D.

-GB -
57 jaar
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Claudine H.
- BB -
58 jaar
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Micheline V.
_WL -
63 jaar
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Selamawit K.
-keuken-
46 jaar
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Internationale dag van de oudere

1 oktober was de Internationale dag van de oudere. Onze bewoners werden
verwend met een lekker dessertbuffet
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Dag van de oudere
Geniet ervan!
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zoek de wegd~

Kroon jij je tot de meester der speurtochten
door het volgende doolhof op te lossen?




Muziek in huis S0

Maandag 20 oktober kregen we een Engelse marchingband op bezoek. Onze
bewoners genoten van de prachtige muziek, vergezeld van een heerlijke Irish

coffee of een warme chocolademelk met cake.










Elke maand wordt een dienst of medewerker
in de kijker geplaatst. Deze maand duiken
we in het reilen en zeilen van Yasmine, zij
werkt in het onderhoud.

ledere ochtend spring ik op de fiets richting
het Yserheem, klaar om er weer een fijne
dag van te maken. Bij aankomst steek ik
eerst graag een handje toe bij het ontbijt,
70 ondersteunen we onze collega’s op
logistiek vliak. Samen zorgen we ervoor dat
de dag goed begint.

Daarna vliegen we er met volle motivatie in
om de kamers netjes en gezellig te poetsen.
Tussen het kuisen door is er altijd wel tijd
voor een warme babbel met de bewoners.
Momenten die ik erg waardeer en waarvan
ik merk dat ze ook bij hen een glimlach
tevoorschijn toveren.

Als “vlinder” in het poetsteam sta ik ook
regelmatig in de wasserij. Daar help ik bij
het wassen, strijken, herstellen en verdelen
van de kledij van onze bewoners. Zo blijft
alles fris, ordelijk en persoonlijk verzorgd.

Wanneer de kamers blinken, is er soms nog
wat tijJd om een handje toe te steken bij de
ergo of de animatie. Op die manier dragen
we allemaal bij aan een warme, huiselijke
sfeer waarin onze bewoners zich goed

S voelen.

o Elke werkdag sluit ik af met een glimlach!

| Dankbaar voor het fijne contact met de

R bewoners en met plezier vitkijkend naar de
J volgende dag.




[oek de verschillen

Zoek de 8 verschillen in het knus tafereel!
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Week van de smaak 20 - 26 oktober

Tijdens de Week van de Smaak werd er weer volop gesmuld en geproefd! Onze
bewoners namen deel aan een leuke quiz, en mochten ook een kijkje nemen in onze
keuken. Een week vol gezelligheid, heerlijke geuren en vrolijke momenten!




Week van de smaak




NIEUWTJES -
UIT HET WZC >

X Vier de Seniorenweek!
Van 17 tot 21 november zetten we onze bewoners extra in de bloemetjes
tijdens de Seniorenweek. Het wordt een week met tal van activiteiten.

Wat staat er op de planning?
e Maandag 17 november: feestmaaltijd voor alle bewoners in de
cafetaria.
e Dinsdag 18 november om 10.30 uur: eucharistieviering gevolgd door
een glaasje en een hapje.
e Vrijdag 21 november: optreden van Rudy en Kristien in de cafetaria.

* Het verjaardagsfeest voor de jarigen van november gaat door op:
e /onnebloem: 26 november om 14.30 uur
e Boterbloem en Yzerbloem: 25 november om 14.30 uur
e Voor Goudsbloem en Waterlelie gaat het verjaardagsfeest voor de
jarigen van NOVEMBER EN DECEMBER door op 3 december
om 14.30 uur

X Bijeenkomst van dementiecafé Portus: Twee voor de prijs van één!

Wat goed is voor je hart, is ook goed voor je hersenen.

Wist je dat wat je doet voor een gezond hart, ook je hersenen ten goede komt.
Beweging, gezonde voeding, ontspanning en sociale contacten: ze spelen
allemaal een rol in het voorkomen of vertragen van dementie.

Een voordracht gebracht door het expertisecentrum dementie Sophia.

Datum: maandag 1 december 2025 om 14u in het WZC Blijvelde Hospitaalstraat
35, 8610 Kortemark.

GRATIS inschrijven via WZC Blijvelde 051-56 73 01 of per email naar
diksmuideportus@hotmail.com
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MET DE
DEUR IN
HUIS

Suzanne

Wat is het mooiste moment vit je leven?
Zonder twijfel de geboorte van mijn
kinderen. Het moment van de bevalling
zal ik nooit vergeten — ik kreeg toen te
horen dat het niet om €én kindje ging,
maar om een tweeling! Dat maakte het
extra bijzonder en onvergetelijk.

Waar droom je nog van?

Ik droom ervan om mijn acht achter-
kleinkinderen te zien opgroeien. Het is
een groot geluk om hen allemaal te zien
groeien en hun eigen weg te zien
vinden.

Welke wijze raad heb je nog voor
jongeren?

Blijf binnen de schreve, maak verstandige
keuzes en blijf weg van drugs en andere
schadelijke middelen.
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Aspergeroomsoep
Opgevulde kippenrollade opgevuld met
wortel en erwtjes en gratin aardappelen

1Jsje

Tomatensoep
Gyros met frietjes
Yoghurt

Ossenstaartsoep
Gebraad met mosterdsaus met broccoli
Gekookte aardappelen
Fruit

Boschampignonsoep
Kipfilet met Provencaalse saus
Gebakken krieltjes
Chocoladepudding

Aspergesoep
Worst met prei in room
Gekookte aardappelen

Fruit

Currysoep
Witloof ham kaas met puree
Platte kaas

Maissoep
Vis vol au vent met tagliatelle
IJsje

Achtjes

Kaas of hesp

Hoofdvlees

Boerenpaté

Eiersalade

Grillworst

Pistolet met
camembert



Pompoensoep
Rundsburger met wortelpuree
Pudding

Spinaziesoep
Kalkoenbiefstuk met warme peer
Frietjes
Yoghurt

Groentensoep
Gehaktbrood met rode kool en puree
Fruit

Tomatensoep met balletjes
Kalkoenstoofpotje met broccolimix
Gratin aardappelen
Pudding

Erwtensoep
Cordon bleu met gestoofde worteltjes
Gebakken krieltjes
Fruit

Courgette - komkommersoep
Konijn met boontjes en puree
Chocomousse

Broccolisoep
Gestoomde vis met spinazie
Gekookte aardappelen
Fruit

Pittasalade

Kaas of hesp

Hespenworst

Mosterdspek

Vleesbrood

Peterselieworst

Boerenbrood met
Maredsous



Aspergesoep
Spekburger met appelmoes en puree Kip curry salade
Pudding

Zoete punt paprikasoep

Vol au vent met aardappelnootjes Kaas of hesp
Yoghurt
FEESTMAALTIID Cremepateé
T Wi
Tomatensoep _
Zwitserse schijf met broccoli in kaassaus » Magere
Gekookte aardappelen kalkoenworst

Vanillepudding

Champignonsoep
Kipfilet met ananas in currysaus

- Lookworst
Rijst
Fruit
Groentesoep
Hutsepot met chipolata Rolmops
Flan

Wortelsoep
Gebakken heek met knolseldersalade en puree
Fruit

Boerenbrood met
jonge kaas



Uiensoep
Spaghetti bolognaise Preparé
Pudding

Pompoensoep
Varkenshaasje Archiduc met boontjes in spek
Kroketten
Yoghurt

Kaas of hesp

Kippensoep
Vogelnestjes met erwtjes en puree Salami
Fruit

Tomatensoep
Kalfsblanket met gestoofde worteltjes Kippenwit
Gekookte aardappelen met tuinkruiden
Rijstpudding

Aspergesoep
Boomstammetje met schorseneren
Gebakken krieltjes
Fruit

Rosbief

Erwtensoep
Moussaka Lunchworst
Aardbeienmousse

Champignonsoep
Gebakken vis met knolselderpuree Notenbrood met brie
Fruit



Bloemkoolsoep
Gebakken bloedworst & witte pens en appelmoes
Gekookte aardappelen
Vanillepudding

Surimisalade

Wortelsoep
Varkenswangetjes met tomaten en frietjes
Yoghurt

Kaas of hesp
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Woordzoeker

DENNENAPPEL
e BOOMSTAM

e BEUKENNOOTJE
e VLIEGENZWAM
e ELFENBANKJE

e THANKSGIVING
e POMPOEN

e KALKOEN

o APPELTAART

e KANEEL

e NOVEMBER

e VEENBES

e TRUI

o SJAAL

o EEKHOORN

e BEUK

o KASTANJE

e BRUIN

e REGEN

e WINTERUUR

o SOEP

e DEKEN

e VERWARMING
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Sudoku

Vul het diagram zo in,
dat in elke rij, elke kolom
en elk blok van 3 keer 3
vakjes de figuren één
keer voorkomen.




ACHTER DE
SCHERMEN

Kijk mee hoe de coverfoto tot stand kwam!




AUDIOLOOG OP BEZOEK
Dinsdag 25 november 2025

Gratis controle van gehoor
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Aantal plaatsen is beperkt!
__Inschrijven kan bij het ergoteam of
(I) teamcoach voor 10 november.




