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Zitdagen

Els LEENKNECHT - Voorzitter OCMW- en gemeenteraad, Idee Diksmuide
Fabriekstraat 4 | 8600 Diksmuide | 0479 23 42 48| elsje.leenknecht@diksmuide.be
Zitdag: op afspraak

Lies LARIDON - Burgemeester, provincieraadslid, CD&V

|Jzerlaan 58 | 8600 Diksmuide | 0477 24 62 91 | 051 79 30 00 (stadhuis) | lies.laridon@diksmuide.be
Bevoegdheden: algemeen beleid, veiligheid, burgerlike stand, lokale economie, toerisme, mobiliteit
en communicatie

Zitdag: maandag van 9 tot 10 uur in het stadhuis of op afspraak (via 051 79 30 91 of

marijke.braeme@diksmuide.be)

Marc DEPREZ - 1ste schepen, Idee Diksmuide

Wijnendalestraat 191 | 8600 Diksmuide - Vliadslo | 0474 89 33 63 | marc.deprez@diksmuide.be
Bevoegdheden: ruimtelijke ordening-milieu-duurzaamheid (energie, afvalbeleid en dierenwelzijn),
openbare werken en participatie

Zitdag: op afspraak

Marc DE KEYREL - 2de schepen, CD&V

Grauwe Broedersstraat 43 | 8600 Diksmuide | 0495 22 48 96 | marc.de.keyrel@diksmuide.be
Bevoegdheden: patrimonium-facility, jeugd en gezin (lokaal overleg kinderopvang-drugsbeleid),
sport, personeel, dienstverlening, onderwijs

Zitdag: op afspraak

Y| Martin OBIN - 3de schepen, CD&V

Oude Zeedijk 36 | 8600 Diksmuide - Oudekapelle | 0476 71 03 76 | martin.obin@diksmuide.be

% Bevoegdheden: land- en tuinbouw, plattelandsinfrastructuur, landelike wegen-fietspaden,

! groenonderhoud, kerkfabrieken en begraafplaatsen
| Zitdag: op afspraak

Gaby VERSTRAETE - 4de schepen, CD&V

Veurnestraat 64 ¢ | 8600 Diksmuide - Pervijze | 0499 46 77 22 | gaby.verstraete@diksmuide.be
Bevoegdheden: financién, senioren, huisvesting en Noord-Zuidbeleid

Zitdag: op afspraak

Katleen WINNE - 5de schepen - voorzitter biizonder comité sociale dienst, Idee Diksmuide

Generaal Baron Jacquesstraat 77 | 8600 Diksmuide | 0479 24 07 28 | katleen.winne@diksmuide.be
Bevoegdheden: sociale zaken, volksgezondheid, evenementen, cultuur en erfgoed

Zitdag: maandag van 14 tof 15 uur in het sociaal huis of op afspraak

Wachtdiensten Noodnummers

APOTHEKERS

BRANDWEER EN AMBULANCE

Overdag tot 22 vur: bel 0903 99 000 (1,5 euro per minuut) | www.apotheek.be 112
Tussen 22 en 9 uur: bel 0903 99 000 (1,5 euro per minuut)

DOKTERS

DRINGENDE POLITIEHULP
101

Tussen 19 en 8 vur: bel 1733

TANDARTSEN

ANTIGIFCENTRUM

Zaterdag en zondag: tussen 9 en 18 uur: bel 0903 39 969 | www.tandarts.be 070 245 245
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Woord burgemeester

Beste inwoner

Of je nu koos voor de Costa del Diksmuide, of genoot op een exotischere bestemming, ik hoop dat je een
deugddoende vakantie achter de rug hebt. Ik zag alvast hoe inwoners en bezoekers massaal hun weg vonden naar
leuke terrasjes en de mooiste Diksmuidse plekjes. Ook de Grote Markt was deze zomer net als vorig jaar opnieuw het
schouwtoneel van heel wat mooie concerijes, straattheater, sport en spel. Goed nieuws, ook de komende maand
kan je nog van verschillende concertjes en activiteiten genieten op onze Grote Markt.

September, voor heel wat jonge Diksmuidelingen is het een spannende periode. Of je nu de overstap maakt van
de lagere school naar het middelbaar, voor het eerst alleen met de fiets naar school frekt, of na twee maanden
zomerverlof opnieuw plaatsneemt in de klas, het zorgt in elk gezin voor de nodige gezonde stress en bedrijvigheid. Ik
wens jong en oud een boeiend en leerrik schooljaar toe. Onderaan dit blad vind je enkele tips om de start van het
schooljaar ook veilig te laten verlopen.

September vormt hopelijk ook het startschot voor de heropstart van het verenigingsleven. Diksmuide telt honderden
verenigingen. Verenigingen die in iets heel waardevols slagen: ze brengen inwoners dichter bij elkaar. We hopen dat
jullie elkaar massaal terugvinden via dit sterke sociale weefsel. Bedankt voor al jullie inzet.

Je leest het, Diksmuide bruist van het leven.

Jullie burgemeester
Lies Laridon

Veilig het schooljaar in

Bij de start van het schooljaaris het in één klap ook
heel wat drukker op de weg. Houd het veilig!

- Op www.schoolfietsroutekaart.be vind je aangewezen fietsroutes naar
de secundaire scholen. Kies voor de veiligste weg, niet de kortste. Legt je
zoon of dochter een nieuwe route af?¢ Ga dan verschillende keren mee in
het begin.
- Doe de fietscheck: check de veiligheid van de fiets van je kind.
- Een gsm hoort niet thuis in het verkeer. Leg ‘'m weg als je fietst of rijdt met
de wagen zodat je zo alert mogelijk deelneemt aan het verkeer.
- Een groot deel van de stadskern is sinds februari fietszone. In een fietszone
¢ halen gemotoriseerde voertuigen geen fietsers in en rijden ze max.
30 km/uur;

¢ mogen fietsers de volledige breedte van de weg (eenrichtfingsstraat) of
het rijvak (tweerichtingsstraat) gebruiken;

* blijven de verkeersregels (bv. voorrang van rechts) ook voor fietsers
gelden. Hoffelijkheid komt van twee kanten.

Overal waar je de fietszone betreedt staan rode markeringen, fietslogo's of
signalisatieborden op of langs de weg.

Meer info over de fietszone via www.diksmuide.be/product/3805/fietszone.
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Uit de OCMW- en gemeenteraad
van 28 juni

Verkoop restperceel De Royaertstraat + Blandijnstraat . ‘-"
p restp y I ‘4~ ‘ '

Het stadsbestuur verkoopt twee percelen op het openbaar domein:

1) Een perceel van 38 m?in de Blandijnstraat in Keiem (groen vierkant op L ~ b
het plan). ' ’7
|

2) Een perceel van 51 m?in de De Royaertstraat in het stadscentrum
(groene strook op het plan).
/ """\‘x

Geinteresseerden kunnen tot uiterlijk 29 september om 10 uur
een schriftelijk bod uitbrengen. Meer info via www.diksmuide.be/
bekendmakingen of bij de dienst patrimonium, Luc Dewaele, 051 79 31 14

Premies voor starters = i

Het stadsbestuur wil komaf maken met leegstand in het stadscenfrum en tegelijkertijd starters stimuleren
om zich in het stadscentrum te vestigen. Hiervoor werkte de dienst Lokale Economie verschillende
premies en groeitrajecten uit ter versterking van het handelsapparaat in het stadscentrum.

Op pagina 11 ontdek je meer over de verschillende premies.

OCMW- en gemeenteraadszittingen 2021

De volgende zitting is op maandag 27 september om 20 uur in OC Walnes (tenzij de coronamaatregelen zouden
verstrengen). De andere gemeente- en OCMW-raden in 2021 vinden plaats op 25/10, 29/11 en 20/12.

De dagorden en verslagen van de zittingen kun je lezen op www.diksmuide.be/stadsbestuur.

Geetf jij een prikje hoop?

4 = Diksmuide info = september 2021



NIEUWE EN VERNIEUWDE ZAKEN

DeNiroBarbershop
Admiraal Ronarchstraat 4, Diksmuide

Nadat ze een succesvolle zaak oprichtten in leper, open-
de Arrak samen met zijn vader (midden) en broer (links) nu
ook een kapperszaak in Diksmuide. De familiezaak heeft
samen meer dan 40 jaar ervaring en is gespecialiseerd in
skin fades en baarden. De professionele kappersfamilie
garandeert dat je de zaak met een glimlach zult verlaten.
Een knipbeurt kost je € 20, een skin fade € 25, wassen € 5
en een frimbeurt van je baard of waxbeurt van je oor- en
neushaar € 10. Ook dames (kort haar — € 30) en kinderen
(€ 20) zijn welkom.

Meer info via denirobarbershop@outlook.com,
0494 44 88 69 of €) DeNiroBarbershop Diksmuide.

Thuisverpleging Polder
Regio Diksmuide - Koekelare -
Leffinge

Tine, Brenda en Rebecca vormen samen thuis-
verpleging Polder. Het enthousiaste team heeft
heel wat jaren ervaring in de thuisverpleging
en komt bij je thuis voor hygiénische verzorging
(zonder voorschrift), wondzorg, inspuitingen,
stomazorg, voeding via maagsonde, compres-
sietherapie, palliatieve zorg ...

Meer info via 0497 02 57 40 (Tine),
0473 94 06 50 (Brenda), 0477 43 80 63 (Rebecca)
of @) Thuisverpleging Polder.

Deux Elles Bébé
Kiekenstraat 16, Diksmuide

Een tiental jaoar geleden studeerden Louise (26) en Liesa (28) beiden af
als kinderverpleegkundige. Nadat hun wegen opnieuw kruisten in het

werkveld realiseerden ze samen hun droom met ‘Deux Elles Bébé': een :
babyspa waar je in alle rust en gezelligheid kan genieten met je baby. 1|.':" DEU"&ELLEE

In de spa kan je je baby laten genieten van hydrotherapie, waarbij je
baby zich gewichtloos en vrij kan bewegen in aangenaam warm water.
De babymassage bevordert dan weer het contact tussen jou en je baby,
terwijl je baby volledig ontspant. Boek zelf een afspraak of laat iemand
anders genieten van een echt ‘feel good moment’ door een cadeau-
bon te geven. Je kunt in hun zaak ook leuke spulletjes voor baby’s en

mama'’s kopen.

Meer info via www.deuxellesbebe.be, info@deuxellesbebe.be of
deuxellesbebe op Facebook en Instagram.

september 2021 = Diksmuide info = 5



Werken aan DIKSMUIDE

Vernieuwde voetpaden
Schoorbakkestraat

Start werken: maart 2021 | Status: afgewerkt |
Locatie: Pervijze

Fluvius rolde vorig jaar onder meer in de Schoor-
bakkestraat hun glasvezelnetwerk uit. Het voet-
pad werd er voorlopig hersteld, maar sinds begin
maart waren de werken voor de aanleg van een
nieuw voetpad er volop aan de gang. Het groot-
ste stuk van het voetpad in de bebouwde kom,
van aan de kerk tot even voorbij het Berkelpad, is
nu vernieuwd.

85m? voetpad

Grauwe Broedersstraat inge-
rvild voor bijenvriendelijke
omgeving

Start werken: mei 2021 | Status: afgewerkt|
Locatie: Stadscentrum

Diksmuide zet al een fijdje in op ontharding
waar het kan. Naar aanleiding van de ‘Week
van de Bij' begin juni veranderde een stukje
voetpad op de hoek van de Grauwe Broe-
dersstraat en de De Breyne Peellaertstraat in
een waar bijenparadijs. Zo'n 85m? voetpad
aan de overkant van het postgebouw maakte
plaats voor bijenvriendelike beplanting. Dat is
goed voor wat exira groen in het straatbeeld
én voor de insecten ...

Aanleg dubbelrichtingsfietspad
Rousdammestraat

Start werken: juli 2021 | Status: in vitvoering |
Locatie: Pervijze-Lampernisse

Om de fietssnelweg F35 van Diksmuide tot Veurne volledig af te wer-
ken, legt een aannemer de komende maanden zo'n 4,5 kilometer
nieuwe fietspaden tussen Pervijze en Avekapelle. Enkele aanpassin-
gen aan het kruispunt ter hoogte van de Pervijzestraat (N35) zorgen
voor een veilige aansluiting op de bestaande fietspaden. De realisa-
tie van het fietspad zal zo'n 160 werkdagen in beslag nemen.
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In Diksmuide beweegt er altijd wel iets op het viak van werkzaamheden. We geven je
elke maand een overzicht van werken in opstart, uitvoering of afwerking.

Verbinding
Atheneumpad -
Grauwe Broedersstraat
stukje veiliger voor
voetgangers

Start werken: juli 2021 |
Status: afgewerkt|
Locatie: Stadscentrum

Er ligt nu ook een stukje voetpad
tussen het Atheneumpad en het
Atheneum zelf. Dat maakt het iets
veiliger voor wie te voet van de
Drie Mussenbrug komt of die rich-
ting uit wil.

Atletiekpiste

Start werken: juni 2020 | Status: afgewerkt | Locatie: sportpark De Pluimen

Sportievelingen kunnen sinds kort terecht op de gloednieuwe atletiekpiste in sportpark De Pluimen. De opening van
de piste liep in juni vertraging op door blaasvorming op het terrein, maar die fout werd ondertussen rechtgezet door
en op kosten van de aannemer.

Op www.werkenaandiksmuide.be vind je een actueel overzicht van alle lopende projecten in Diksmuide.
Spot je zelf een losse tegel, omgevallen boom of put in het wegdek? Meld dit dan via de knop ‘Maak een melding’
op www.diksmuide.be of stuur een mailtje naar technische.dienst@diksmuide.be.
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Startende ondernemers
welkom in Diksmuide

Leegstand aanpakken en tegelikertijd nieuwe ondernemers aantrekken naar het
stadscentrum, het zijn twee belangrijke speerpunten van het stadsbestuur. Het
toekennen van premies aan startende ondernemers is €én van de tools waarmee
we dat willen doen. Nathalie en lise vormen samen de dienst Lokale Economie en zijn

trekkers van het project.

“Eind juni keurde de gemeenteraad een premiereglement
goed waarmee we startende ondernemingen in het stads-
centrum financiéle ondersteuning willen bieden”, opent
Nathalie. Ze is codrdinator burger en lokale economie en
vormt samen met lise de dienst Lokale Economie. “Leegstand
is één van de thema's binnen een breed commercieel plan
voor onze stad. Met het plan willen we beleving, handel en
ondernemerschap centfraal plaatsen in het stadscentrum.”

KERNWINKEL- EN AANLOOPGEBIED

"Omdat we nieuwe handelspanden vooral willen concentre-
ren in het centfrum verdeelden we het stadscentrum in een
kernwinkel- en aanloopgebied”, verduidelijkt lise. “Straten

als de Generaal Baron Jacquesstraat en de Grote Markt zijn
kernwinkelgebied, straten als de IJzerlaan en Bortierlaan kre-
gen de stempel aanloopgebied. We stimuleren starters om
zich in deze zones te vestigen door hen financiéle stimulan-
sen te bieden. Tegelikertijd krijgen leegstaande panden zo
een nieuwe invulling.”

PREMIES OP MAAT VAN ONDERNEMERS

Ondernemers kunnen afhankelijk van de locatie van hun
nieuwe zaak (kernwinkel- of aanloopgebied) premies ont-
vangen. Zowel starters met een ruw concept dat ze liever
eerst testen vooraleer de grote sprong te wagen, als onder-
nemers met een stevig idee en businessplan kunnen steun
krijgen.

MEER DAN LEEGSTAND

“"We spitsen ons niet enkel toe op leegstand en kijken verder
dan de grenzen van het stadscenfrum”, aldus Nathalie. *Ook
korte keten, de versterking van dorpswinkels, interactie met
toerisme, horeca en de marketing van het merk Diksmuide
passeren de revue. Eind dif jaar willen we een volledig strate-
gisch commercieel plan klaar hebben voor onze stad.”

Meer info over de verschillende premies via
www.doenindiksmuide.be. Interesse om te ondernemen in
onze stad? Laat het ons weten via
lokale.economie@diksmuide.be of 051 79 30 35.
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Ook gevestigde waarden
scoren goed

Proficiat
Hof ter Molen

Slagerij, traiteur en restaurant Hof ter
Molen werd net voor de zomer verkozen
tot Diksmuidse ambassadeur van de ‘lk
koop lokaal’-campagne. Zes zaken in
Diksmuide dongen mee naar de titel,
viteindelijk wist Hof ter Molen de meeste
stemmen fe verzilveren.

De zaak is in november 51 jaar geves-
tigd in Leke en verhuisde onlangs nog
naar een gloednieuwe slagerij en trai-
teurwinkel even verderop in het dorp.
Hof ter Molen wordt daarmee één van
de 52 West-Vlaamse gezichten van de
campagne die inzet op het belang van
lokaal kopen.

[ R S RS
Twee generaties Hof ter Molen: Rita Moeyaert, Antoon Dulst,
#kooplokaal Annelien Crul en Dieter Dulst.

Onze groen- en milieudienst slaat de handen in elkaar met het Regionaal
Landschap voor een samenaankoop van streekeigen (fruit)bomen,
hagen, wilgentakken en klimplanten voor je tuin

Bestel je streekeigen plantgoed tussen 1 september en 15 oktober op www.behaagjetuin.be.

- Elke Diksmuideling kan intekenen op de samenaankoop

- Naast de prijzen die je terugvindt op www.behaagjetuin.be biedt stad Diksmuide een extra sub-
sidie van 50% op de totale aankoopprijs, met een maximum van 100 euro subsidie per gezin en
per jaar. Om hiervan gebruik te maken bezorg je de factuur van je aankoop voor 1/12/21 aan
de dienst Openbare Ruimte (administratief centrum, 051 79 31 21 of groen@diksmuide.be).

- Het bestelde plantgoed kan je de derde zaterdag van december afhalen. Meer details volgen
na je bestelling.

Heb je vragen bij de keuze van je plantgoed? Neem dan contact op met Regionaal Land-
schap Westhoek (info@riwesthoek.be - 057 23 08 50) of kom naar één van de gratis infosessies
‘boom zoekt tuin’. Je leert er hoe je je tuin groener kunt maken, schaduw creéert in de zomer,
regenwater buffert ...

Sessies op 28/9 (Poperinge), 30/9 (Houthulst), 4/10 (leper) of 5/10 (Kortemark).
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Het is het blijvend
aandacht hebben
voor de kleine dingen
in de zorg

Marrilie ontwikkelde app
ter preventie van hartaandoeningen

De Diksmuidse Marilie Libeert werd tijdens haar studies verpleegkunde geselecteerd

voor het Science in Care-fraject. Een traject waarbij uitmuntende leerlingen op zoek
gaan naar innovatieve oplossingen voor de zorgsector. Samen met drie andere
studenten ontwikkelde ze een app voor jongeren ter preventie van hartaandoeningen.
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Enkele maanden geleden ontving het stadsbestuur
een mailtje van Tine Vanderplancke, een Diksmuidse
docente aan de VIVES hogeschool in Brugge: ‘Eén van
mijn studenten komt uit Diksmuide en werd geselec-
teerd voor het fraject Science in Care’. Die studente
was Marilie.

Marilie koos na haar middelbare studies Wiskunde-We-
tenschappen voor de opleiding verpleegkunde in Brug-
ge. "Ik heb lang getwijfeld, verpleegkundige was geen
perfecte match met mijn studies aan 't Saam (campus
Aloysius). Maar eens begonnen klopte alles meteen. Ik
voelde dat het goed zat.” Tijdens het tweede jaar van
de vierjarige opleiding werd Marilie uitgekozen voor het
pilootfproject ‘Science in Care’. "Ik ben daar vrij blind
ingestapt, maar zag die extra vitdaging wel zitten.”

CARDIO CITY

Na een eerste jaar theorie, ging Marilie met acht stu-
denten van vijf verschillende hogescholen aan de slag.
"Op basis van onze interesses en de bestaande noden
in de gezondheidszorg landden we uiteindelijk op twee
projecten die de brug maken tussen cardiologie en
zorgtechnologie. In mijn projectteam lag de focus op
preventie en sensibilisering rond hartaandoeningen,
specifiek bij jongeren. Daarvoor bevroegen we 2.350
jongeren uit het middelbaar onderwijs over hun kennis
omirent reanimatie en hart- en vaatziekten.”

Die bevraging resulteerde in de ontwikkeling van de
app 'Cardio City: de stad met een hart'. Gebruikers
leren er op een speelse manier meer over hartfaandoe-
ningen en hoe die te vermijden. Dat doen ze door met

hun personage door een virtuele stad te wandelen.
Een tweede onderdeel van de app is de opfrissing van
reanimatietechnieken.

Voorlopig blijft Cardio City een knap concepft, voor de
vitvoering ervan heeft het projectteam investeerders
nodig.

PITTIGE UITDAGING

“Het project kwam bovenop m'n gewone studietraject
te liggen. Zeker tijldens stageperiodes was dat intens.
Maar we trokken elkaar onderling vooruit. Ons groepje
bestond uit vier studenten, twee van Vives en twee van
de UCCL (Manon Strumane, Pauline Rogiers en Kha-
dizjat Barakhoyeva).”

“Naast de uitwerking van het project kregen we ook les-
sen rond presenteren, waar ik enorm veel van heb bij-
geleerd. Hoogtepunt was de groepspitch eind mei voor
een grote groep docenten, beleidsmakers en mensen

uit het werkveld. Spannend, maar tegelijkertijd ook een
heel positieve afsluiter van een schitterend project.”

Ondertussen is Marilie een prachtervaring én bachelor-
diplomarijker. “lk start straks aan de masteropleiding
verpleegkunde. Dat wil zeggen dat ik moet gaan kiezen
welke richting ik uit wil. Ik ben een vrij rustig persoon dus
zoek ik 't eerder in de richting van de psychosezorg,
oncologie of bif mensen met dementie, een spoedaf-
deling is bijvoorbeeld helemaal mijn ding niet.”

LIEFDE VOOR DE ZORG

Tijdens haar stages beleefde Marilie de coronapande-
mie vanop de eerste rij. "Ik werkte in volle coronacrisis
in AZ Sint-Jan in Brugge. Mijn afdeling bleef bestaan,
maar er kwamen patiénten bij van afdelingen die
omgebouwd werden tot corona-afdeling. Dat zorgde
voor de nodige chaos. De momenten waarop je er met
moeite in slaagt basiszorg te bieden, die geven je een

heel wrang gevoel. Tegelijkertijd krijg je veel energie
van de dankbaarheid van mensen.”

“De belangrijkste les voor mij was om, ondanks de werk-
druk, steeds een connectie met mensen te proberen
vinden. De onverwachte dankbaarheid van een vrouw
die een boeket kreeg en waar ik een

Marilie Libeert (21)

Woont bij haar ouders in de De Breyne Peellaeristraat.
Heeft een artistieke achtergrond en voorliefde voor
de hobo (blaasinstrument) en toneelspelen.

Ontwikkelde samen met andere studenten een app
ter preventie van hartziekten

Start binnenkort aan haar masteropleiding verpleeg-
kunde
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September is maand van de sportclub

Sportclubs klaar voor start

sporiseizoen

Van volleybal en boogschieten tot netbal en duiken, onze stad telt meer
dan dertig sportclubs die Diksmuidelingen wekelijks de nodige teamspirit,
wilskracht en fair play bijbrengen. Tijdens maand van de sportclub laten
we Brecht en Nick aan het woord. Brecht is zowel professioneel als

privé verslingerd aan sport, en richtte een jaar geleden de Diksmuidse
hockeyclub op, Nick sloot zich enkele jaren geleden aan bij de
tafeltennisclub en is er ondertussen penningmeester.

"Ik speelde voetbal fot m’'n veertigste maar
stapte enkele jaren geleden over naar de tafel-
tennisclub, toch net wat minder belastend voor
m’'n lichaam™, knipoogt Nick. “Ondertussen ben
ik er penningmeester en trainer, daarnaast ben
ik ook bestuurslid in wandelclub Diksmuide.”

Ook Brecht heeft Diksmuidse roots en deelt

de liefde voor sport. "Ik ben in de hockeysport
gerold tijdens m’'n bachelor lichamelijke opvoe-
ding, maar heb altijd wel een brede interesse in
sport gehad. Ik ben voorzitter van een zeilwa-
genclub in De Panne en doe mee aan triatlons.”
Brecht stapte na z'n studies niet in het onderwijs,
maar richtte z'n eigen bedrijff op — FuseAction
—waarmee hij sporters professioneel begeleidt.
Vorig jaar richtte hij de Diksmuidse hockeyclub

op.
LEDEN GEZOCHT

De tafeltennisclub bestaat sinds 2008, de
hockeyclub staat aan de start van het tweede
volwaardige werkjaar. “We hopen dit hockey-

seizoen met een 60-tal leden te kunnen starten”,
aldus Brecht. “De recente successen van onze
Belgian Lions helpen daar zeker bij.” Nick knikt
instemmend: “De hoogdagen van Jean-Michel
Saive (beste Belgische tafeltennisser ooit) liggen
ondertussen al even achter ons en dat merken
we. Bovendien halveerde het ledenaantal sinds
corona. We weten wat gedaan.”

TECHNISCHE SPORTEN

Zowel hockey als tennis zijn vrij technische spor-
ten. "Door middel van een robot leren spelers
de verschillende slagen aan”, aldus Nick. “Die
robot creéert in feite zelf robots, want je wordt
echt gedrild om een bepaalde slag aan te
leren.” Ook hockey is erg technisch. “Er zijn veel
gelikenissen met voetbal, al heb je hier natuurlijk
nog een exira verlengstuk in je handen dat je
veilig moet kunnen hanteren. Veiligheid en fair
play zijn enorm belangrijk in de hockeywereld,
daar wordt van jongs af aan heel hard op inge-
zet bij spelers.”

“Sport Is een uitlaatklep,

zowel op recreatief

als prestatiegericht viak™
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In tegenstelling tot pingpong — dat vooral een mannen-
sport is — wordt hockey in het algemeen iets meer door
meisjes gespeeld. Enkel de Westhoek vormt daar een
vitzondering op, hier zetten iets meer jongens de stap
naar het hockeyveld.

Nick en Brecht knikken beiden als we vragen of sport
voor hen een verslaving is, een herkenbaar trekje bij
veel sportievelingen. “Sport is voor mij een uitlaatklep,
zowel op recreatief als prestatiegericht vlak. Ik train mo-
menteel zo'n 12 tot 20 uur per week voor een Ironman
in Oostenrijk, naast alle andere trainingen en lessen die
ik geef.” Ook Nick geeft aan een competitiebeest te
zijn. "Het durft al eens luid gaan ja”, lacht hij.

“Sport is voor mij ook een sociaal gebeuren”, vertelt
Nick. "Ik heb vier kinderen, mijn beide zonen doen
sinds kort aan tafeltennis. Ook in de wandelclub staat
contact met anderen centraal en gaan we na een
wandeling meestal samen nog iets drinken. Ook dat
hoort er bij."”

Hockey

- Spelers van é tot 18 jaar
- Elke woensdag training van
15.30 tot 16.30 uur (-12) en
van 16.15 tot 17.30 uur (+12)
- Info via info@hockeydiksmuide.be,
0491 74 5575 of
@ Hockey Diksmuide - FuseAction.

Nick en Brecht delen een liefde voor sport, maar
stoppen ook beiden een deeltje van die passie in het
verenigingsleven. Kort samengevat: veel werk en inzet
om de sportmicrobe op anderen over te brengen.

“"Het papierwerk dat erbij komt kijken is niet altijld even
aangenaam, maar de appreciatie van spelers of leden
maakt dat altijd goed”, aldus Brecht.

“"Voorlopig blijft de hockeyclub enkel focussen op een
jeugdwerking, al zouden we onze trainingen graag
verder uitbouwen naar extra speeldagen. De opstart
van een volwassenenwerking zou dan bijvoorbeeld mo-
gelik worden”, legt Brecht uit. "Onze trainingen blijven
het hele jaar doorlopen. We werken volop aan een
website, en hopen binnenkort wat meer leden warm te
maken voor de club.”

Tafeltennisclub Smashing Smude

- Voor jong en oud

- Trainingen: donderdag (18.30 tot 23 uur) en zater-
dag (10 tot 12 uur)

- Info via Nick Lannoo,
0473 9278 16 of
nick.lannoo@telenet.be.

De hockey- en tafeltennisclub zijn slechts twee van de vele Diksmuidse sportclubs die dit najaar opnieuw vol-
op aan de slag hopen te kunnen gaan. Omdat sporters écht meer beleven zet de sportdienst de hele maand
september onze sportclubs in de kijker. Volg de sportdienst op Facebook om alle sportverenigingen beter te leren

kennen.

Benieuwd welke sport je op het lijf geschreven is¢ De sportdienst slaat de handen in elkaar met lagere scholen
voor het sportkompas, waarbij kinderen aan de hand van testjes begeleid worden naar de sportclub die aansluit

bij hun falent en interesse.

Daarnaast bundelt de sportdienst alle Diksmuidse sportverenigingen in één handige brochure.
Meer info via www.diksmuide.be/sport, 051 79 33 00 of € ‘Sportdienst Diksmuide'.
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STEDELIJK SPORTAANBOD
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September is niet alleen het startschot van een nieuw schooljaar,
maar ook de start van een nieuw sportseizoen en
enkele sportieve evenementen.
Ontdek het stedelik sportaanbod op de volgende pagina’s
en schrijf je zeker in, want...

#sportersbelevenmeer
#diksmvuidemoves
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Wekelijks sportaanbod VANAF WEEK 27

MAANDAG

19.30 - 20.30 vur

Bootcamp [V]
Sportcomplex De Pluimen

20.45 - 21.45 vur

Swissjump [V]
Sportcomplex De Pluimen

DINSDAG

14 - 15 vur

Stoelaerobics G-sport
Sportcomplex De Pluimen

15.30 - 16.30 uur

Watergym [V]
wembad De Pluimen

17.15-18.15 vur

Kleuterturnen [KL]
Gemeenteschool Leke

19.30 - 20.30 uur

Stepaerobics [V]
Sportcomplex De Pluimen

20-21 uur

Aquapower [V]
wembad De Pluimen

20.30 - 21.30 vur

Start 2 yoga [V]
Sportcomplex De Pluimen

WOENSDAG

10-11 vur

Beweeg, blijf fit! [V]
Sportcomplex De Pluimen

13-17 vur

Clipdance [K, LS & T]
OC Ter Zoele Beerst

13.15-16 uur

Sportvijver [KL & LS]
Sportcomplex De Pluimen

14.30 - 16 uur

Turnen [T]
Sportcomplex De Pluimen

19.30 - 20.30 uur

Fatburning (i-Fit)*
Sportcomplex De Pluimen

19.30 - 20.30 uur

Leren zwemmen schoolslag
wembad De Pluimen

20.30 - 21.30 vur

Pilates (i-Fit)*
Sportcomplex De Pluimen

20.45 - 21.45 vur

Stijlverbetering schoolslag
Zwembad De Pluimen




SEPTEMBER 2021

DONDERDAG

14 - 15 vur

Aerobics basic [V]
Sportcomplex De Pluimen

17 - 18.15 vur

Multiskills-Academy [LS]
Sportcomplex De Pluimen

17.30 - 18.30 uur

Kleuterturnen [KL]
Sportcomplex De Pluimen

19.30 - 20.30 uur

Kickboxercise [V]
Sportcomplex De Pluimen

20-21 vur

Aquapole [V]
wembad De Pluimen

20.30 - 21.30 wur

Stepping BBB [V]
Sportcomplex De Pluimen

Niet fijdens schoolvakanties en op feestdagen

VRIIDAG

19 - 20 uur

Core-stability [V]
Sportcomplex De Pluimen

20-21 uur

Crossfitness [V]
Sportcomplex De Pluimen

LATERDAG

9-11uur

Babyballers [KL]
Sportcomplex De Pluimen

KL = kleuter
LS = lagere

school
T= tfieners

Volwassenen V

Informatie over de

inhoud van de lessen kan
je nalezen op
www.diksmuide.be/sport
en klik door naar sportlessen
jeugd en volwassenen

* Voor de activiteiten van
i-Fit op woensdagavond
dien je in te schrijven via
hitps://ifitsports.be/

Sportcomplex De Pluimen
Pluimstraat 18, Diksmuide
www.diksmuide.be/sport
051793300
sportdienst@diksmuide.be
@) Sportdienst Diksmuide’




Wanneer

Vanaf 27 september kan jong en oud zich opnieuw uitleven tijdens
de stedelijke sportlessen. Er is een reeks van 13 lessen in het najaar,
een reeks van 13 lessen in het voorjaar of een volledig sportseizoen
van 26 lessen aan een voordeelprijs. Op feestdagen en tijdens
schoolvakanties vinden geen lessen plaats.

Tarieven

SPORTLESSEN UITPAS

Sporitreeks - 13 lessen (najaar of voorjaar) kansentarief
Jeugd - lestijd < 1,5 uur €40 €8
Jeugd - lestijd > 1,5 uur €65 €13
Volwassenen €60 €12

Sporiseizoen - 26 lessen

Jeugd - lestijd < 1,5 uur €70 €14
Jeugd - lestijd > 1,5 uur €120 €24
Volwassenen €110 €22

Inschrijven en betalen

Inschrijven kan vanaf vrijdag 10 september
om 19 uur via
https://webshopdiksmuide.recreatex.be.
Log in of maak een account aan en kies de
gewenste sportlessen voor het hele gezin.
Je betaalt onmiddellijk online, ook als je
recht hebt op het UITPAS kansentarief.

Op www.diksmuide.be/sport vind je meer in-
formatie over de webshop. Lukt het niet om
online in te schrijven2 Neem dan confact op
via sportdienst@diksmuide.be, 051 79 33 00 of
kom langs in het sportcomplex.

SNS-pas

Met de SNS-pas kunnen leerlingen van het
secundair onderwijs na de schooluren
sporten aan een spo(r)tprijs in Diksmuide en
regio Westhoek. Meer info via
www.sportnaschool.be, je sportleerkracht of
de sportdienst.




Vacatures in onze stad

MEDEWERKER TOERISME
Diksmuide beschikt over heel wat toeristische froeven waarmee we bezoekers en inwoners een aangenaam
verblijf in onze stad willen geven. Om hier nog meer uit te halen zoeken we een exira denk- en werkkracht die het
aanbod in samenwerking met de sector versterkt. Heb je de capaciteiten om dit administratief, organisatorisch en
creatief uit fe werken en onze gasten en sector te inspireren? Dan ben je de geknipte kandidaat. Er wacht je een
boeiende en afwisselende job in een creatieve omgeving.

TECHNISCH BEAMBTE SCHOONMAAK
Je staat in voor het onderhoud van alle stadsgebouwen en bent verantwoordelijk voor het onderhoud van de ge-
bruikte materialen, houdt toezicht over het gebouw en gaat vriendelijk en beleefd om met bezoekers, bewoners
(woonzorgcentrum) en medewerkers. Je bent bereid om ’'s avonds en in het weekend te werken.

DIENSTHOOFD ORGANISATIE
Organisatiebeheersing en beleidsadministratie zijn jouw ding. Je zorgt voor fransparante dossieropvolging, interne
confrolesystemen, informatieveiligheid en de automatisering van procedures als postregistratie. Je hebt een neus
voor het uitpluizen van wetgeving en begeleidt medewerkers bij de implementatie van die wetgeving. Je bent
een goede teamspeler, maar ook een echte coach.

TIJDELIJK DESKUNDIGE COMMUNICATIE (START 01/11/2021)
Diksmuidelingen willen goed geinformeerd zijn over wat er in de stad gebeurt en leeft. Daarom zoeken we een
exira kracht die de dienst communicatie zes maanden lang versterkt. We willen onze inwoners kwalitatief informe-
ren in klare taal. Je hebt een passie voor taal, beeld en sociale media. Je hebt creatieve ideeén, een viotte pen
en bent een enthousiaste teamspeler.

TIJDELIJK MEDEWERKER INVENTARISATIE DIRECTIE RUIMTE
Je ondersteunt collega’s van verschillende diensten een jaar lang bij de inventarisatie en het nazicht van admi-
nistratieve gegevens. Kan je zelfstandig en resultaatgericht werken en beschik je over een rijbewijs¢ Stel je kandi-
daat!

INTERESSE?

Solliciteer via www.diksmuide.be/vacatures voor 9 september.

ZAALVERANTWOORDELIJKE OC BEERST

Voor OC Ter Zaele in Beerst ziln we op zoek naar een nieuwe zaalverantwoordelike. Je speelt een belangrijke rol in
de ondersteuning van het verenigingsleven in het dorp. Je ontvangt en begeleidt gebruikers van het OC, controleert
de lokalen en materialen, beheert de sleutels ...

Meer info via tom.durie@diksmuide.be of 051 79 32 52.

HET PRUTSKE ZOEKT VRIJWILLIGE ONDERHOUDSMEDEWERKERS

Vrijwilligers staan in voor allerlei klusjes zoals het onderhoud van het gebouw, timmer- en kleine schilderwerken, speel-
goed en meubels monteren en repareren, tuinonderhoud, droogkasten uitblazen en eenvoudige sanitaire werken.

Je onftvangt een forfaitaire onkostenvergoeding. Meer info via Ann Defruyt, Oostendestraat 9A, 051 50 37 30 of
directie@prutske.be.
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Hoofdgerecht

Varkenshaasje met
“bachten-de-Kupesausje”

door Annelies Vanclooster

Een jaar lang krijg je iedere maand een recept voorgeschoteld van een Diksmuidse
kok. Elk recept bestaat voornamelijk uit streekproducten van Diksmuidse bodem.
Lo zetten we letterlijk en figuurlijk onze heerlike en kwalitatieve producten op de
kaart. Deze maand stelt Annelies Vanclooster (36) van Culinaire slagerij Nautilus een

streekgebonden creatie voor.

Ingrediénten voor 2 a 3 personen

¢ 1 kg varkenshaasje Bien Acquis Diksmuide (bij ons te
verkrijgen)

¢ 6 sneden Diksmuideling met kruiden (Kasteelhoeve -
Sint-Jacobskapelle)

* 6 sneden huisbereide Italicanse ham

* Boerenboter ('t Hof van de Rhille - Woumen)

e 2stjonge prei (De Fruitweelde)

e 700 gr aardappelen (Rik Logghe - Sint-Jacobskapelle)

* 10 krieltjes (De Fruitweelde)

¢ 1 bakje champignons (De Fruitweelde)

e 2sjaloften (De Fruitweelde)

* 100 ml witte wijn

e 250 ml culinaire room

» 2 koffielepels tomatenpuree

* 1 soeplepel blanke roux

¢ 0,5 kg bloemkool (De Fruitweelde)

* 8jonge wortels (De Fruitweelde)

* 2 Ministar tomaatjes (De Fruitweelde)

* Groente- en runderbouillon

* Peterselie (De Fruitweelde)

e Peper en zout

e Tijm en laurier
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Zo ga je te werk

1. Bekleed de varkenshaasjes met de kaas zonder
korst, leg er de ham (zonder vel) dwars over en
sluit onderaan.

2. Bak de varkenshaasjes in “beste beuter” kort
goudbruin aan.

3. Leg het vlees vervolgens op een bakplaat en
bak het 35 minuten in een voorverwarmde oven
op 145-160°C. Confroleer het vlees regelmatig.

4. Stoof de fijngesneden sjalot in de pan, voeg de
champignons er in schijfies aan toe samen met
de tomatenpuree.

5. Blus met witte wijn, bevochtig met de room en
voeg de runds- en groentebouillon, fijm, laurier
en peper toe naar smaak.

6. Laat alles even inkoken en bind indien nodig
met wat blanke roux.

7. Schil en kook de aardappelen goed gaar, snijd
het wit van de prei en snijd hef fijn in ringen.

8. Stoof de prei gaar met peper en groentebouil-
lon.



Plet de aardappelen en prei
samen met een klontje boter
tot een smeuig geheel en kruid
af met peper en zout.

. Kook ook de krieltjes gaar,
laat even afkoelen, snijd ze in
partjes en fruit ze aan in boter.
Kruid met peper en zout.

. Was de andere groenten en
stoom ze gaar, stoof ze daar-
na even kort aan en kruid met
peper en zout.

. Dresseer het bord zoals op de

foto. Smakelijk!

Maak dit gerecht na
en win een
eetbon van 60 euro

Sandrine leverde al heel wat we

nu is het aan jou! Maak dit gere

en post een foto ervan op Face
book of Instagram met hashtag
#diksmuidsestreekproducten. Op
het einde van de maand pikt een
onschuldige hand twee winnaars
die een bon krijgen ter waarde van
€ 60 bij restaurant Commerce 82.

Psst, vergeet niet om je bericht
openbaar te delen, zodat wij het
zeker kunnen zien.

Dit is Annelies

"We hebben onze culinaire slagerij negen jaar. Al onze
bereidingen worden met lokale verse producten be-
[ reid. Ik zit natuurlik al langer in het vak, dit jaar ben ik 18
I jaar werkzaam als kok. Ik werkte al in diverse keukens.
.I'HHH W g Ondernemen in Diksmuide is zeer goed, deze actie is
”LUS | een leuk initiatief voor ondernemers. Zo kunnen we to-
nen wat we zoal doen en is het ook een mooie publici-
teit. Voor herhaling vatbaarl*

n
|
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Culinaire slagerij Nautilus
|Jzerlaan 43, Diksmuide
051 55 56 00
info@nautilusdiksmuide.be
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Moeilijkheden bij
het betalen van je belastingen?

Het Sociaal Huis staat voor je klaar

Eén van de gevolgen van de coronacrisis is dat je belastingaangifte mogelijk duurder uitvalt
door een periode van werkloosheid of ziekte in 2020. Ervaar je moeilijkheden om die belastin-
gaanslag (tijdig) te betalen of wil je graag hulp bij het aanvragen van een afbetaalplan? Wat je
situatie ook is: je kan terecht in het Sociaal Huis met al je hulpvragen.

De maatschappelijk werkers luisteren in een vertrouwelijk gesprek naar je vraag en proberen sa-
men tot een antwoord of oplossing te komen. Ze helpen je om een haalbaar afbetaalplan aan
te vragen en bieden verdere ondersteuning hierin.

Meer info via het Sociaal Huis (051 793 793 - sociaal.huis@diksmuide.be). Alle dienstverlening
verloopt op afspraak.

Dinsdag 28 september | 14 uur

Mantelzorgcafé De Pardessus

Tijldens dit mantelzorgcafé vertelt een ergotherapeut je over alle woningaanpassingen die het
langer thuis wonen mogeliik maken. Heel wat grote en kleine aanpassingen kunnen immers een
wereld van verschil betekenen. Tijdens het mantelzorgcafé leer je ook bij over alle premies die
bestaan om je woning aan te passen. Na de infosessie volgt een ontspannende babbel.

Mantelzorgcafé De Pardessus is een ontmoetingsplaats voor mantelzorgers. Of je nu al wat
ouder bent en zorgt voor je chronisch zieke partner of de verzorging op jou neemt van je
kind dat herstelt na een operatie, tijdens het mantelzorgcafé vind je lotgenoten en krijg je
heel wat tips en praktische informatie als mantelzorger.

Lokaal dienstencentrum Ten Patershove | Maria Doolaeghestraat 2b | geef je aanwezigheid
door aan het Sociaal Huis (051 793 793, sociaal.hvis@diksmuide.be)
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LOKALE HELDEN VOOR GLOBALE DOELEN —-

Week van de #duurzamegemeente

-‘ 'h.
1 Elln

Diksmuide doet mee aan de
Week van de Duurzame Gemeente

18 - 25
september
| 2021

M

Op 25 september viert de hele wereld de zesde verjaardag van de 17 duurzame
ontwikkelingsdoelstellingen of Sustainable Development Goals (SDG's). Deze 17
doelstelingen moeten van de aarde een meer duurzame plaats maken tegen 2030.

Digitale vertelkiosk met 98 kinderverhalen in 21 talen die Plattelandsdag: kom alles te weten over de duurzame

je onderdompelen in een ander cultuur | bibliotheek | ontwikkelingsdoelstellingen en fiefs tijdens een tocht

doorlopend tijdens openingsuren bib van zo'n 15 km langs duurzame landbouwbedrijven |
19/9 | www.diksmuide.be/product/297/landbouwdag
| meer info op pagina X

Vzw SABOU bracht het kinderboek ‘Verdwaald’ uit:

daarin deelt Tenga - die in een Afrikaans dorpje woont

—haar manier van leven | opbrengst gaat naar project Openluchtfilm - The Great Green Wall: de Sahelregio in
in Burkina Faso | verkoopstand in bibliotheek | 22/9 en Afrika is wereldwijd één van de meest kwetsbare plek-
25/9 ken waar de gevolgen van de klimaatverandering bo-

vendien het meest zichtbaar zijn | 22/9 | 19.30 uur (bar
open) — 20.30 vur (start film) | tuin Idc Ten Patershove

Hou tildens Week van de Duurzame Gemeente de Facebookpagina van Jeugddienst Diksmuide in de gaten of
neem een kikje in de kiosk op de Grote Markt. Op beide plaatsen zetten we de hele week duurzame verenigingen,
scholen en inwoners in de kijkers.

GEEN 2 GEEN GOEDE KWALITEITS- GENDER- SCHOONWATER EERLIJK WERK INDUSTRIE,
ARMOEDE HONGER GEZONDHEID ONDERWIJS GELIJKHEID ENSANITAIR ENECONOMISCHE INNOVATIEEN

ENWELZIIN M INFRASTRUCTUUR

ONGELIJKHEID DUURZAME VERANTWOORDE KLIMAATACTIE LEVENIN LEVENOP PARTNERSCHAP OM
10 VERMINDEREN 11 STEDENEN 12 GONSUMPTIE 13 14 HETWATER 15 HETLAND 16 VEIlIGHEID EN 17 DOELSTELLINGEN w
GEMEENSCHAPPEN ENPRODUCTIE STERKE PUBLIEKE TEBEREIKEN

‘.:* DIENSTEN DUURZAME
= z @ ONTWIKKELINGS
e — DOELSTELLINGEN
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SNEL NIEUWS

Groene Pluim

Naam voornaam ontving eind augustus de eerste Groene Pluim. Met de nieuwe award wil
de milieuraad tweejaarlijks een inwoner, bedrijf of organisatie in de bloemetjes zetten die zich
inzetten voor ons leefmilieu. Hij/zij ontving deze eerste Groene Pluim voor XX.

In het volgende stadsmagazine kom je iets meer te weten over XX.

Proeven van kunst en sport na school

Vanaf dit schooljaar kunnen kinderen hun creatieve kronkels en sportieve benen helemaal
de vrije loop laten, want in elk dorp met een school kunnen kinderen en kleuters binnenkort
genieten van sport en beeldende kunst na school.

Kinderen kunnen in elke school proeven van een reeks sport (€ 20/ € 4 UITPAS kansentarief)
en/of beeldende kunst (€ 30/€ 6 UITPAS kansentarief). Inschrijven kan via webshopdiksmuide.
recreatex.be. Meer info via de jeugddienst (051 79 32 73 - jeugd@diksmuide.be)

Kadens: iedereen kunstenaar

Inwoners die zich willen inschrijven voor een opleiding muziek, woord, beeld of dans kunnen
zich tot 20 september inschrijven bij Kadens. De academie biedt lessen aan voor kinderen,
jongeren en volwassenen. Inschrijven en meer info over het lessenaanbod via
www.kadens.be.

Junior techniekacademie

Leerlingen uit het 3de of 4de leerjaar die zin hebben in een uitdaging schrijven zich maar
beter in voor de Junior Techniekacademie. Gespreid over tien workshops mack je heel wat
boeiende en coole projecten: een houten kapstok, zelfgebouwd autootje, LEGO-robot, etui
en LEGO-molen en -voertuig. Twee techniekcoaches begeleiden je en leren je kneepjes van
het vak.

Start op 6/10/2021 | elke woensdag van 13.30 tot 15 uur of 15.30 tot 17 uur |

OC Sint-Sebastiaan | € 60 | beperkte plaatsen | inschrijven vanaf 4/9
via www.techniekacademie-Diksmuide.be
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Zondag 12 september
Open Monumentendag: Stadslink+

De Lovie vzw is een sociale organisatie actief in de
Westhoek en ondersteunt kinderen, jongeren en
volwassenen met een beperking.

Een aantal locaties van De Lovie — zoals Het

Diksmuidse Begijnhof — zijn historisch waardevol en
beschermd. De Lovie probeert deze gebouwen
te restaureren en een zinvolle herbestemming te
geven. Ondersteuning van personen met een
handicap en zorg voor erfgoed gaan hierbij hand
in hand.
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UiTPAS viert feest™

Geniet van het vrijetijdsleven met je UiTPAS

Met je UITPAS kan je punten sparen bij deelname aan vrijetijdsactiviteiten. Die punten
kan je vervolgens ruilen voor leuke voordelen. Punten sparen en ruilen kan in elke
deelnemende gemeente, en is dus niet beperkt tot Diksmuide alleen.

Mensen die het financieel moeilijk hebben, hebben met

hun UiTPAS bovendien recht op het kansentarief (80%
korting) op heel wat vrijetijdsactiviteiten in de deelne-
mende Westhoekgemeenten.

Nog geen gebruiker? We zetten de voordelen van de
UiTPAS nog even op een rij.

PUNTEN SPAREN

Een duik in het zwembad, een concert in CC Kruispunt
of je lidmaatschap bij je sportvereniging: het zijn maar
enkele activiteiten waarmee je punten kan sparen.

Spaar punten door je pas te scannen aan een UiTPAS-

-zuil of laat je vereniging weten dat je een UiTPAS hebt.

PUNTEN OMRUILEN

Een koffie in Idc Ten Patershove, een concertticket in
CC Kruispunt, een zwembeurt, een yogamadatje, ... Je
kan je punten omruilen tegen 33 verschillende voorde-
len in Diksmuide. Niet getreurd voor studenten die het
merendeel van het jaar op kot vertoeven: ook in ande-
re UiTPAS-steden kan je punten sparen én omruilen.

Meer vitleg nodig? Op dinsdag 7/9 vindt in Idc Ten
Patershove (zaal Gerlacus) een gratis infosessie plaats
over de UiTPAS van 14 tot 15 uur.

Vraag je UITPAS aan in het stadhuis, Sociaal Huis of
bij één van de vrijetijdsdiensten: € 5 (basisprijs),

€ 2 (-18) of gratis (UITPAS kansentarief).

Meer info via www.diksmuide.be/UiTPAS.

UITPAS Westhoek bestaat 4 jaar, en dat vieren we met leuke exira’s!

Verjaardagsactiviteiten:
met de UiTPAS eropuit

Zoek de Gouden UiTPAS

In september duiken 5 gouden UITPASSEN op in Diksmuide. ledereen die

Vrijdag 3/9: fitnessavond in
sporthal De Pluimen

Vrijdag 24/9 : theatervoorstelling
Herbert Flack & Bob De Moor in
CC Kruispunt

Van 11 t.e.m. 15/10: gratis proef-
lessen van adlle lessen in Idc Ten
Patershove

zo'n pas vindt wint 150 UiTPAS-punten en kan die naar eigen wens omrui-
len voor de Diksmuidse UiTPAS-voordelen. Hoe zo'n prijzenpakket eruit kan
zien? We stelden een voorbeeldpakket samen.

Drankbonnetije bij event

Ticket CC Kruispunt

Pakket buitenspelmateriaal

Zwembeurt Pluimen

Retro wenskaarten Westhoek

Fotoboek Diksmuide

Bij deelname aan één van de
verjaardagsactiviteiten spaar je
eenmalig 5 punten in één keer.

Koffie in Idc Ten Patershove
=150 punten

Speur je mee naar de gouden UITPASSEN? Houd dan de Facebookpagina
‘Stad Diksmuide’ in de gaten in de week van 30 augustus.
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De zomer ...
blijft nog even duren

Na een geslaagd programma van zomeren op de Grote Markt kan je ook in september
nog van muziek, shopplezier en allerlei leuke activiteiten genieten:

Kioskconcertjes op zondag

11 vur

5/9: KH Burgerskring

12/9: Freundschafts Blaskapelle

19/9: Blaasorkest Willen is
Kunnen Beerst

Zomerse vrijdag op vrijdag 3/9
Odiel van Caeyzeke

20 uur

Zomerbar Nachtraaf

(Grote Markt)

Superkoopzaterdag op 11/9
9-18 uur
centrum Diksmuide

Plattelandsdag op zondag 19/9
De Grote Markt wordt
omgetoverd tot een heus
belevingsdorp met kinder-
boerderij, tractorenparcours,
plattelandsterras met streek-
lekkers, huifkarfochfjes ...
Daarnaast maak je tijdens een Plattelandsdag
fietstocht van 15 km kennis met
enkele landbouwbedrijven die
helpen om Diksmuide duurza-
mer te maken. Geen fiets mee?
Stap dan aan boord van het
pendelireintje. Na het bedrijfs-
bezoek bij Den lJsbol kan je op
het hoeveterras genieten van
demonstraties schapen hoeden
en paardenshows.

11 tot 18 uur | Grote Markt
lokale.economie@diksmuide.be
051793014
www.bezoekdiksmuide.be
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Doorlopend

PRAATCAFE VOOR ZORGZAME BUURT UTIPAS

Ldc De Klaproos heet je elke donderdag welkom voor
een drankje, spelletje, ... tijdens het praatcafé.

Elke donderdag van 14 tot 16 uur | Idc De Klaproos |
Beerststraat 36 | 051 43 44 34 | gratis

BOERDEROUTE FRIJSJESTOUR

Leer het leven op de boerderij kennen in een ontspan-
nend kader. Voor groepen t.e.m. 8 personen.

Tot 30/9 | Berkenweelde | Moerestraat 62 | €8, €4 (3 -
6) of gratis (<3) | www.berkenweelde.be

JOGGEN IN EN ROND DIKSMUIDE

ESTHOEK

verschillende tempo’s | tot 10 kilometer | parking De
Pluimen | € 60, € 12 (kansentarief UiTPAS) | Run4All Diks-
muide | 0499 52 52 73

KLEUTERATLETIEK uTiPAS

Lopen, werpen en springen met leeftijdsgenootjes fij-
dens een speelse kennismaking met afletiek.
Tot 29/10 | elke vrijdag van 17 tot 18 uur | atletiekpiste

De Pluimen | € 45, € 9 (kansentarief UITPAS) | diksmuide.

macw@gmail.com | www.macw-diksmuide.be

UiT in september

VEERDIENST OVER DE IJZER

Wie tijdens een fietstocht of wandeling de Jzer wil
oversteken kan daarvoor op twee plaatsen gebruik-
maken van een gratis veerdienst (t.h.v. De Fot'Oeil en
Rapestraat en t.h.v. het Stiltepad en de Galileiwegel.
Tot 24/10 | elk weekend van 13 tot 17 uur | grafis |
www.bezoekdiksmuide.be/veerdiensten | Toerisme
Diksmuide | 051 79 30 50

TENTOONSTELLING FACES OF WAR uTiPAS

Faces of War is een eerbetoon aan iedereen die het le-
ven liet tijdens WO |. 129 dwarsliggers krijgen het gezicht
van een anonieme soldaat uit één van de 129 landen
die betrokken waren bij de Grote Oorlog.

Tot 3/10 | Museum aan de lJzer | € 8, € 1,6 (kansenta-
rief UITPAS) | reservaties@aandeijzer.be | 051 50 02 86 |
www.museumaandeijzer.be

TENTOONSTELLING: LANDSCHAP IN VERSNELLING

Vanaf de jaren ‘50 veranderden de dorpen en steden
van de Westhoek in versneld tempo. De expo staat stil
bij veranderingen inzake natuur, mobiliteit, landbouw,
wonen en foerisme en denkt van daaruit aan morgen.
Hoe kunnen we doordacht aan de Westhoek bouwen?
Tot 30/9 | bibliotheek | gratis | Regionaal Landschap
Westhoek | 057 23 08 57

VRIUDAG 3 SEPTEMBER

ZOMERSE VRIJDAG - NACHTRAAF
Een laatste Zomerse Vrijdag om

de zomer goed af te sluiten! Het
humoristisch a capella zangkwintet
‘Odiel van Caeyzeke' komt naar
de zomerbar van Nachtraaf.

20 uur | gratis | zomerbar Nacht-
raaf | Grote Markt

ZATERDAG 4 SEPTEMBER
FIETSBIEB uTiPAS

Op zoek naar een kinderfietse Koop
je liever geen nieuwe? Kom naar
de fietsbieb! Je betaalt € 20 fiets-
geld en € 20 waarborg om een jaar
lang een fiets te gebruiken.

Eerste zaterdag van de maand |
13.30 uur | Grote Markt |

diksmuide @fietsbieb.be
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ZONDAG 5 SEPTEMBER

THEATERVOORSTELLING
DE WACHTZAAL

Het Nieuwkapels Volkstoneel brengt
het zelfgeschreven wagenspel

‘De wachtzaal'.

Dorpsplein | feestcommissie
Nieuwkapelle | gratis

uTliPAS

WESTHOEK

KIOSKCONCERT

KH BURGERSKRING

Van klassiek en fimmuziek tot lichte
jazz, pop en rock.

Grote Markt |
www.bezoekdiksmuide.be | gratis

BIJENWANDELING IN DE BLANKAART
Bijen komen steeds meer in het
gedrang, nochtans leveren ze een
onmisbare bijdrage in onze natuur.
14.30 tot 16.30 uur | bezoekerscen-
frum De Blankaart | inschrijven via
deblankaart@natuurpunt.be |

051 54 52 44 |
www.natuurpunt.be/agenda

DINSDAG 7 SEPTEMBER

CURSUS uTliPAS
KERAMISCHE VISJES MAKEN

Inclusief lesgeld en koffie. Materiaal
niet inbegrepen.

14 tot 16.30 uur | beperkte plaat-
sen | €5, € 1 (UITPAS kansentarief) |
Idc De Klaproos | 051 43 44 34



ZATERDAG 11 SEPTEMBER

SPORTACTIVITEIT
GRACHTENTOCHT
Twee dagen peddelen op de
grachtjes rond Oostkerke.

9 tot 18 uur | ookop 12/9 |
clubloods Diksmuidse Kajakclub
De Billander | € 2 | 0499 86 54 53 |
debillander@gmail.com

uTiPAS

WESTHOEK

SUPERKOOPZATERDAG

Een dag vol animatie, shopplezier
en koopjes doen bij de lokale han-
delaars in het stadscenfrum

9 fot 18 uur |
www.bezoekdiksmuide.be

ROMMELMARKT NIEUWKAPELLE
5 fot 18 uur | feestcommissie
Nieuwkapelle

ZONDAG 12 SEPTEMBER

KIOSKCONCERT

FREUNDSHAFTS BLASKAPELLE
Blaskapelle met Tyroler en
Oberbayernmuziek

11 tot 12 uur | Grote Markt | gratis |
www.bezoekdiksmuide.be

SPORTACTIVITEIT TIPAS
GRACHTENTOCHT
Zie 11/9

ROMMELMARKT LAMPERNISSE
5 tof 18 uur | bewonersplatform
Lampernisse

MAANDAG 13 SEPTEMBER

CURSUS

SMARTPHONE EN ONTSPANNING
Muziek beluisteren, boeken lezen,
televisie kijken ... De ontspannings-
mogelijkheden met een smart-
phone zijn divers. Breng je eigen
smartphone (Android) mee en krijg
heel wat handige info.

14 tot 17 uur | Idc De Klaproos
(Beerststraat 36) | ook op 20 en
27/9| € 30 | inschrijven voor 6/9 |
www.vief.be/vief-Viadslo |

051 43 44 34 | info.vladslo@yvief.be

DINSDAG 14 SEPTEMBER

CURSUS KALLIGRAFIE
(10 LESSEN)
€ 20 per 4 lessen | 14 tot 16 uur |

uTiPAS

ook op 12/10, 16/11 en 14/12 | Idc
De Klaproos | € 5, € 1 (kansentarief
UITPAS) | 051 43 44 34

BEGELEIDE UITSTAP

HET VOGELKIND

Muzikale vertelwandeling over het
leven van een kasteelmeisje, de
mythologie der watervogels en de
intfrige der dorpelingen. Trek stevige
schoenen aan.

16.15 tot 18.30 uur | 4 km | vanaf
12 jaar | bezoekerscenfrum De
Blankaart | €8 | 051 54 59 48 |
blankaart@west-viaanderen.be

FILM (16+) UTIPAS
Portrait de la jeune fille en feu
Hartverscheurend en ingetogen
portret van een ontluikende lesbi-
sche liefde in de achttiende eeuw.
14.15en 20.15 uur |
dfimclub@hotmail.com |

€ 4, € 0,8 (UITPAS kansentarief) |

CC Kruispunt

WOENSDAG 15 SEPTEMBER

LESSENREEKS
PRAKTISCH SPAANS
Geen voorkennis nodig | elke
woensdag van 15/9 tot 19/1 | 8.55
tot 12.15 vur | Idc Ten Patershove |
€ 139,10 (lessen + cursusmateriaal),
€ 67,10 (lessen + cursusmateriaal
kansentarief UITPAS) | 051 79 32 80 |
tenpatershove@diksmuide.be

uTiPAS

DONDERDAG 16 SEPTEMBER

INCLUSIEVE WORKSHOP
VERZORGINGSPRODUCTEN MAKEN
Je maakt een duurzame handcre-
me, gezichtsreiniger, lippenbalsem
en bruisbal en neemt de producten
in herbruikbare verpakking mee
naar huis.

14 tot 16 uur | Idc Ten Patershove -
zaal Horizon | € 12 | De Lovie |
051697938 |
de.noortpoorte@delovie.be

VRIUDAG 17 SEPTEMBER

SERPENTHOEK KERMIS (WOUMEN)
Vrijdag: kaarting (19.30 uur),
zaterdag: live optreden (20.30 uur),
zondag: fanfare Hoger Op (11 uur)
+ beenhesp en aperitief (12.30 uur)

Ein Diksmuide

+ live optreden JB Jackson (14.30
uur)

Herberg De Speelman (Jonkersho-
vestraat 22) | ook op 18 en 19/9

ZATERDAG 18 SEPTEMBER

FIETS- OF WANDELROUTE

WESTERN FRONT TRAIL

De lJzertoren is het startfpunt van de
mini Western Front Trail. Met de 1J-
zer, de Poldervlakte en de Frontzo-
fe als bondgenoot stap je richfing
Nieuwpoort.

Start tussen 8 en 14 vur | 35 km |
Museum aan de lJzer |
info@westernfronttrail.be |
0478328675 |
www.westernfronttrail.be

SERPENTHOEK KERMIS (WOUMEN)
Zie 17/9

ZONDAG 19 SEPTEMBER

KIOSKCONCERT

BLAASORKEST WILLEN IS KUNNEN
BEERST

Bonte verzameling van anciens tot
speelvogels die hun eerste muzikale
stappen zetten.

11 tot 12 uur | Grote Markt | gratis |
www.bezoekdiksmuide.be

PLATTELANDSDAG

De Grote Markt wordt omgetoverd
tot een heus belevingsdorp met
kinderboerderij, tractorenparcours,
plattelandsterras met streeklekkers,
huifkartochtjes ... Daarnaast maak
je tijdens een fietstocht van 15 km
kennis met enkele landbouwbe-
drijven die helpen om Diksmuide
duurzamer te maken. Geen fiets
mee? Stap dan aan boord van
het pendelireintje. Na het be-
drijfsbezoek bij Den lJsbol kan je
op het hoeveterras genieten van
demonstraties schapen hoeden en
paardenshows.

11 tot 18 uur | Grote Markt |
lokale.economie@diksmuide.be |
0517930 14 |
www.bezoekdiksmuide.be

GARAGEVERKOOP VLADSLO

Ter vervanging van de rommel-
markt in Vladslo organiseert het
Rommelmarktcomité een garage-
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Ein Diksmuide

verkoop. Bezoekers kunnen vanaf 7
uur een deelnemerslijst afhalen op
het Vladsloplein.

8 tot 17 uur | meer info via

0494 03 01 22 of
an.van.rintel@telenet.be |
deelnameprijs verkopers € 7,5 |
inschrijven uiterlijk 13/9

SERPENTHOEK KERMIS (WOUMEN)
Zie 19/9

MAANDAG 20 SEPTEMBER

WORKSHOP uTiPAS
AAN DE SLAG MET JE SMARTPHONE
Tijdens deze tweedelige worskhop
ontdek je de vele mogelikhe-

den van je smartphone en leer je
omgaan met allerlei toepassingen
voor muziek, video, foto’s, mailen ...
14 tot 16 uur | tweede les op 23/9
(zelfde tijdstip) | Idc Ten Patershove
| €6, € 1,2 (kansentarief UITPAS) |
inschrijven verplicht | 051 79 32 80 |
tenpatershove@diksmuide.be

DINSDAG 21 SEPTEMBER

FILMFORUM DIKSMUIDSE FILMCLUB
STILL ALICE uTiPAS
Tiidens de werelddag tegen
dementie vertonen Idc Ten Pa-
tershove en de Diksmuidse filmclub
de oscarwinnende film ‘Still Alice’.
Actrice Julianne Moore vertolkt het
verhaal van een jonge vrouw die
door Alzheimer langzaam de grond
onder haar voeten vandaan voelt
zakken.

14 tot 16 uur | Idc Ten Patershove |
€ 3, € 0,6 (kansentarief UITPAS) |
051793280 |
tenpatershove@diksmuide.be

DONDERDAG 23 SEPTEMBER

INFOAVOND UTIPAS
VEILIG ONLINE - SOCIALE MEDIA
Heel wat jongeren zijn quasi continu
‘online’. Zijn Whatsapp, Snapchat,
Instagram of TikTok ook dagelijkse
kost voor jou? Wat doen sociale
media met je gezin en hoe kun je
grenzen stellen?

20 - 22 vur | CC Kruispunt | gratis |
Huis van het kind i.s.m. Gezinsbond
Diksmuide | 051 79 32 70 | inschrij-
venvia 051 79 32 70 of
huisvanhetkind@diksmuide.be
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VRIJDAG 24 SEPTEMBER
LESSENREEKS uTiPAS
DANS VOLUIT :

19.30 tot 21.30 uur | ‘t Woumenhof
| €11, €22 (UTPAS kansentarief) |
Avansa Oostende-Westhoek | 059
50 39 52 | https://avansa-ow.be

ZATERDAG 25 SEPTEMBER

WILDE BUITEN DAG

We trotseren modder, maken pijl
en boog, voelen met blote voeten,
maken vliegers en tipi's, assisteren
vogelringers en dalen af in de vieer-
muizenkelder!

10 tot 17 uur | neem vuile kleren

+ handdoek mee | inschrijven via
deblankaart@natuurpunt.be | be-
zoekerscentrum De Blankaart |

051 54 52 44 | www.natuurpunt.be

ZONDAG 26 SEPTEMBER

WESTHOEKTRAIL
LANGEWADE-BLANKAART

Vanuit het bezoekerscentrum dropt
een belbus je in de vallei van de
Martjesvaart. Hier start een boei-
ende terugtocht van 14 kilometer.
Neem je picknick en stevig schoei-
sel mee.

10 tot 16 uur | bezoekerscentrum
De Blankaart | € 12 | blankaart@
west-vliaanderen.be | 051 54 59 48
| www.blankaart.be

DINSDAG 28 SEPTEMBER

MANTELZORGCAFE DE PARDESSUS
Een ergotherapeut vertelt tijdens dit
praatcafé over de brede waaier
van woningaanpassingen (en bij-
horende premies) die mogeliik zijn
om langer thuis te kunnen blijven
wonen.

14 —16.30 uur | Idc Ten Patershove

| gratis | 051 793 793 | inschrijven
via sociaal.huis@diksmuide.be

FILM (+14)
THE INSULT
Tijdens de renovatiewerken van
een appartement in Beiroet leidt
een technisch probleem tot een
confrontatie fussen bewoner en Li-
banese christen Toni en aannemer
en Palestijnse vluchteling Yasser.
14.15 en 20.15 vur | dfimclub@

WESTHOEK

hotmail.com | € 4, € 0,8 (UTPAS
kansentarief) | CC Kruispunt

VRIUDAG 1 OKTOBER

CONCERT

TRY-OUT DOUGLAS FIRS
De vierde plaat van singersongwri-
ter Douglas Firs ‘Heart Of A Mother’
graaft diep, als een muzikale spie-
gel van de emotionele rollercoaster
die hijin 2020 meemaakte: in één
week kreeg de artiest te horen dat
hij vader zou worden én dat zijn ei-
gen moeder ongeneeslik ziek was.
20 fot 22 uur | muziekclub 4AD | €
19, €17 (VVK], € 15 (leden),

€3,8 (UITPAS kansentarief) |
www.4ad.be

uTliPAS

ZATERDAG 2 OKTOBER
utliPAS

FIETSBIEB

Op zoek naar een kinderfiets2 Koop
je liever geen nieuwe? Kom naar
de fietsbieb! Je betaalt € 20 fiefs-
geld en € 20 waarborg om een jaar
lang een fiets te gebruiken.

Eerste zaterdag van de maand,
13.30 uur | Grote Markt | fietsbieb
Diksmuide |
diksmuide@fiefsbieb.be

CONCERT
DE KIFT
De Kift is een energieke, theatrale
fanfare-punkband. Binnenkort re-
leaset de band hun twaalfde plaat
met splinternieuwe feestelijke dans-,
wals-, en treurnummers.

20 tot 23 uur | muziekclub 4AD |
€16,€14 (VVK), €12 (leden, €3,2
(UITPAS kansentarief) | www.4ad.be

uTliPAS

DINSDAG 5 OKTOBER

INFOAVOND CURSUS

NATUURGIDS 1JZERVALLEI

Begin volgend jaar start de cur-
sus ‘Natuurgids lJzervallei in De
Blankaart'. Tijdens deze infoavond
ontdek je wat je mag verwachten
van de opleiding.

19.30 tot 21.30 uur | bezoekerscen-
trum De Blankaart |
mathia.dupon@natuurpunt.be |
015151455
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