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Woord burgemeester

Beste Diksmuideling

Als je dit leest hebben we er zes weken van social distancing opzitten. We hebben al een moeilijke weg afgelegd
en ook de komende weken en maanden blijven lastig. In onze aanpak van de coronacrisis staat de zorg voor onze
fysieke en mentale gezondheid voorop. Bedankt voor de inzet die jullie de afgelopen weken toonden!

Ik ben trots als ik zie hoe inwoners solidair zijn met elkaar en hoe we ons hier samen vol moed doorheen slaan. We
kijken ook met bewondering naar mensen in de zorg en andere sectoren die keihard werken om samen door deze
crisis te geraken. ledereen hoopt om het gewone leven stap per stap te kunnen hervatten.

We willen met het stadsbestuur ook al focussen op de periode na corona. Ook dan zullen we de gevolgen nog
voelen. Als we dit schrijven is het nog niet zeker wanneer alle Diksmuidse handelszaken opnieuw de deuren mogen
openen. Wanneer we opnieuw kunnen genieten van een Diksmuids biertje op één van onze mooie terrassen, wan-
neer we een hapje kunnen gaan eten in één van onze gezellige restaurants, wanneer we een namiddag kunnen
shoppen in de Diksmuidse boetiekjes of een evenement kunnen bijwonen.

Eén ding is wel zeker: vergeet onze lokale handelaar niet. Ze zullen het nodig hebben, zeker de zaken die lang geslo-
ten moeten zijn. Voor ons is het belangrijk om positiviteit over te brengen en een impuls te geven aan de Diksmuidse
economie. Dat was voor de coronacrisis al belangrijk, en zal nu van cruciaal belang zijn.

Het stadsbestuur doet alvast een duit in het zakje door aan alle inwoners Diksmuidebonnen te geven wanneer alle
handelszaken weer open zijn. We bereiden ons intussen voor op een digitalisering van de bon om de hoeveelheid

bonnen vlot te kunnen verwerken. Meer uitleg over dit initiatief vind je op pagina 7.

Ben jij preus op onze stad en onze handelaars? Koop dan lokaal en hang de poster die je middenin dit magazine
terugvindt aan je raam. Hieronder vind je meer uitleg over de campagne.

Blijf zorgen voor elkaar.

Burgemeester
Lies Laridon

Annulering eigen evenementen

Als gevolg van de coronacrisis besloot het stadsbestuur om alle eigen activiteiten tot en met 1 juni te annuleren.
Dat wil zeggen dat de 46ste editie van de Boter- en Kaasfeesten dit jaar niet zal plaatsvinden. Ook het grote Feniks-
spektakel op de Grote Markt op 20 mei wordt geannuleerd. Organisaties van derden (eetfestijn vereniging, ..) laat
het stadsbestuur terug toe van zodra dit wetteliik mogelijk is.

Preus op je lokale handelaar? Hang de affiche uit!

Ben jij “preus” op onze Diksmuidse handelaarsg Hang dan de affiche uit die je
in het midden van dit magazine vindt, en pas je Facebook- of Instagramprofiel-
foto aan met het ‘Ik koop lokaal’-kader. Je vindt alle materiaal op
www.diksmuide.be/coronavirus bij ‘algemene info’.

De meest actuele corona-informatie voor onze stad vind je via
www.diksmuide.be/coronavirus, www.facebook.com/staddiksmuide,
corona@diksmuide.be of via 051 79 30 00 (ma-vrij van ? tot 16 uur).

De meeste recente nationale informatie vind je via www.info-coronavirus.be of
0800 14 689 (tussen 8 en 20 uur).
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Wachtdiensten Noodnummers

APOTHEKERS

Als gevolg van het coronavirus kunnen zitdagen niet plaatsvinden.
Schepenen blijven wel telefonisch of per e-mail bereikbaar.

Katleen WINNE - Voorzitter OCMW- en gemeenteraad, Idee Diksmuide
Generaal Baron Jacquesstraat 77, Diksmuide | 0479 24 07 28 | katleen.winne@diksmuide.be

Lies LARIDON - Burgemeester, provincieraadslid, CD&V

|Jzerlaan 58, Diksmuide | 0477 24 62 91 - 051 79 30 00 (stadhuis) | lies.laridon@diksmuide.be
Bevoegdheden: algemeen beleid, veiligheid, burgerlijke stand,

lokale economie-toerisme-evenementen, mobiliteit en communicatie.

Marc DEPREZ - 1ste schepen, Idee Diksmuide

Wijnendalestraat 191, Vliadslo | 0474 89 33 63 | marc.deprez@diksmuide.be

Bevoegdheden: ruimtelike ordening-milieu-duurzaamheid (energie, afvalbeleid en dierenwelzijn),
openbare werken en dorpenparticipatie

Marc DE KEYREL - 2de schepen, CD&V

Grauwe Broedersstraat 43, Diksmuide | 0495 22 48 96 | marc.de.keyrel@diksmuide.be
Bevoegdheden: patrimonium-facility, jeugd en gezin (lokaal overleg kinderopvang-drugsbeleid),
sport, personeel, dienstverlening en onderwijs

| Martin OBIN - 3de schepen, CD&V
} Oude Zeedik 36, Oudekapelle | 0476 71 03 76 | martin.obin@diksmuide.be
Bevoegdheden: land- en fuinbouw, plattelandsinfrastructuur, landelike wegen-fietspaden,

groenonderhoud en kerkfabrieken

Gaby VERSTRAETE - 4de schepen, CD&V
Veurnestraat 64 c, Pervijze | 0499 46 77 22 | gaby.verstraete@diksmuide.be
Bevoegdheden: financién, senioren, huisvesting en Noord-Zuidbeleid

Jan VAN ACKER - 5de schepen - voorzitter bizonder comité sociale dienst, Idee Diksmuide
|Jzerlegerstraat 2, Diksmuide | 0495 52 20 53 | jan.vanacker@diksmuide.be
Bevoegdheden: sociale zaken, volksgezondheid, cultuur en erfgoed

BRANDWEER EN AMBULANCE

Overdag tot 22 vur: bel 0903 99 000 (1,5 euro per minuut) | www.apotheek.be 112
Tussen 22 en 9 uur: bel 0903 99 000 (1,5 euro per minuut)

DOKTERS

DRINGENDE POLITIEHULP
101

Tussen 19 en 8 vur: bel 1733

TANDARTSEN

ANTIGIFCENTRUM

Zaterdag en zondag: tussen 9 en 18 uur: bel 0903 39 969 | www.tandarts.be 070 245 245
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Uit de OCMW- en gemeenteraad

van 30 maart

Heraanleg Brugse Heerweg

De gemeenteraad keurde de heraanleg van een stuk van de Brugse Heerweg goed. De kostprijs van
de heraanleg wordt geraamd op 286.330 euro. De straat krijgt dit najaar een nieuwe betonlaag vanaf
de Houtlandstraat richting Koekelare.

Reglement speelstraten

Speelstraten zijn straten die (gedeeltelijk) afgesloten worden voor doorgaand verkeer, en waar kinde-
ren, jongeren of buurtbewoners veilig en ongestoord kunnen spelen, fietsen of een babbeltje kunnen

slaan. De gemeenteraad keurde het vernieuwde reglement voor speelstraten goed. Wil jij een speel-

straat in je buurt organiseren deze zomere Surf dan naar www.diksmuide.be/zelf-organiseren en scroll

naar ‘in openlucht’.

Benieuwd naar het reilen en zeilen van onze stad?
De OCMW- en gemeenteraden zijn vrij toegankelijk voor elke inwoner, met uitzondering van de gemeenteraad van
30 maart en 27 april die wegens het coronavirus digitaal plaatsvonden.

Afhankelijk van de coronamaatregelen vinden de volgende zittingen al dan niet digitaal plaats. De eerstvolgende
zitting vindt plaats op maandag 18 mei om 20 uur. De volgende OCMW- en gemeenteraden in 2020 vinden plaats
op 29/6,31/8,28/9,26/10,30/11 en 21/12, telkens om 20 uur. De agenda en het verslag van alle zittingen vind je op
www.diksmuide.be/stadsbestuur.

Wanneer draag ik een mondmasker?

Waar? Is een masker dragen aangeraden?

Bij het drukken van dit magazine (21/4)
wordt meer en meer duidelijk dat
mondmaskers een belangrijk middel

Creches Kinderen ¢ Correct gebruik moeilijk zullen vormen bij de afbouw van de
Verzorgster ¥ Bescherming collega’s en kinderen coronamaatregelen.
II(Ieuier- e: | Kinderen # Correct gebruik moeilijk Een mondmasker is vooral nuttig bij
agere school | cerkrachten W Bescherming collega’s en kinderen nauw contact (<1,5m) of in ruimtes
. . . waar veel mensen samenkomen (frein,
M|:dellbare Leerlingen ¥ Bescherming anderen supermarkt, ...). In open ruimtes is het
schoo Leerkrachten & Bescherming anderen minder nuttig. Onderstaande tabel
. van de Hoge Gezondheidsraad toont
Alternafief: o ) wanneer het dragen van een mond-
afstand houden en bord/bureau reinigen na gebruik masker aangeraden is.
Supermarkten Personeel W Bescherming anderen
- Surf naar www.diksmuide.be/coronavirus
Klanten W Bescherming anderen voor meer corona-informatie voor onze
Openbaar Chauffeurs ¢ Eventueel indien geen afgesloten stad. Hier vind je ook fips voor het
vervoer ruimte maken van degelijke mondmaskers,
= - of meer info over de (al dan niet)
Reizigers V' Bescherming anderen beschikbaarheid van mondmaskers
Wandeling Alleen # Geen bijkomende bescherming vanuit de federale overheid.
- - . Op www.info-coronavirus.be vind je
Met gezin % Geen bikomende bescherming de meest recente nationale informatie.

Drukke plaats W Bescherming anderen

Onderaan pagina 3 vind je nog meer
contactgegevens.
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Recyclagepark is verhuisd

Op 14 april openden we — enkele weken later dan
gepland als gevolg van het coronavirus — ons nieuwe
recyclagepark in Heernisse 7.

Lelfde tarieven en service

Naast de nieuwe locatie verandert er niet veel voor jouw bezoek:
openingsuren en tarieven blijven gelijk. Het park is ingedeeld in drie zones.
In de groene zone kan je je afval gratis afgeven, in de rode en oranje zones

betaal je naargelang de afvalsoort.

Groen (gratis)

Batterijen en elekiro
Glas

Groenafval

Harde plastics

Isomo

Klein Gevaarlik Afval
Metaal

Qlién

P+MD

Papier en karton
Textiel en lederwaren
Witgoed

Zuiver steenpuin

Asbest *

Beton

Gipskarton, gyproc
Hout

Porselein

Vlak glas

Rood (€ 0,17/kg)

Brandbaar grofvuil
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* Sinds 1 april kunnen particulieren
de eerste 1.000 kg asbest gratis

aanleveren, vroeger was dit 200 kg.

Boven de 1.000 kg betaal je
€ 0,13 per kilogram.

Opgelet: voorlopig kan je GEEN
asbest afgeven op het recyclage-
park, omdat de beschermende
mondmaskers hu maximaal naar
de zorg gaan.

Openingsuren

Maandag 13 - 16.45 uur
dinsdag 13 - 16.45 uur
woensdag 13 - 16.45 uur
donderdag 8 - 11.45 uur

13 - 16.45 uur
vrijdag 13 - 16.45 uur
zaterdag 9 - 16.45 uur

Meer info via
www.diksmuide.be/leefmilieu.

Actieplan
voor
lokale
handel

De coronacrisis freft onze
lokale handelaars en
burgers ongemeen hard.
Heft stadsbestuur maakt
340.000 euro vrijom de
lokale handel te stimuleren
meft verschillende acties.

Kiezen voor lokale handel is geen
nieuwe oproep. Ook voor de co-
ronacrisis ons land trof riepen we
inwoners op om voor lokale hande-
laars en producten te kiezen. Wel

is duidelijk dat extra acties nodig
zijn om onze lokale handelaars te
ondersteunen. Daarom lanceert
het stadsbestuur vier acties.

Heft stadsbestuur lanceerde de
campagne ‘lk koop in Diksmuide’.
Middenin dit magazine vind je een
affiche die je aan het raam kunt
hangen, diezelfde boodschap lan-
ceerden we op sociale media.

Via www.diksmuide.be/coronavirus
kun je al het materiaal downloaden
waarmee je duidelijk kunt maken
dat je lokale handel steunt. Kies
lokaal: voor, tiidens én na corona.



Elk gezin ontvangt dit najaar één Diksmuidebon van

10 euro. Per gezinslid komt daar een extra bon bij. Die
bonnen kun je gebruiken in Diksmuidse winkels, waar-
door de investering meteen teruggepompt wordt in de
lokale economie. Een win-winsituatie dus. Deze investe-
ring kost het stadsbestuur 242.070 euro.

Een gezin met twee kinderen ontvangt 50 euro aan
Diksmuidebonnen. Eén bon voor het gezin plus een
bon voor elk gezinslid. Ben je alleenstaand met twee
kinderen dan ontvang je 40 euro aan bonnen. Eén
bon voor het gezin, één voor de ouder en twee voor
de kinderen.

Een alleenstaande zonder kinderen ontvangt 20 euro
aan Diksmuidebonnen. Eén bon voor het gezin, en
één voor jou als persoon.

De Diksmuidebonnen worden uitgereikt
in het najaar, als het normale leven
terug op gang is gekomen. Zo
behandelen we elke handelaar
gelijk.

Momenteel stellen we het innen van alle gemeentelike
belastingen uit fot na de maatregelen. Daarnaast geeft
het bestuur ook een belastingvrijstelling aan bedrijven en
toeristische logies fijdens de periode van verstrengde
coronamaatregelen. Duren de maatregelen twee
maanden, dan innen we dit najaar maar tien twaalf-
den. Duurt de crisis drie maanden, dan wordf dat negen
twaalfden. Ons referentiepunt is het moment wanneer
de horeca terug de deuren mag openen.

Diksmuidse sportclubs, jeugdclubs en concessiehouders
van cafetaria’s van de stad Diksmuide moeten geen
concessie-, huur-, en energievergoedingen betalen
gedurende de looptijd van de coronamaatregelen. Dit
gaat onder andere om de cafetaria in CC Kruispunt en
sportcomplex De Pluimen, en het gebruik van de
terreinen, cafetaria en kleedruimtes door

KSV Diksmuide, atletiekclub MACW en

Sporting Keiem.

"\,—\
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onze woonzorgcentra

Halfweg maart sloten

de deuren van het
woonzorgcentrum in
Woumen en Diksmuide.
Wekenlang geen familie
of vrienden op bezoek,
geen kapster om het haar
in krullen te leggen en
geen wandelingetjes in de
frisse buitenlucht.
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Maar medewerkers en bewoners laten het niet aan hun hart komen en
zetten zich 200% in! Aperitieven werd e-peritieven en bezoekjes werden
vervangen door een lach vanachter het raam. Inwoners en ondernemers
doneerden de afgelopen weken massaal lekkernijen, leuke attenties of
maakten (krijt)tekeningen om de woonzorgcentra een hart onder de riem
steken. Solidariteit in z'n meest pure vorm!
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Hey, oe ist?

Overal in ons land doken fantastische initiatieven op, en gaven inwoners het beste van
zichzelf. Ook in onze stad belden vrijwiligers massaal 80-plussers en alleenstaanden op,
naaiden ze mondmaskers, deden ze boodschappen voor buren, ...

Waar het in niet-coronatijden soms lastig is om nieuwe vrijwilligers uit hun kot te lokken,
stroomden de vrijwilligers toe, ook in Diksmuide.
Tijd om Luc, Filip, Annick, Christiane, Sarra en Greet beter te leren kennen.

Luc

Luc woont in Oostkerke enis één
van de 46 Diksmuidelingen die hel-
pen bij het opbellen van
80-plussers.

“lk heb confact met een derfien-
tal mensen. Ze hebben allemaal
een neftwerk waarop ze kunnen
terugvallen, maar waarderen het
initiatief heel erg hard.

Tijldens mijn gesprekken noteer ik
kernwoorden, zodat ik bij het vol-
gende gesprek een aanknopings-
punt heb. Een hobby, iets dat
enkele weken geleden gebeurde,
nieuws over een familielid. Dat is
handig voor mezelf en leuk voor
de mensen waarmee ik spreek, het
schept een band. Toen ik mensen
een tweede keer opbelde duurden
gesprekken drie keer zo lang. *
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Filip

Filip zag onze oproep op Instagram
om 80-plussers uit onze stad te
helpen opbellen. “lk help mensen
verhuizen naar het buitenland,

en zit door de coronacrisis al een
aantal weken noodgedwongen
thuis. Nadat ik me aanmeldde als
vrijwilliger kreeg ik een lijstie met
een twintigtal 80-plussers die bij mij
in de buurt wonen in Beerst.”

“Een simpele
‘oe ist’ doet veel.”

“Vrijwel iedereen die ik sprak kan
goed voor zichzelf zorgen, maar is
heel blij om eens met iemand te
babbelen. [k woon nog maar vijf
maanden in Beerst, maar het helpt
dat ik in de buurt woon. Een
simpele ‘oe ist’ doet veel, in som-
mige gesprekken halen we al snel
jeugdherinneringen op."

Annick

“lk sta in het onderwijs en wilde mijn
steentje bijdragen terwijl ik thuis
moet blijven. Nog voor de crisis fen
volle losbarstte stopte ik briefjes in
de brievenbussen bij mensen uit de
buurt. Alleenstaande buren, een
dame die hier regelmatig pas-
seert met de fiets en stopt om een
babbelije te slaan, ... Bij problemen
mochten ze me bellen.”

Net als Filip, Luc en Christiane belt
Annick 80-plussers op. “Een twaalf-
tal mensen van mijn lijst kende ik
nog niet. De eerste keer was het
gesprek vrij kort, de tweede keer
was er al veel meer vertrouwen.

Er heerst veel positiviteit bij de
mensen die ik bel, een soort van
strijdlustig gevoel zelfs. Niet ieder-
een heeft evenveel behoefte aan
een lange babbel, wat logisch is,
maar het initiatief wordt enérm
geapprecieerd. Ondertussen zitten
sommige mensen zelfs al op Face-
book, nadat de thuisverpleegster
hen wegwijs maakte.”



“Dan vertrek ik naar de winkel, met uitgeknipte afbeeldingen van
biertjes op zak. Wat goed is, want van bier ken ik niet veel.”

Christiane

Vrijwilligerswerk is niet nieuw voor
Christiane. Ze voeltf zich als een vis
in het water in het verenigingsleven
en helpt als vrijwilliger in het lokaal
dienstencentrum.

“lk bel wekeliks een vijftal vaste
bezoekers van het dienstencentrum
om te vragen hoe het gaat, wat

ze doen om zich bezig te houden,
of het lukt om boodschappen te
doen. Eén iemand heeft recent zijn
partner verloren, wat deze periode
extra lastig maakt. Dan doet een
simpel telefoontje deugd.”

Sarra

Sarra woont in het centrum van
Diksmuide, en doet twee keer per
week boodschappen voor een
ouder koppel uit de buurt.

“"We moeten allemaal samenwer-
ken om hierdoor te raken,” vind ik.

“Ik haal elke dinsdag en vrijdag

om 11 uur hun boodschappenlijstje
op. en krijg een envelop met geld
mee. Het zijn heel erg lieve mensen.
Soms knipt de man foto's uit van de
exacte producten, zodat ik zeker
het juiste meeneem. Dan vertrek

ik naar de winkel, met vitgeknipte
afbeeldingen van biertjes op zak.
Wat goed is, want van bier ken ik
niet veel”, lacht Sarra.

We beschikken helaas niet over alle telefoonnummers van onze
80-plussers of alleenstaanden. Wil jij graag af en foe opgebeld worden?
Geef een seinfje via vrijwiliger@diksmuide.be of bel naar 051 79 30 00.

Greet

Greet zette Keiem twee weken
lang op z'n kop. Ze slaagde erin
om tientallen vrijwilligers uit verschil-
lende deelgemeenten te mobili-
seren en maakte samen met haar
‘naaimeisjes’ (en —jongens) 1018 (!)
mondmaskers in 13 dagen.

“lk naai al 20 jaar lang de kostuums
van de Toverlantaarn en besloot
om mijn naai-ervaring anders te ge-
bruiken. Het was veel werk, maar ik
heb er infens van genoten. Zoveel
mensen die samenwerkten, stof
zochten, naalden of garen kwa-
men brengen, ... Prachtig!”

Alle stof en naaimateriaal werd vol-
ledig door inwoners gedoneerd en
gestikt. De vrijwilligers klopten niet
aan bij bedrijven.

Verschillende Diksmuidse zorginstel-
lingen en -organisaties, vrijwilligers
van de boodschappendienst en
de school in Leke gebruiken de
maskers ondertussen.
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Een dag in de take-awaybibliotheek

Corona dwingt ons tot
creativiteit, vraag dat maar aan
onze bibliotheekmedewerkers.
Na een sluiting van twee
weken haalden medewerkers
handschoenen en
desinfecteergel boven,

en herdoopten ze onze
hoofdbibliotheek tot een
take-awaybib. Wat blijkte
Afhaalboeken worden goed
gesmaaki!

Het principe is eenvoudig: per ontleenbeurt
kan je tien materialen (boeken/cd’s/dvd’s)
en één spelletje lenen.

diksmuide.bibliotheek.be en kies
wat je wil lenen. Kies enkel wat als
‘aanwezig’ staat in de hoofdbib;

1 Snuffel in de digitale catalogus op

Vul het formulier in dat je vindt via
https://diksmuide.bibliotheek.be/
de-bib-start-met-afhaaldienst

of bel naar 051 79 32 90 om je
bestelling door te geven;

Het bibteam geeft je een afhaal-
fijdstip en geeft je je pakketin de

inkom van de bib;

Wat je terug mee hebt leg je op

4 de boekenkar in de inkom. Na 72
uur gquarantaine gaan de boeken
terug in het aanbod.

Het bibliotheekteam verlengde de uitleen-
termijn van alle materiaal tot 2 juni en langer
indien nodig. Je hoeft je dus geen zorgen te
maken over boetes.

Bibliotheek

Koning Albertstraat 24
05179 32 90 | bibcontact@diksmuide.be
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[ 14:03 | Kathleen gaat aan de slag met een bestelling

i i i . Het zijn
die deze voormiddag gemaild werd
arbeidsintensieve dagen, vandaag alleen al kwamen

88 pestellingen binnen.

15:58 | Normaal gezien
s€annen mensen het
materiaal dat ze willen
meenemen aan de
zelfscanbalie, veiligheidshalve
neemt lise die taak nu voor

haar rekening.

14:38 | “We checken alle
boeken eerst in de Catalogus op
qcmwezigheid en locatie in de
bibliotheek.”, vertelt Karline.

16:43 | Binnen een tijdslot van vijf minu’rgn kan men op
afspraak het pakket ophalen. Hier draait het om: boeken,

cd's, dvd's en spelletjes op een veilige manier opnieuw !
ot bij de inwoners krijgen. !



DE DOLFIJN | MARK HADDON

In ‘De Dolfiin’ is een pasgeboren baby de enige overlevende van een
vliegtuigongeluk. Het meisje wordt in welvarend isolement opgevoed
door haar vader. Als een huwelijkskandidaat langskomt, moet hij halsover-
kop vluchten, met een huurmoordenaar op zijn hielen.

15:36 | Joke plaatst terug- mﬂﬁ
gebrocht materiaal opnieuw J:
veilig in de rekken. “Het ‘rerug-we A
gebrachte materiaal houden {ith
72 uur apart. Pas dgomo hl'._
registreren we de mnome, jn “.
plaatsen we alles terug in ae |

rekken. En viteraard drog?n we
+ handschoenen.

HARDCORE HISTORY | DAN CARLIN

Wie wint er als je het Romeinse leger tegen middeleeuwse troepen zou
laten vechteng Wat zou Julius Caesar met een atoombom hebben
gedaan? Zijn we tegenwoordig geciviliseerder dan de Vikingen2 Wat zou-
den wij doen als we ons in de grootste gebeurtenissen van de geschiede-
nis zouden bevinden? In hardcore history krijg je humoristische antwoor-
den op diepe geschiedenisvragen.

constan CHINA RICH GIRLFRIEND | KEVIN KWAN

China Rich Girlfriend is het tweede deel in een frilogie over drie Chinese
families die behoren tot de rijkste mensen op aarde. In het eerste deel,
‘Crazy rich Asians’, volg je de romance die ontstaat tussen Nicholas en
Rachel. In dit tweede deel zie je hoe Rachel ontdekt wie haar biologische
vader is.

THEN CAME YOU

Calvin, een 19-jarige hypochonder die zelfs bang is van zijn eigen scho-
duw helpt Skye, een tienermeisje met een terminale ziekte, bij het volbren-
gen van haar ‘bucketlist’, de dingen die ze voor haar dood nog wil doen.
Gaandeweg leert hij zijn eigen angsten te trotseren.

CARMEN & LOLA

Carmen leeft in een Romagemeenschap in Madrid. Ze is verloofd en zou
nooit de normen en waarden van haar diepreligieuze gemeenschap in
twijfel frekken. Ze is voorbestemd om te frouwen en zoveel mogelijk kinde-
ren te baren. Maar dan ontmoet ze de eigenzinnige Lola.

LE JEUNE AHMED

In deze film worstelt de 13-jarige Ahmed met de idealen van zijn geloof
en de verleidingen van het leven. Terwijl Ahmed steeds meer in zijn religie
opgaat, ziet ziin omgeving met lede ogen aan hoe hij steeds verder van
hen verwijderd raakf.

BERLIN 56

In het naoorlogse Berlijn leidt Caterina een gerenommeerde dansschool.
Haar grootste bekommernis is het uithuwelijken van haar drie dochters.
Eva en Helga voldoen aan alle verwachtingen, maar Monika — de mid-
delste dochter —is wat eigenzinniger.
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Creacorona

Diksmuidse gebouwen
krijgen een make-over

Corona heeft een vreemd effect op ons Diksmuidse
landschap. Het herkenbare witte Begijnhof kreeg een
fluogroen kleurtje, en ons stadhuis zag er vorige week
knalroze uit.

Nu we massaal thuisblijven wordt er lustig geknutseld en
gekleurd. Daarom leggen we het lot van bekende
Diksmuidse landschappen in jouw handen. Jij bepaalt
hoe onze stad eruitziet op de zes Diksmuidse kleur-

platen. Hiernaast kun je alvast aan de slag met onze bib.

Download alle kleurplaten op
www.diksmuide.be/coronavirus. Heb je wel zin om te
kleuren maar thuis geen printere Stuur een mail naar
communicatie@diksmuide.be of bel 051 79 30 00 en wij
sturen de zes kleurplaten op naar jouw adres.

Tekeningen tegen eenzaamheid

De handen van heel wat kinderen (én volwassenen)
jeuken om creatief aan de slag te gaan, terwijl veel
ouderen en alleenstaanden bljj zijn met een teken van
leven, een simpel briefije of een mooie tekening.
Daarom plaatsten we een grote rode brievenbus op
de Grote Markt. Stop fekeningen en briefijes in onze
brievenbus, en wij sturen ze op naar iemand die wat
kleur en een leuke boodschap kan gebruiken.

De brievenbus wordt elke dag geledigd, de brieven
laten we daarna drie dagen liggen. Zo is er geen kans
op besmetting. Spring op de fiets of zet je voeten in
beweging en breng je tekening naar de brievenbus op
de grote markt, tfegenover het stadhuis.

=S|
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PSYCHISCH WELBEVINDEN DIKSMUIDELINGEN
De psychologische impact van

de coronacrisis

Lien Verstraete werkt deeltijds als psychologe voor ons sociaal huis. “De afgelopen
weken verving ik gesprekken noodgedwongen door telefonische consultaties. Het
aantal hulpvragen neemt duidelijk toe, maar er zijn ook positieve effecten.”

“Bij het begin van de
maatregelen contacteer-
de ik meteen de mensen
die bij mij in begeleiding
zaten. Ook risicopatiénten
die ondertussen andere
vormen van hulpverlening
kregen heb ik gecontac-
teerd, want veel hulp-
verlening kwam door het
coronavirus plotfseling
volledig sfil te staan. Met
alle gevolgen van dien.

De psychologische im-
pact van de crisis wordt
steeds zichtbaarder. Men-
sen zijn angstig, hebben
smetvrees, vereenzamen,
raken gefrustreerd, ...
Relationele moeilijkheden
escaleren en ga zo maar
door. Toch zijn er ook
positieve effecten. Ik hoor
hoe mensen hun eigen
draagkracht herontdek-
ken en blijven volhouden.
Hoe ze ondanks de strenge maat-
regelen er het beste van maken,
en hun vrije tijd en de combinatie
thuiswerk en kids creatief invullen.”
Weinig voorzieningen

Er heerste lang een clichébeeld
van de noeste West-Vlaming die
hard werkt, en mentaal welbe-
vinden in een klein hoekje duwt.
“Mentaal welbevinden krijgt steeds
meer aandacht, al bestaat er he-
laas wel nog steeds een taboe. We
hebben extra aandacht voor de
gezinnen met opvoedingsproble-
men, OCMW-cliénten en landbou-
wers. Zij zijn vaak psychisch kwets-
baar, maar ervaren psychische
hulp als een drempel. k spreek
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cliénten met angstklachten, relati-
onele moeilijkheden, depressieve
klachten, rouwverwerking, ... Ook
veel mensen met een klein sociaal
netwerk of die het door andere
problemen (financieel, alcohol,
drugs ...) psychisch lastig hebben,
komen langs bij mij."”

“Het aantal voorzieningen in onze
streek is dun gezaaid en de midde-
len blijven dalen. In 2012 startte mijn
collega Leen als eerstelijnspsycho-
loge met consultaties in Diksmuide
en Poperinge, vanuit een project
van de Vlaamse overheid. In 2015
kwam ik aan boord om Diksmuide
over te nemen. Ik startte met 1 dag

per week, maar door

de grote nood besliste

de stad om met eigen
middelen 1,5 dag exira
zittingen te organiseren.
Eind december 2019 zette
de Vlaamse overheid de
projectmiddelen stop. Het
stadsbestuur besliste foen
om het project voorlopig
met eigen middelen voort
te zetten, fantastisch
nieuws voor onze stad.

Gratis hulpverlening

Als eerstelijnspsychologe
kan je voor een kortlopen-
de behandeling bij Lien
terecht. Een eerste sessie
is gratis, daarna betaal je
15 euro per gesprek, met
een maximum van acht
sessies. “Als de alarmbel-
len al bij een eerste of
tweede gesprek gaan
rinkelen, of meteen duide-
lijk is dat andere hulpver-
lening aangewezen is, dan verwij-
zen we cliénten door naar andere
instanties. Wat geen eenvoudige
keuze is, want na die doorverwijzing
komen cliénten vaak op wachtlijs-
ten terecht. In zo'n situaties probeer
ik mijn hulp voldoende te spreiden,
om die wachttijd te overbruggen.

Worstel je zelf met
psychologische problemen?
Neem dan contact op

met het sociaal huis via
sociaal.hvis@diksmuide.be of
bel naar 051 793 793.



Leven tijdens de coronacrisis

Er zijn in een paar dagen veel
dingen in onze levensstijl veranderd
omdat we onder de druk van het
coronavirus leven. We moeten
thuisblijven, dat is voor veel mensen
niet eenvoudig. We moeten voor-
zichtiger zijn. We zijn bang voor alles
om ons heen en dat is normaal bij
corona. Maar soms leidt het tof

eenzaamheid, depressie en stress.

Thuisblijven is niet zo erg. Bekijk het
vanuit een andere hoek: iedereen
kan zijn hobby beoefenen, initiatie-
ven nemen, vaardigheden ontwik-
kelen, ... Witte lakens uit de ramen
hangen, beren achter de ramen
plaatsen en anderen helpen: veel
Diksmuidelingen hebben hieraan
deelgenomen. ‘Berenjacht’ helpt
de kinderen verveling en eentonig-
heid overwinnen. Hoewel het een
initiatief voor de kinderen is, vond ik

het leuk om zelf ook deel te nemen.
Op weg naar de winkel koos ik elke
dag een andere straat in de buurt
van mijn huis om gekleurde beren
achter de ramen van de huizen te
vinden.

Solidariteit is wat we het meest
nodig hebben om samen corona
te overwinnen. Ik kreeg posters in
het Nederlands en Arabisch met
informatie over het coronavirus en
passende instructies, wat een goe-
de indruk op me heeft achtergela-
ten. Ik besteed mijn fijd aan koken,
lezen, schrijven, Nederlands leren
en communiceren met mijn familie.
Mijn familie woont in Syri&, waar ze

een avondklok handhaven. Indirect

contact via WhatsApp met mijn
familie ben ik al gewend, zoals de
meeste nieuwkomers hier.

Telefonisch alternatief voor
zitdag belastingen

Als gevolg van het coronavirus organiseert de FOD Financién dit jaar geen zitdagen
voor het invullen van je belastingaangifte. Medewerkers staan wel klaar om je aangifte

Ondanks alles glimlachen de
Diksmuidelingen nog steeds en dat
geeft reden tot optimisme.

Positief denken en het volgen van
instructies zullen ons helpen om
angst, stress en de coronacrisis te
overwinnen.

samen telefonisch in te vullen.

Je aangifte of voorstel van vereenvoudigde aangifte
zal begin mei beschikbaar zijn in Tax-on-web (MyMinfin).
Is je voorstel van vereenvoudigde aangifte juist en volle-
dig? Dan moet je niets doen. Zijn de gegevens onjuist of
onvolledig, of kreeg je geen vereenvoudigde aangifte?
Dan kan je ze corrigeren of invullen in Tax-on-web (via
MyMinfin) of via het papieren antwoordformulier.

Hielp een medewerker van de FOD Financién je vorig

jaar bij het invullen van je belastingaangifte?2 Dan staat

een telefoonnummer vermeld op de envelop van je

aangifte.

m Bel naar het nummer dat op de envelop van je aan-
gifte staat van zodra je die ontvangt.

m Je krijgt een afspraak om je aangifte te laten invullen
per telefoon.

m Na het telefonisch invullen, ontvang je per post een
document met de ingevulde gegevens. Dit docu-
ment moet je ondertekenen en terugsturen. Je kan je
aangiffe ook afronden via Tax-on-web (MyMinfin).

Heb je geen aangifte ontvangen of staat er geen
telefoonnummer op de envelop van je aangifte?
Raadpleeg dan de website of het contactcenter.

m Raadpleeg de website
https://financien.belgium.be/nl/particulieren

m Bel de FOD Financién op 02 572 57 57 (elke werkdag
van 8.30 uur tot 17 uur).

Sociaal Huis | 051 793 793 | sociaal.huis@diksmuide.be
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Kom

Verpleeg- of zorgkundige

Het woonzorgcentrum Yserheem zoekt enthousiaste
verpleeg- en zorgkundigen die graag met ouderen wer-
ken, sociaal zijn en verantwoordelijkheidszin hebben.

Je beschikt over een verpleegkundig of zorgkundig
diploma en visum.

Hoofdverpleegkundige

Als enthousiaste hoofdverpleegkundige koppel je sa-
men met je team optimale hulp en verzorging aan een
aangenaam verblijf voor de bewoners van het woon-
zorgcentrum Yserheem.

Ergotherapeut (deeltijds)

Dankzij jou kunnen de bewoners van het woonzorgcen-
frum zich fysiek, mentaal en sociaal ontplooien. Je bent
sociaal ingesteld, detecteert de behoeften van de
bewoners, en hebt een diploma in de ergotherapie.

Technisch assistent wegen en waterlopen

Het aanleggen en onderhouden van voetpaden,
kasseiverhardingen, straatgreppels of riooldeksels is
jouw ding. Je hebt kennis van bouwtechnieken en een
rijoewijs B. Relevante ervaring in de privésector telt mee
bij de berekening van je loon.

Ji

Teamleider groen

bij sta

Bouw jij mee de dienst openbare ruimte uit2 Als teamlei-
der van de groendienst leid je de werken op het open-
baar domein in goede banen. Je weet van aanpakken
en kan je medewerkers motiveren.

Systeembeheerder IT

Je beheert het IT-park, de servers en de netwerkinfra-
structuur van het lokaal bestuur. Je wordt ook nauw
betrokken bij grote projecten en helpt collega’s bij
[T-problemen.

Medewerker bibliotheek en cultuur

Je informeert en inspireert mensen zodat ze hun weg
vinden in het bibliotheek- en cultuuraanbod. Je bent
een administratieve en organisatorische duizendpoot.

Jobstudent technische dienst
(administratie)

Je taken bestaan vooral uit het invoeren van meetre-
sultaten in een G.I.S. systeem, digitaliseren van dossiers
en andere administratieve taken. Het bezit van een
rijpewijs B is een pluspunt, om opmetingen te doen.




Diksmuide werken?

Jobstudent technische dienst
Je helpt bij het groenonderhoud van de stad, en hebt
groene vingers.

Jobstudent zomerschool Nederlands

Zomerschool Nederlands zet in op het onderhouden
van het Nederlands van anderstalige inwoners, op een
speelse manier. Zo kunnen inwoners sneller inpikken bij
het begin van het nieuwe schooljaar.

Jobstudent schoonmaakdienst

Je helpt bij het schoonmaken van verschillende stads-
gebouwen.

Jobstudent redder

Je houdt het toezicht op de baders in het zwembad,
bedient de kassa en voert kleine onderhoudstaken
uit. Het werkrooster wordt in overleg samengesteld. Je
bent minstens 18 jaar oud en beschikt over een hoger
reddersbrevet.

Directeur Mens

Je brengt de medewerkers van alle persoonsgebonden
diensten (sociale zaken, vrije tijd, onderwijs, burger, lo-
kale economie en wzc Yserheem) op een inspirerende
manier samen en zorgt voor een kwalitatieve en mens-
gerichte dienstverlening. Je bent een beviogen leider
die de doelstellingen van onze stad op een enthou-
siaste manier overbrengt. Je beschikt over een master-
diploma en 4 jaar leidinggevende ervaring.

HOE SOLLICITEREN

Wil je aan de slag als jobstudent? Dan ben je minstens
16 jaar oud (of 18 als redder) en beschikbaar tijdens de
zomervakantie.

Solliciteren kan via www.diksmuide.be/vacatures tot

11 mei. Voor ‘directeur Mens' kan je solliciteren fot 18 mei.
Naast het invullen van een sollicitatieformulier dien je ook
je motivatiebrief, cv, een kopie van je diploma en een
vittreksel strafregister (niet ouder dan 3 maanden) in.
Voor meer info kan je terecht bij de personeelsdienst via
personeelsdienst@diksmuide.be of 051 79 32 10.
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COVID-19. All over the world.
Looking forward for better times.
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Onze eerste online bestelling is
een feit. Bestel via easyorder of op
www.frituurkleinkasteeltje.com
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In tijden van een bijna op sluiting,
zijn wij de verse lucht gaan
opzoeken.O©
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Jouw instagramfoto binnenkort in ons stadsmagazine?
Plaats ‘m op Instagram met #diksmuide!
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#runningman #springiscoming
#loveit #goodvibes
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Wat een mooie erkenning om
geselecteerd te worden als sport-
belofte van het jaar!! Veel succes
Zita Vanderbeke 3898 8%
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De wandeling werd een loop-
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