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Diksmuide info is het officieel infomagazine van stad Diksmuide dat maandelijks (behalve in augustus) gratis wordt aangeboden aan
de Diksmuidse bevolking.

Codrdinatie en redactieadres: communicatiedienst, Katrijn Hillewaere, administratief centrum, Heernisse 6, 8600 Diksmuide,
051 79 32 16, katrijn.hillewaere@diksmuide.be.

Verantwoordelijke vitgever: stad Diksmuide, Lies Laridon, burgemeester, stadhuis, Grote Markt 6, 8600 Diksmuide.

Grafische vormgeving: grafische dienst, Roos Devlieghere, projectcodrdinator grafische dienst.

Drukwerk en reclameregie: drukkerij Pattyn, Handelsstraat 17, Industrieterrein I, 8630 Veurne, 058 31 44 55, fax 058 31 50 32,
info@drukkerij-pattyn.be, www.drukkerij-pattyn.be.

De informatie in dit magazine werd met de grooftste zorg samengesteld. De vitgever aanvaardt geen enkele aansprakelijkheid voor schade als gevolg van niet of onjuiste vermel-
ding van gegevens in dit stadsmagazine. De uitgever acht zich slechts gehouden tot verbetering in de eerstvolgende editie. Stad Diksmuide en het wervingsbureau kunnen niet
worden geassocieerd met de informatie die wordt gegeven op de reclame pagina's. De opdrachtgevers van de advertenties zijn als enige verantwoordelijk voor de inhoud ervan.
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Zitdagen

Katleen WINNE - Voorzitter OCMW- en gemeenteraad, Idee Diksmuide
Generaal Baron Jacquesstraat 77 | 8600 Diksmuide | 0479 24 07 28 | katleen.winne@diksmuide.be
Zitdag: op afspraak

Lies LARIDON - Burgemeester, provincieraadslid, CD&V

|Jzerlaan 58 | 8600 Diksmuide | 0477 24 62 91 | 051 79 30 00 (stadhuis) | lies.laridon@diksmuide.be
Bevoegdheden: algemeen beleid, veiligheid, burgerlike stand, lokale economie-toerisme-
evenementen, mobiliteit en communicatie

Zitdag: maandag van 9 tot 10 uur in het stadhuis of op afspraak (via 051 79 30 99 of
marijke.braeme@diksmuide.be)

Marc DEPREZ - 1ste schepen, Idee Diksmuide

Wijnendalestraat 191 | 8600 Diksmuide - Vladslo | 0474 89 33 63 | marc.deprez@diksmuide.be
Bevoegdheden: ruimtelike ordening-milieu-duurzaamheid (energie, afvalbeleid en dierenwelzijn),
openbare werken en participatie

Zitdag: dinsdag van 18 tot 19 uur in het stadhuis of op afspraak

Marc DE KEYREL - 2de schepen, CD&V

Grauwe Broedersstraat 43 | 8600 Diksmuide | 0495 22 48 96 | marc.de.keyrel@diksmuide.be
Bevoegdheden: patrimonium-facility, jeugd en gezin (lokaal overleg kinderopvang-drugsbeleid),
sport, personeel, dienstverlening, onderwijs

Zitdag: op afspraak

| Martin OBIN - 3de schepen, CD&V

Oude Zeedijk 36 | 8600 Diksmuide - Oudekapelle | 0476 71 03 76 | martin.obin@diksmuide.be

Bevoegdheden: land- en fuinbouw, plattelandsinfrastructuur, landelike wegen-fietspaden,
groenonderhoud en kerkfabrieken

Zitdag: maandag van 9.30 tot 11 uur in het stadhuis of op afspraak

Gaby VERSTRAETE - 4de schepen, CD&V

Veurnestraat 64 ¢ | 8600 Diksmuide - Pervijze | 0499 46 77 22 | gaby.verstraete@diksmuide.be
Bevoegdheden: financién, senioren, huisvesting en Noord-Zuidbeleid

Zitdag: op afspraak

Jan VAN ACKER - 5de schepen - voorzitter bijzonder comité sociale dienst, Idee Diksmuide
|Jzerlegerstraat 2 | 8600 Diksmuide | 0495 52 20 53 | jan.vanacker@diksmuide.be
Bevoegdheden: sociale zaken, volksgezondheid, cultuur en erfgoed

Zitdag: woensdag van 14.15 tot 15.15 uur in het Sociaal Huis of op afspraak

Wachtdiensten Noodnummers

APOTHEKERS

BRANDWEER EN AMBULANCE

Overdag tot 22 vur: bel 0903 99 000 (1,5 euro per minuut) | www.apotheek.be 112
Tussen 22 en 9 uur: bel 0903 99 000 (1,5 euro per minuut)

DOKTERS

DRINGENDE POLITIEHULP
101

Tussen 19 en 8 vur: bel 1733

TANDARTSEN

ANTIGIFCENTRUM

Zaterdag en zondag: tussen 9 en 18 uur: bel 0903 39 969 | www.tandarts.be 070 245 245
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KLINK JE MEE OP 20207?

- Het stadsbestuur wenst alle inwoners een gelukkig en gezond 2020.
AN\ ¢ We nodigen elke Diksmuideling vit om samen op het nieuwe jaar
= te klinken tijdens de nieuwjaarsdrink op 5 januari.

We trakteren je op een drankje, en een lekker hapje
van lokale bodem, terwijl we samen toosten
op het nieuwe jaar.

Afspraak op zondag 5 januari op de Grote Markt,
tussen 11 en 12.30 uur.
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Uit de OCMW- en gemeenteraad

van 25 november

DEELFIETSPROJECT STATION

In het voorjaar start een deelfietsproject aan het
station. De gemeenteraad keurde de aankoop van tien
deelfietsen goed en doet hiervoor eerst een beroep op
lokale handelaars. De deelfietsen worden via simme
sloten gedeeld en breng je na gebruik terug naar het
station. Je betaalt volgens de duurtijd van gebruik.
Indien het proefproject succesvol is, volgt de definitieve
vitrol later in 2020.

VERHOGING GEBOORTE- EN ADOPTIEPREMIE

De geboorte- en adoptiepremie werd verhoogd van
30 naar 60 euro. Ouders die in Diksmuide wonen en
een kindje krijgen of adopteren (tot 3 jaar) hebben hier
recht op. Je krijgt het aanvraagformulier automatisch
in de bus op het einde van de maand na geboorte. De
premie wordt uitbetaald in Diksmuidebonnen die je kan
gebruiken bij Diksmuidse handelaars.

CONCESSIES BEGRAAFPLAATS VOOR NIET-INWONERS
Niet-inwoners betalen gemiddeld 50% meer om een
naaste op een van onze begraafplaatsen te begraven.
De vergoeding is ook afhankelijk van het soort
concessie (vergunning om iemand te begraven). Een
concessie voor een grafkelder is bijvoorbeeld duurder
dan een concessie voor een urnenkelder omdat die
meer plaats inneemt. De gemeenteraad heeft beslist
dat voormalige Diksmuidelingen die in een rusthuis
buiten Diksmuide verblijven, dezelfde consessieprijs
betalen als inwoners, mits ze ingeschreven geweest zijn
in Diksmuide voor de start van hun verblijf in het rusthuis.

ADMINISTRATIEVE KOST STEDENBOUWKUNDIG ATTEST
Wie (ver)bouwt moet sinds begin 2018 één
omgevingsvergunning aanvragen waarin

de milieuvergunning en stedenbouwkundige
vergunning gebundeld zitten. Eén onderdeel van
die omgevingsaanvraag is een stedenbouwkundig
attest. Die aanvraag vergt een administratieve
inspanning, waardoor de gemeenteraad besliste om
135 euro aan te rekenen voor de aanvraag van een
stedenbouwkundig attest.

MEERJARENPLAN 2020-2025 STAD EN OCMW

De gemeenteraad keurde het meerjarenplan 2020-
2025 goed. Enkele weken geleden ontving je een
exemplaar van ‘86 acties voor 8600’ in je brievenbus.
Daarin ontdek je waarop het stadsbestuur de komende
jaren inzet, naast heel wat bestaande acties. In het
februarinummer van ons stadsmagazine ontdek je wat
dit betekent voor het budget van onze stad.
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HANDEL OPENBAAR DOMEIN

Om handel op het openbaar domein fe stimuleren
werden de tarieven voor handelaars met een
abonnement van 3 maanden niet verhoogd of
geindexeerd. Het tarief voor marktkramers die betalen
per marktdag werd wel geindexeerd en verhoogd.

Er wordf voortaan ook rekening gehouden met wie
de handel organiseert. Voor handel op het openbaar
domein georganiseerd door de stad Diksmuide, gelden
lagere tarieven dan voor handel op het openbaar
domein die niet georganiseerd is door de stad.

WUZIGING BEDRIJFSBELASTING VOOR
LANDBOUWBEDRIJVEN

Elk bedrijf in Diksmuide betaalt jaarlijks een belasting
op de bedrijfsvestiging. Het maximumtarief van

die belasting werd geschrapft, er wordt voortaan
gewerkt met een minimumtarief. Bedrijven betalen
een vergoeding naargelang de opperviakte

aan bedrijvigheid. Ook het belastingtarief van
landbouwbedrijven wordt voortaan aan de hand van
dit oppervlaktecriterium berekend. Vroeger werd dit
tarief bepaald volgens de graad van hinderlijkheid.
Heb je een bedrijfe Dan moet je ook zelf geen aangifte
meer doen, maar ontvang je automatisch jaarlijks

je afrekening. De stadsdiensten gebruiken hiervoor
gegevens van de provincie.

INDEXERING RETRIBUTIEREGLEMENTEN
Belastingreglementen worden om de zes jaar
vernieuwd. De meeste van de reglementen werden
in de gemeenteraad van november vernieuwd en
geindexeerd. Je ontdekt alle actuele reglementen via
www.diksmuide.be/reglementen.

GEMEENTERAADSZITTINGEN 2020

Volgende zitting:
maandag 20 januari om 20.15 uur in het stadhuis.

De andere gemeenteraden vinden plaats:
20/1,2/3,30/3,27/4,18/5,29/6, 31/8, 28/9, 26/10,
30/11 en 21/12.

De dagorden en verslagen van
de gemeenteraadszittingen kun je lezen
op www.diksmuide.be.



Parkeerschijf

Correct gebruik blauwe schijf

Hoe gebruik je de parkeerschijf of blauwe schijf correct?e

De dienst mobiliteit weet raad.

Heures d'arrivee
Tijd= = van aankomst - Ankunftzeit - Hour of 2° wal

FOUTE STREEPJES

Sinds de invoering van de Europese blauwe schijf in
2003 is aan de regelgeving niks veranderd.

Welke kaart moet ik gebruiken?
De correcte parkeerschijf of blauwe kaart is er één met
een aanduiding per halfuur. Alle andere vormen, met

aanduidingen per 10 of 15 minuten bijvoorbeeld, zijn
fout.

UUR VAN AANKOMST
HEURE D’ARRIVEE
ANKUNFTSZEIT

CORRECTE STREEPJES

Waarom is de juiste kaart belangrijk?

De wegcode zegt dat je ‘de pijl van de parkeerschijf
op het streepje moet plaatsen dat volgt op het fijdstip
van aankomst’. Een foute kaart met streepjes per fien
minuten betekent daf je bij aankomst om 14.05 uur, je
schijf op 14.10 uur moet plaatsen. Bij een correcte kaart
plaats je de schijf op 14.30 uur, wat je een voordeel van
20 minuten oplevert.

Dienst mobiliteit
Heernisse 6

05179 30 32
mobiliteit@diksmuide.be
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Vanaf 1 januari 2020 zijn rookmelders verplicht

13 cent per maand redt levens

Sinds 2013 is het in Vlaanderen verplicht om een rookmelder te hangen in nieuwbouw-,
huur- of renovatiewoningen. Sinds 1 januari 2020 moet in elke woning in Vlaanderen
minstens één rookmelder hangen in elke bouwlaag.

Anthony en Peter zijn vrijwilig brandweerman bij de = Je hangt best een melder in de leefruimte, hal, bu-
brandweerpost in Leke en geven je enkele tips. “Een reau, slaapkamers en inkomhal.
rookmelder waarschuwt je erg snel waardoor je overle- m Om verkeerde activatie tegen te gaan hang je beter
vingskansen aanzienlijk stijgen. Een degelike rookmel- geen melder in de garage, keuken of badkamer.
der met een levensduur van tien jaar kost gemiddeld 16 Hier kan je eventueel een hittemelder hangen.
euro. Dat is 1,60 euro per jaar, of 13 cent per maand”,
aldus Anthony. “Is je leven en dat van huisgenoten niet Hoe onderhoud ik mijn rookmelder?
veel meer waard dan 13 cent per maand?” m Elke eerste donderdag van de maand is het ‘rook-
meldertestdag’. Test je melder maandelijks via de
Welke rookmelder koop ik? testknop.
= Koop daltijd een rookmelder die voldoet aan Europese m Stofzuig de rookmelder regelmatig (niet openmaken)
en Belgische veiligheidsvoorschriften. Dat zie je door en vermijd dat stof of beestjes in de melder terecht-
de CE-markering (Europees) en de vermelding van komen.
NBN en 14604 (Belgisch). = Vervang rookmelders om de 10 jaar.
m Kies een rookmelder met een batterij met een levens- m Bafterijen met een levensduur van 10 jaar zijn het
duur van 10 jaar. best. Gebruik je toch vervangbare batterijen? Ver-
m Koop een rookmelder met een testknop. vang ze dan fijdig. De rookmelder geeft — volgens
= In grote ruimten of ruimten met compartimentering het type — een signaal.
raden we rookmelders met wifi aan. Detecteert één
van je melders rook? Dan waarschuwen ook alle TIP: Denk na over een viuchtweg. Bespreek de route
gekoppelde rookmelders je. met alle huisgenoten.
Waar plaats ik mijn rookmelder? Wil je meer tips2 Dan komen Anthony, Peter of één
= Warme rook stijgt. Hang rookmelders bovenaan in hun collega’s langs om je persoonlike tips te ge ,
een kamer, minimaal 30 cm weg van een hoek of “We geven tips over de plaatsing van je rookmielder,”
: muur en liefst op een centrale plaats. maar leggen bijvoorbeeld ook uit waaromy
; m Confroleer de plaatsingsvoorschriften van je melder. filter van je droogkast of dampkap regelmo’rlg reinigt”,

m Plaats een rookmelder in elke bouwlaag en bij voor- aldus Peter.
keur in elke ruimte die je doorkruist op de viuchtweg
naar buiten. -

— L

Vraag je gratis bezoek aan via brandweerwesthoek be/pfevenhe/brandprevénheadvnseur
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SN goot er kokend water met wat zout bij. De

Bruggenbouwer tussen
Diksmuide en Ar-Raqgqah

Eind 2015 arriveerde Feras Hasan in
Belgié. In 2014 werd zijn thuisstad
Ar-Ragqgah uitgeroepen tot hoofdstad
van het kalifaat van IS. Hij vluchtte weg
it Syrié, liet zijn job als journalist achter en
woont sinds drie jaar in een appartement
in het centrum van Diksmuide. Een autorit
van Diksmuide naar Ar-Raggah telt
ongeveer 4.200 km, maar toch liggen
onze werelden een stuk dichter bij elkaar
dan je zou denken. Soms zit dat in kleine
dingen, zoals een kruid dat groeit langs
de lJzer.

“lk kom uit een mooie Syrische stad, Ar-Raggah, die ligt
aan de Eufraat. In de winter vergezelde ik mijn moeder
vaak naar de oevers van de rivier, om er samen kaas-
jeskruid te plukken. Kaasjeskruid is het eten van arme
mensen in Syri€, Palestina, Irak, Libanon en Marokko.
Het is gezond en bevat veel vitamines en mineralen.”

“Terwijl ze aan het koken was, vertelde mijn moeder me
dikwijls dat de aarde vrijgeviger is dan veel mensen. Dat
: was voor de oorlog in Syri€. Ondertussen woon ik drie
jaar in Diksmuide en loop ik elke dag alleen in de Beerst-
blotestraat naast de rivier. Ik kilk er naar vogels, bomen,
planten en boten in de rivier. Miin moeder woont nog
steeds in Ar-Ragqgah.”

“Tijdens één van mijn wandelingen ontdekte ik kaasjes-
kruid op de rivieroever. Een droevige en vreugdevolle

i verrassing. Ik herinnerde me mijn moeder, haar heerlijke
& eten, de Eufraatrivier en mijn verwoeste stad. In Ar-Rag-
gah gebruiken we de uitdrukking: “hij loopt de hele
dag en zijn avondeten is khubbaz". Dat betekent dat hij S
hard werkt en het eten van arme mensen eet. Al-khub- & b
B bazis Arabisch voor kaasjeskruid. Diksmuidelingen heb-
s ben het waarschijnlijk nog nooit eerder gegeten.”

"Ik plukte bladeren van het kruid, ging naar huis, waste
de bladeren, sneed ze en zette een pot op het fornuis.
Daarin deed ik een beetje olijfolie, knoflook en ’

meeste mensen gebruiken uvien, maar
ik geef de voorkeur aan knoflook. Je
kunt er ook een beetfje fijn vlees aan
toevoegen met wat citroen. Een
heerlijk gerecht, maar het bracht wel
pijnlijke herinneringen aan mijn moe-
der en zus naar boven.”

januari 2020 = Diksmuide info = 9



Ergotherapeut

Je zorgt ervoor dat bewoners van het
woonzorgcentrum zich fysiek, mentaal en sociaal
kunnen ontplooien, om zo te komen tot een optimale
zelfredzaamheid. Je detecteert de wensen en
behoeften van de bewoners in de individuele en
collectieve activiteiten. Je hebt een diploma van
ergotherapeut.

Deskundige facility, gebouwen en patrimonium

Je codrdineert het (ver)bouwen van het gemeentelijk
patrimonium, het onderhoud van technieken en

het energiebeheer van de gebouwen van de stad
Diksmuide. Je werkt ook mee aan de uitbouw van de
gebouwendienst.

Teamleider arbeiders

Bouw jij mee de dienst openbare ruimte uit?2 Samen
met de andere teamleiders vormen jullie zes handen
op één buik. Als teamleider van de arbeiders van de
groendienst leid je de werken op het openbaar domein
voor de stad Diksmuide in goede banen.

Jobstudent(en) schoonmaak

Als jobstudent schoonmadak sta je in voor het
onderhoud van de gebouwen van de stad Diksmuide.
Je bent verantwoordelijk voor het goede onderhoud
van de gebruikte materialen en bent bereid om

's avonds en in het weekend te werken.

Interesse?

Zorg- en verpleegkundige

Ben je enthousiast en werk je graag met ouderen?
Ben je flexibel en beschik je over een zorg- of
verpleegkundig diploma? Dan ben je misschien wel
de geknipte medewerker voor woonzorgcentrum
Yserheem!

Teamleider onderhoud

Je codrdineert de schoonmaakploeg en de wasserij
en bent verantwoordelijk voor het onderhoud van
alle stads- en OCMW-gebouwen. De werkplaats
van de teamleider is zowel het wzc Yserheem als het
administratief cenfrum.

Technisch medewerker cultuur

Als technisch medewerker culfuur bedien je belichtings-
en klankinstallaties, voer je kleine onderhouds- en
herstellingswerken uit en geef je logistieke hulp

tildens activiteiten. Je hebt een basiskennis van
belichtingstechnieken, klankinstallaties, multimedia

en bent technisch vaardig. Avond- en weekendwerk
vormen voor jou geen probleem.

Cultuurfunctionaris

Je organiseert culturele activiteiten en verzorgt de
contacten met de culturele groeperingen. Je beschikt
over een grote dosis creativiteit en neemt graag
inifiatief. Coachen van een team vind je leuk.

We bieden een contract van onbepaalde duur, hospitalisatieverzekering, collectieve pensioenverzekering,

fietsvergoeding, maalfijdcheques en sport@work.

Solliciteren

Vul het sollicitatieformulier in op www.diksmuide.be. Laad ook je motivatiebrief, cv, kopie van je diploma en uittreksel
uit heft strafregister op. Doe dit ten laatste op 13 januari 2020. De vitgebreide functieomschrijvingen en meer info vind

je op www.diksmuide.be/vacatures.
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Gespot

Schuilhvuis voor zwerfkatten
in het stadspark

De Vlaamse overheid vraagt steden om maatregelen te nemen voor het dierenwelzijn
in de stad. Om daar werk van te maken tekenden we in op een gratis aanbod aan
schuilhuisjes. Eén van die schuilhuisjes prijkt sinds kort in het stadspark in Diksmuide.
Naast het plaatsen van schuilhuisjes zet de stad actief haar zwerfkattenbeleid verder,
waarbij zwerfkatten gecastreerd of gesteriliseerd worden. Dit gebeurt in samenwerking

met dierenartsen uit de buurt.

Lucréce woont in Beerst, en komt
al 15 jaar lang bijna élke dag met
haar fiets naar het stadspark om
de katten te voederen. “Toen ik 15
jaar geleden de eerste keer kwam
bracht ik spaghetti mee voor de
zwerfkatjes. En ja .. ik ben blijven
komen. Ik krijg regelmatig restjes
van handelszaken uit het centrum,
of geneesmiddelen voor de katjes
van apothekers uit de buurt. lk ben
verzot op die beestjes! Drie keer
kon ik het niet laten, en nam ik een

katje mee naar huis in mijn fietszak,
om er daar voor te zorgen.”

Lucréce krijgt binnenkort een
voederpasje, waarmee ze de
eerste Diksmuideling wordt die de
zwerfkatten op een gecontroleerde
manier eten mag geven. Vanaf
nieuwjaar koopt het stadsbestuur
hier maandelijks kattenvoeding
voor aan.

Heb je zelf een groot hart voor

dieren? Geef ze dan niet zomaar
onbeperkt eten. Dit kan ongedierte
aantrekken, en leidt tot extra
overlast.

De dienst milieu geeft je graag tips
om correct met de dierfjes om te
gaan, met respect voor mens en
milieu.

Dienst milieu
Heernisse 6
milieu@diksmuide.be
05179 31 40
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Samen verslaan we het asbestbeest

Pieter (32):
lk verbouw binnenkort mijn woning in
Beerst en vrees dat er asbest in het dak
verwerkt zit. Hoe pak ik dit best aan?¢

Martin van de dienst milieu:

“In heel wat gebouwen en bouw-
materialen in Diksmuide zit asbest
verwerkt. Asbest is een niet-zichtbare,
schadelijke stof die bij inademing
ernstige gezondheidsrisico’s inhoudt.
Asbesthoudend materiaal vervangen is
doorgaans de beste oplossing, zeker bij
materiaal dat erg verweerd is.”

Hoe herken ik asbest?
Bouwplannen, facturen of het
productiejaar van de materialen
helpen je op weg. Werd het
materiaal geplaatst tussen 1945

en 20012 Dan heb je wellicht met
asbest fe maken, zeker als het
tussen 1955 en 1985 geproduceerd
werd. Asbestvrije leien of golfplaten
herken je aan de vermelding ‘N’ of
‘NT’ (New Technology).

Het soort materiaal bepaalt wie het

mag verwijderen.

m Los asbest met loszittende vezels
(bv. kachelkoord of plaaster-
isolatie met jute doek rond
isolatiebuizen) laaft je altijd door
een erkende asbestverwijderaar
verwijderen.

m Vast asbest, waarbij de vezels
stevig vastzitten (bv. asbest-
cementen golfplaten, leien of
buizen) laat je door een vakman
verwijderen als het in slechte
staat is. Verwijder je het foch
zelfe Neem dan voldoende voor-
zorgsmaatregelen.

Check alle tips via
www.ovam.be/veilig-
omgaan-met-asbestafval.

IVVO organiseert de inzameling en verwerking van Gebruik jij het klantenportaal en kies je

ons afval. Daarvoor hanteert de organisatie het
diftarprincipe: je betaalt volgens het aantal kilogram en
type afval dat je aanbiedt. Produceer je minder2 Dan

ervoor om betalingsvitnodigingen digitaal

eoe

te ontvangen? Dan werk jij hard mee aan het

betaal je minder! Het nieuwe klantenportaal van IVVO verminderen van de papierberg. Bravo!

geeft tal van tools om jouw ‘afvalbeheer’ in de gaten

te houden: Elke 250ste nieuwe gebruiker die die keuze maakt

Check hoeveel kilogram afval je aangeboden hebt ontvangt 2 bioscooptickets. Deze actie loopt tot 31
in je container(s) of op het recyclagepark; maart. Bioscooptickets zijn enkel geldig in Cinema
Controleer of verhoog het saldo van je rekening; Koksijde. Ontdek het nieuwe portaal

Stel in of je via de papieren of digitale weg op de via www.ivvo.mob-it.be.

hoogte wilt blijven van betalingen.

12 = Diksmuide info = januari 2020




“
Mag ik mijn gsbestdak Rf -gevel
reinigen met de hogedrukreiniger?
Het gebruik van een hogedruk-

* reiniger, borstel, zaag of boor

bij het verwiideren, reinigen of

ontmossen van asbestmateriaal is

- verboden omdat er asbestvezelsin

de omgevin@c_hl;n in het water
kunnen terechtkomen.
Ook in dakgoten onder asbest-
daken blijft slib achter waar
asbestvezels in zitten. Verwijder het
bladafval enkel als het vochtig is.
Doe het in een plastic zak en gooi
het niet bij het groenafval maar bijj
het restafval.
Vast asbestafval (golfplaten,
raamdorpels, schoorsteenpijpen
enzovoort) in goede staat mag je
naar het recyclagepark voeren.
y " L o
Het stadsbestuur besliste in
november om de kostprijs te
verlagen van 0,17 naar 0,13 euro/
kg en het aantal gratis kg/jaar te |
verhogen van 200 naar 1.000 kg.

.

i 5 rhet herkennen,
veilig verwijderen en recycleren
van asbest vind je op
www.asbestinfo.be, of in de gratis

~ infobrochure die je kan ophalen
in het administratief centrum,
Heernisse 6, Diksmuide of in het
recyclagepark, Cardijnlaan 17,
Diksmuide.

Wist je dat we van jouw oude
kurken duurzaam isolatie-
materiaal kunnen maken?

Om ze een tweede leven te geven
hebben we er voldoende nodig en

moeten we ze apart inzamelen. Gooi
kurken voortaan niet meer in de vuilnis-
bak, maar zamel ze apart in, en breng
ze mee naar het recyclagepark.

Goede voornemens voor 20202
Yes please!



Groepsaankoop groene stroom en aardgas

Kies voor goedkopere groene siroom en gas!

De provincie West-Vlaanderen gaat voor jou op zoek
naar de energieleverancier die een lage prijs biedt voor
100% groene energie. Hoe geniet je van dit aanbod?
Door je in te schrijven voor de negende groepsaankoop
100% groene stroom en aardgas via
Wwww.samengaanwegroener.be.

Hoe meer mensen zich inschrijven, hoe interessanter het
aanbod! Al meer dan 250.000 gezinnen en bedrijven
gingen jou voor. Inschrijven kan sinds december.

De veiling is voorzien op 12 februari 2020. Veranderen
van energieleverancier(s) kan dan vanaf 1 mei 2020.

Inschrijven is gratis, vrijblijvend, eenvoudig en je kiest
bewust voor groene energie en een goedkopere ener-
giefactuur. De provincie zorgt voor begeleiding vanaf
de vrijblijvende inschrijving tot en met de overstap naar
het voordelige contract. Ook de opzeg van je huidige
energiecontract wordt volledig voor jou geregeld.

Opgelet: nam je vroeger al eens deel, dan moet je
tfoch opnieuw inschrijven dit jaar!

Meer informatie nodig? Surf dan naar
www.west-vlaanderen.be/groepsaankoop of bel naar
0800 18 711. Neem alvast je jaarlijkse afrekening voor
elekiriciteit en/of gas bij de hand.

Nieuwe en vernieuwde zaken

Water en Vuur
Grote Dijk 6, Diksmuide

Na 16 jaar Oeverloos Smaakgenot aan boord van
het schip in de haven van Diksmuide gaat Water
en Vuur aan wal. De voormalige veevoederfabriek
De Polders in het centrum van de stad is voortaan
dé plaats waar je op poldereske wijze geniet van
seizoensgebonden streekproducten, met heel veel
passie klaargemaakt en puur geserveerd met zicht
op Beerstblote. De Grote Dijk groeit stilaan uit fot
één van de gezelligste straatjes van ons centrum
waar je geniet van heerlik eten, een gezellige
borrel en fijne muziek.

Meer info en openingsuren via 051 511 511 of
www.waterenvuur.be.

.’. I.. - * 1 -
A% e BELATL weses .=
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Kapsalon haarstijl Sophie
Woumenweg 40, Diksmuide

Sophie sloeg de handen in elkaar met echt-
genooft Peter van ‘Decoratie Peter’, om haar
kapsalon een make-over te geven. Peter zorgde
voor de verfijinde schilderwerken en materiaal-
keuze, zodat Sophie je voortaan in een gloed-
nieuw interieur kan helpen. Bel voor een afspraak
via 051 50 40 96, van dinsdag tot en met zater-
dag.

Meer info via sophie.decrock@hotmail.com



Jouw Instagramfoto binnenkort in ons stadsmagazine?
Plaats ‘m op Instagram met #diksmuide!

W ignacedestorme

twee uitkijkposten op de
wandeling van 10 km 3

#blankaart #woumen #diksmuide
k#nutuurgebied #natuurreservaat

J

= gezinsbondpervijze

#Kleuterturnen #laatsteles
#allemaalnummer1 #toffebende
#Pervijze #diksmuide #gezinsbond

a stevenmangelschotsphotos

De Sintis alin het land samen
met zijn Pieten. Mocht bij hem
op bezoek in het pepernoten-

paleis

#sinterklaas #pepernotenpaleis
@diksmuide

J

a tinekevanheule.be

Q#eveningwalk #sunset
#whatalight¥> #heartwideopen
#magic #metime #wonderfulnature
#autumn #deblankaart #diksmuide

~N

J

p.n julianka.photography

#diksmuide #stad #herfst #fotografie

a 1poddoman

Puddle #rain #puddle #reflection
#ijzertoren #ww1 #diksmuide

\_

a tattoo.domingoz

Work from last week. Done by
Domi

#attoo #ink #lineart #diksmuide
#tattoodomingoz

\_

[ )
W detoverlantaarn

‘WIE NIET WEG IS’: spannend
van begin tot eind...

#Toverlantaarn #theaterthriller
#wienietwegis #Bloemmolens
#Diksmuide

a kenny_mouton

Ons kleinste meisje.

#louise #zusjesmouton #bloemen
#landvanvlierbos #diksmuide
#ijzertoren

\_




Sporter van het jaar
Wie stapt in
de voetsporen
van Katleen?

Zette jij je het voorbije jaar sportief
in en won je een bijzondere prijs?
Heb je deelgenomen aan een
opmerkelik sportevenement? Mis-
schien heb je 100 kilometer gewan-
deld voor een goed doel of was je
de snelste in een skeelerwedstrijd?
Zondag 22 maart zet de sporfraad
de beste, mooiste én leukste sport-
kampioenen uit Diksmuide in de
kijker. Topprestaties worden gese-
lecteerd, maar er is ook aandacht
voor bijzondere verhalen. Zolang
jouw verhaal maar om sport draait.
De raad verkiest een sportman,
-vrouw, -belofte en -verdienste van
2019. Kandidaten zijn een inwo-
ner van Diksmuide, maar mogen
aangesloten zijn bij een sportclub in
een andere gemeente.

Bezorg de sportraad je eigen
verhaal of schrijf je schoonmoeder,
buurman of verre neef in! Geselec-
teerden zijn welkom voor een gratis
ontbijt, workshops en huldiging op
zondag 22 maart.

“"Deze maand doe ik 't drie jaar. Bij Exireme Cowboy Race moet je - af-
hankelijk van je klasse - een aantal hindernissen perfect vitvoeren. Risico’s
nemen mdg, maar het belang van het paard staat dltijd centraal.” In het
geval van Katleen zijn dat Moon en Castaar, haar twee prachtige paarden
van 23 en 6 jaar oud, die in Pervijze grazen.

“Als ik uit het keukenraam kijk kan ik ze zien staan. Moon is de moeder

van Castaar. Met Moon leg ik me sinds kort ook foe op het schapendrijven,
met Castaar focus ik op het cowboyracen. Het klikt erg goed tussen ons. Z6
goed dat hij een kruiwagen omver duwt als hij aandacht wil.”

Het cowboygehalte mag je letterliik nemen: hemd in de broek, opvallende

Mail je verhaal naar
sporiraad@diksmuide.be
voor 31 januari.

Diksmuide valt in de prijzen

hoed, opvallende laarzen, Pervijze lijkt even het Texas van Amerika. “lk won
dit joar de winterchallenge met Castaar. Die winst is fantastisch, maar de
sfeer rond de sport is minstens even belangrik. We maken van de wedstrij-
den altijid weekendjes weg.”

#SPORTERSBELEVENMEER-award 2019

Dinsdagavond 17 december reikte Sport Vlaanderen de
#sportersbelevenmeer-awards uit in Brugge. Ook Diksmuide
viel in de prijzen en mocht de award in ontvangst nemen. De
sportdienst bracht hiervoor verschillende vitdagingen tot een
goed einde, waaronder een G-sport initiatief, gezinssport,
deelname aan ‘maand van de sportclub’, promotie van
#sportersbelevenmeer en #diksmuidemoves, ...

Doe jij regelmatig aan sport2 Post je prestaties op Instagram

en drop er #sportersbelevenmeer en #diksmuide bij.
Yes, we canl!
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#diksmuidemoves ;

#sportersbelevenmeer

Aanbod

De stedelijke vrijetijdsdiensten staan te popelen om van
start fe gaan met het nieuwe vakantiekampjaar. Er is
opnieuw een ruime waaier aan multi-, thema-, sport- en
expertkampen voor kleuters, lagereschoolkinderen en
tieners. Hieronder vind je een overzicht van alle initiatie-
ven per schoolvakantie.

Inschrijven

Inschrijven voor alle stedelijke vakantiekampen kan
vanaf maandag 27 januari 2020 om 17 uur via
http://diksmuide.ficketgang.eu. Maak op voorhand
al een gezinsaccount aan. Er is permanentie in sport-
complex De Pluimen tijdens het inschrijvingsmoment.
Ingeschreven?2 Dan ontvang je één week voor het
vakantiekamp een infobrief.

Opvang

Elk vakantiekamp is er opvang van 7.30 tot 8.00 uur en
van 16.45 tot 17.30 uur op de kamplocatie.

Opvang vraag je per kamp aan via
http://diksmuide.ticketgang.eu en kost 5 euro per kind.
De opvang kan onbeperkt gebruikt worden tijdens de
week.

Kostprijs

Een vierdaags kamp kost 55 euro per deelnemer en

45 euro vanaf een tweede kind van hetzelfde gezin.
Voor een driedaags kamp is dif respectievelik 45 en

35 euro. Heb je recht op het kansentarief van de UiTpas
Westhoek? Dan kan je inschrijven aan één vijffde van de
prijs. Kom hiervoor naar het sporfcomplex.

Benieuwd naar het volledige aanbod van vakantie-
kampen en opvangmogelijikheden2 Download de
brochure op www.diksmuide.be/sport.

KROKUSVAKANTIE

BOUWKAMP - 1ste t.e.m. 3de kleuter
(geboortejaren 2016, 2015, 2014)
Wat We combineren sporten en bouwen.
Handige kleuters die gek zijn op bewegen
kunnen hier hun hartje ophalen. Wedden
dat ze thuis ook aan het bouwen en sporten
gaan?
Wanneer Maandag 24 februari t.e.m.
donderdag 27 februari 2020

i.5.M. sroETmvAs

Uren 8.30 tot 16.30 uur
Locatie  Sportcomplex De Pluimen, Pluimstraat 18,
Diksmuide

Plaatsen 45

KROKUS ACTIEF - 1ste t.e.m. 4de leerjaar

(geboortejaren 2013 t.e.m. 2010)

Wat Een spetterende mix van sport, spel,
workshops en uitstappen.

Wanneer Maandag 24 februari t.e.m.
donderdag 27 februari 2020

Uren 8.30 tof 16.30 uur

Locatie  Sportcomplex De Pluimen, Pluimstraat 18,
Diksmuide

Plaatsen Leerjaar 1, 2: 50

Leerjaar 3, 4: 50

KROKUS HYPERACTIEF - 5de leerjaar t.e.m. 2de
middelbaar (geboortejaren 2009 t.e.m. 2006)
Wat Een mix van sport, spel, workshops en
vitstappen voor tieners die op zoek zijn naar
een vakantie vol avontuur, uitdagingen en
fun!
Wanneer Maandag 24 februari
t.e.m. donderdag 27
februari 2020
Uren 8.30 tot 16.30 uur
Locatie Sportcomplex
De Pluimen,
Pluimstraat 18,
Diksmuide
Plaatsen 30



PAASVAKANTIE

GYMTOPPERS - 1ste t.e.m. 3de kleuter i.5.m, meomTEmuAL SOLDATENKAMP - 1ste t.e.m. 3de kleuter i.s.m. =rommmume

(geboortejaren 2016, 2015, 2014) (geboortejaren 2016, 2015, 2014)

Wat Een grote turnvloer is deze week ons domein. Wat Jij bent sterk en dapper en je sport graag
De kleuters ontdekken wat ze allemaal met je vriendjes. Overwin samen met de
kunnen met hun armen, benen, bips en buik. andere soldaten de obstakels in de sporthal
We turnen erop los en leven ons uit op het en waan je een echte soldaat met pijl en
junglespringkasteel met obstakels en boog. De soldaten kunnen ook hun
glijpaan. kunstjes tonen op het junglespringkasteel.

Wanneer Maandag 6 april t.e.m. Wanneer Dinsdag 14 april t.e.m.
donderdag ? april 2020 vrildag 17 april 2020

Uren 8.30 tot 16.30 uur Uren 8.30 tot 16.30 uur

Locatie  Sportcomplex De Pluimen, Pluimstraat 18, Locatie  Sportcomplex De Pluimen, Pluimstraat 18,
Diksmuide 8600 Diksmuide

Plaatsen 45 Plaatsen 45

SPORTLEVEL X - 1ste t.e.m. éde leerjaar i.5.m, mromTEvAx 100 % SPORTKAMP - 1ste t.e.m. éde leerjaar

(geboortejaren 2013 t.e.m. 2008) (geboortejaren 2013 t.e.m. 2008)

Wat Van level A naar level X. Jouw sporttalent Wat De titel spreekt voor zich: sportievelingen
stiigt dag na dag. Ben je goed in balsporten kunnen zich naar hartenlust uitleven tijdens
of eerder in freerunning of dans? Heeft dit vierdaagse omnisportkamp. De enthou-
atletiek geen geheimen voor jou maar wil je siaste sportlesgevers schotelen je een geva-
nog beter worden in ver- of hoogspringen?2 rieerd sporfaanbod voor op een bedje van
Wil je eens kennismaken met levend tafel- oefeningen, spelletjes, wedstrijden en
voetbal? Alles kan aan bod komen tijdens tornooien!
de Sportlevel X week. Daag je vrienden uit Wanneer Dinsdag 14 april t.e.m. vrijdag 17 april
en verken je limieten. Uren 8.30 tot 16.30 uur

Wanneer Maandag 6 april f.e.m. Locatie  Sportcomplex De Pluimen,
donderdag 9 april 2020 Pluimstraat 18, Diksmuide

Uren 8.30 tot 16.30 uur
Locatie  Sportcomplex
De Pluimen,
Pluimstraat 18,
Diksmuide
Plaatsen 60

Plaatsen 75

ZOMERVAKANTIE

=

==
GAMINGKAMP - 5de leerjaar t.e.m. is.m. Wanneer Maandag 17 augustus t.e.m.
3de middelbaar (geboortejaren 2009 t.e.m. 2005) donderdag 20 augustus 2020
Wat Ben je gebeten door de gamingmicrobe? Uren 8.30 tot 16.30 uur
Barst je van de ideeé&n om je eigen Locatie  Sportcomplex De Pluimen, Pluimstraat 18,
droomgame te ontwikkelen? Samen met Diksmuide
andere jonge gamers ga je de uitdaging Plaatsen 30

aan tijdens het gamingkamp.
Wanneer Maandag 10 augustus t.e.m.
woensdag 12 augustus 2020

Uren 8.30 tot 16.30 uur
Locatie  Sportcomplex De Pluimen, Pluimstraat 18,
Diksmuide

Plaatsen 15

TIENERSPORTKAMP - 5de leerjaar f.e.m. 2de middelbaar

(geboortejaren 2009 t.e.m. 2006)

Wat Exclusief vakantiekamp voor fieners van
10 t.e.m. 14 jaar. De sport- en jeugddienst
voorzien coole, gevarieerde activiteiten voor
meisjes en jongens.




FASHION - 5de leerjaar t.e.m. ism. %
3de middelbaar (geboortejaren 2009 t.e.m. 2005)
Wat Is ‘wat frek ik aan vandaag?’ het eerste dat

je 's ochtends denkt?2 Wil je graag anderen
inspireren met jouw eigenzinnige kijk op
mode? Samen met andere fashionista’s
stamp je je eigen modelabel uit de grond
aan de hand van duurzaam en ecologisch
materiaal. Eperts uit de modewereld
begeleiden je.

Wanneer Maandag 24 augustus f.e.m.

woensdag 26 augustus 2020

8.30 tot 16.30 uur

Sportcomplex De Pluimen, Pluimstraat 18,

Diksmuide

Plaatsen 15

Uren
Locatie

CIRCUSKAMP - 1ste t.e.m. 3de kleuter

(geboortejaren 2016, 2015, 2014)

Wat Wie wil acrobaat worden of de clown
uithangen? Tijdens dit sportief circuskamp
ontdekken de kleuters hun eigen circus-
talent. Er is ook een springkasteel aanwezig.

Wanneer Woensdag 26 augustus t.e.m.

vrijdag 28 augustus 2020

8.30 tot 16.30 uur

Sportcomplex De Pluimen, Pluimstraat 18,

Diksmuide

Plaatsen 45

i.5.m. seoETIEVAK

Uren
Locatie

ism BPOFETIZVAK

CIRCUSKAMP - 1ste t.e.m. éde leerjaar

(geboortejaren 2013 t.e.m. 2008)

Wat Acrobatie, behendigheid, jongleren met
doekjes/ ballen/ringen, werken met de
diabolo’s, ... Daarnaast leren we tal van
acrobatische stunts en bouwen we
piramides! De kinderen kunnen
zich ook uitleven op de Rocking Balance!

Wanneer Woensdag 26 augustus t.e.m.

vrijldag 28 augustus 2020

8.30 tot 16.30 uur

Sportcomplex De Pluimen, Pluimstraat 18,

Diksmuide

Plaatsen 45

Uren
Locatie

Wat Kriebelend vakantiekamp voor lagere-
schoolkinderen. De sport- en jeugddienst
voorzien een gevarieerd aanbod van
workshops, uitstappen, sport en spel.

Wanneer Dinsdag 3 november t.e.m.

vrijldag 6 november 2020

8.30 tot 16.30 uur

Sportcomplex De Pluimen, Pluimstraat 18,

Diksmuide

Plaatsen 30

Uren
Locatie

KOOP JE ZWEMBADTICKETS
ONLINE OF AAN DE KIOSK

Via de webshop kan je foegangstickets aankopen of je
abonnement (meerbeurtenkaarten) verlengen.

Voor het verlengen van een meerbeurtenkaart koop

je eerst een persoonlike badge aan de balie van het
sportcomplex.

Surf naar hitps://webshopdiksmuide.recreatex.be/

“ Ik heb een badge in mijn bezit
Log in met elD of via je rijksregisternummer.

b. Vul je mailadres in, kies een paswoord en vul je
gegevens verder aan.

c. Viatabblad ‘Zwembad tickets en abonnementen
verleng je je meerbeurtenkaart.

Rijksregisternummer

Rijksregisternummer
INLOGGEM

» Hulp bij aanmelden

n lk ben nog geen klant

a. Maak een account aan door te klikken op
‘Aanmelden als nieuwe gebruiker'.

b. Login en koop toegangstickets via tabblad
‘Zwembad tickets en abonnementen’.

c. Alsje een badge aankoopt aan de balie kan je
via deze weg ook je meerbeurtenkaart verlengen.

Ot i O EhE e (O

» Agrvmelien S resas prtauiler

» W R werpeten

Aan de ingang van het
sportcomplex vind je

DE KIOSK voor aankoop van
toegangtickets en het
verlengen van
meerbeurtenkaarten. Betalen
doe je met bancontact.

A

Geen baliemedewerker aan
het onthaal?

De kiosk werkt snel, eenvoudig
en staat dltijd voor je klaar.

De Pluimen
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VANAF WEEK 20 JANUARI T.E.M. WEEK 4 MEI 2020, NIET OP FEESTDAGEN EN TIJDENS SCHOOLVAKANTIES

Mack je sportieve voornemens waar en schrijf je als de bliksem in voor één
van de vele sportreeksen. De sportreeksen starten in de week van 20 januari en
omvatten 13 lessen. Inschrijven kan online via https://webshopdiksmuide.recreatex.be/

of aan de balie van het sportcomplex.

MULTISKILLS-ACADEMY

Elke maandag van 17 tot 18 uur en donderdag van

17 tot 18.15 uur in sportcomplex De Pluimen | 1ste t.e.m.
éde leerjaar

Tijdens de lessen van de Multiskills-Academy krijgen
kinderen leuke en uitdagende bewegingsoefeningen
voorgeschoteld. Op maandag werken we voorname-
lijk met verschillende soorten ballen. Op donderdag
serveren we gymnastiek. Er is rijpegeleiding vanuit de
Diksmuidse centrumscholen voorzien. De
Multiskills-Academy staat open voor alle lagereschool-
kinderen die graag bewegen. Kostprijs: € 40.

SPORTVUUVER

Elke woensdag van 13.15 tot 16 vur in sportcomplex
De Pluimen | 2de kleuter t.e.m. 4de leerjaar
Sportvijver is een sportieve woensdagmiddagactiviteit
voor kinderen van het 2de kleuter t.e.m. het 4de
leerjaar. In leeftijdsgroepen maak je kennis met tal van
sporten en spelletjes, onder begeleiding van gekwalifi-
ceerde lesgevers. Kostprijs: € 65.

TURNEN

Elke woensdag van 14.30 tot 16 vur

in sportcomplex De Pluimen |

5de leerjaar t.e.m. 2de middelbaar

Een recreatief turnmoment voor tieners
die gebeten zijn door de gymnastiek-
microbe. Tijdens deze les leer je verschil-
lende gymnastiekdisciplines: grondgym,
| acrogym, springen, klimmen, klauteren en
slingeren, ...

De nieuwe sporthal is vitgerust met heel
wat nieuw gymnastiekmateriaal.
Kostprijs: € 40.

KINDERFITNESS

Elke donderdag van 18.15 tot
19.15 vur in sportcomplex

De Pluimen | 3de leerjaar t.e.m.
2de middelbaar

Tildens de lessen kinderfitness
genieten kinderen met leeftijds-
genoten van een supergevari-
eerd programma: circuittraining,
cardio, spelvormen, frampo, aquafitness, cardio-
dance, ... Kostpris: € 40.

KICKBOXERCISE

Elke donderdag van 19.30 tot 20.30 vur
in sportcomplex De Pluimen | 16+

Een geweldige manier om veel
energie te verbranden. Een les
bestaat uit techniektraining en

fraining op stootkussens en
stootzakken in combinatie met

cardio. De snelle trap- en slag-
technieken verbeteren je reflexen en
codrdinatie. Een steviger, slanker
lichaam en een betere houding zijn de
streefdoelen. Kostprijs: € 60.

CORE STABILITY

Elke vrijdag van 19.30 tot 20.30 vur in

sportcomplex De Pluimen | 16+

Verstevig je spieren van de romp. Tijldens afwisselende
oefeningen werk je aan je dwarse en rechte buik-
spieren, rug- en bilspieren en train je de zone van het
bekken. Core stability voorkomt blessures en verbetert je
prestaties in alle sporttakken. Kostprijs: € 60.

BEKIJK ALLE SPORTLESSENREEKSEN VIA WWW.DIKSMUIDE.BE/SPORT

De UiTpas is een kaart waarmee je punten kan sparen aan een groene zuil waaronder ook in
sporfcomplex De Pluimen. Als je komt sporten, kan je een punt sparen met een maximum van

ol

WESTHOEK

2 punten per week. Je gespaarde punten kan je omruilen voor leuke voordelen die allemaal te

vinden zijn op www.uitindewesthoek.be. Je kan bijvoorbeeld 1x gratis zwemmen per 10 gespaarde punten.
De UiTpas kan ook kansentarief geven op de stedelijke sportlessenreeksen en vakantiekampen. Dit betekent dat

je 80 % korting krijgt op de deelnameprijs. Deze kaart is er voor kinderen én volwassenen. Meer info via het Sociaal
Huis, sociaal.huis@diksmuide.be, 051 793 793.




Project ledereen dichter

Op zoek naar de hartslag van Diksmuide

In mei 2019 frok auteur Astrid Haerens naar acht Westhoekgemeenten met een missie:
“Wat is de hartslag van de streek, en hoe zet ik die om in poézie?” Einddoel? Inwoners

en voorbijgangers tot dichter maken, terwijl zij als dichter net voorbijganger zou
worden.

geen wlakte 5o vlak

dat tet et droomt van een dtad

om "¢ gomens waar de notelaar te reizen

geef me geen (Josta Brava

dlectits in de winter wil i een gee
Kort voor de zomer ontmoette ;
Astrid daarvoor tientallen ww Slaf & elloe W
Diksmuidelingen. Tijdens workshops, auer de hitte van dit dtenen flecn
fietstochten, een boottocht, maar waarnonder selherven bnanden
ook via ‘roevolﬁge o.nfrmoehngen. dat de bodem van fant
“lk trok met mijn nofitieblok naar . . 2 : E
de markt en begon gewoon W wiel gomaar
met mensen te babbelen. Het
verwonderde me hoe open de doorticen mijn naggengraal dtomen
mensen spraken. Ze vertelden de meladicén van arbeid en geld
vrij snel over hun leven, de streek b sie of de ¢ ' de waist die eot
en hun karakter. Het beeld leeft bt Z ) .
dat West-Viamingen eerder rechi ofy geleimen en vendtoven tisd

gesloten zijn, en ik vreesde dat mijn
project op weinig interesse zou

meern en meern alleen

kunr(;ent:eklen;eg. Het ’regT:deelk M b oven uintuele wegen

werd absoluut bewezen. Ik spra , iy
een 200-tal mensen voor alle wecht i = de W caaand van g genen
gemeenten samen.”

Op het einde van de zomer o0l W&; Tudden el néet

bundelde Astrid al haar nofities, over de open handen van boude soldaten
foto's en herinneringen en goot

ze in een gedicht over elke

gemeente. Ze bundelde alles op elee dag kigk & uct het naam

een multimediale website met woteer welke vogels en tet ween

poézie, een film, een podcast, W én mign mond wog ecn woond,

en een archief van het veldwerk. % boel .

"Het eindresultaat is geen gedicht £ gec LA

om de stad te promoten. Wel om

mensen te doen nadenken, om tot alles W&% ol

te tonen dat er veel grijswaarden ecudelizl alles ot

zitten tussen zwart en wit.”

Ontdek de poézieplattegrond op et 2 W hoe de WW
www.iedereendichter.be cen benselaan WW &
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Dit zijn de nieuwe helden van Diksmuvuide

In 2015 ontwikkelden de Verenigde Naties zeventien SDG's of ‘Sustainable
Development Goals’. Die doelen moeten continenten, landen en steden de komende
vijfffien jaar in een duurzame richting duwen. Ook hier werken inwoners, verenigingen
en organisaties keihard om de doelen te halen. Tijd om onze helden en doelen aan je
voor te stellen!

1 GEEN
ARMOEDE

MR

GOEDE
GEZONDHEID
ENWELZIN

/e
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Het Sociaal Huis vecht tegen armoede
Vragen rond thuiszorg, leefloon of
budgetbeheer? Heb je financiéle schulden,
wil je stoppen met roken, of vind je geen
betaalbare woning? Het Sociaal Huis doet er
alles aan om je te helpen.

't Vlot maakt komaf met honger

Een 15-tal vrijwilligers van Welzijnsschakel
't Vlot bieden een luisterend oor aan
kansarmen, gaan met hen in gesprek, en
bieden kansen die ze door hun financiéle
sifuatie anders missen.

Het huisvandeMens informeert bij moeilijke
levensthema'’s

‘Levenseinde’, geen makkelijk thema.

Het huisvandeMens geeft je informatie en
helpt bij de organisatie van een vrijzinnige
humanistische geboorte-, relatie-, of
afscheidsplechtigheid op maat.

januari 2020

KWALITEITS-
ONDERWIJS

|

GENDER-
GELIJKHEID

g

Ingrid gaat voor kwaliteitsvol onderwijs
Ingrid Vandenbussche is kleuterjuf in Leke.
De school maakt komaf met vooroordelen,
discriminatie en indoctrinatie. Elk kind heeft
rechten en die helpt Ingrid realiseren.

Zonta zet de schouders onder
vrouwenrechten

Zonta streeft naar gelike rechten voor
vrouwen, biedt hulp aan kansarme vrouwen
en stimuleert vrouwen om deel te nemen
aan het maatschappelik en beroepsleven.

Nadége zorgt voor proper water in
Kameroen

Nadéege Bakam Kamgue woont in Woumen
maar is afkomstig uit Kameroen. Ze is volop
bezig met de installatie van een waterpomp
in Bandjun in Kameroen, zodat de inwoners
uit het dorp drinkbaar water hebben.



13 ownore Johan Debruyne bouwde een windmolen
voor z'n landbouwbedrijf

@ Drie jaar geleden was Johan Debruyne uit
Esen de allereerste landbouwer met een
eigen windmolen. “*Ondertussen wekken we
al onze elekiriciteit op een duurzame manier
op. Zelfs koeienmest kunnen we gebruiken.”

14, o De Blankaart en de Vliegvissers lJzervallei
zijn verzot op het leven onder water
Bezoekerscentrum De Blankaart en
Viiegvissers |Jzervallei — met frekker Dirk
Verhaeghe - zijn begaan met het leven
in en rond het water. Ze maken inwoners
en bezoekers bewust van ons prachtige
waterrijk, organiseren zwerfvuilacties, zetten
in op educatie en sensibilisering, en ruimen
afval op.

15 tevoe Met Wim Bovens van De Kerkuil boert de
" | agrarische natuur beter
"" Natuurwerkgroep De Kerkuil informeert en
s motiveert vrijwiligers zodat ze geinformeerd
aan de slag kunnen in projecten rond
kerkuilen, steenuilen, kiekendieven,
torenvalken, weidevogels en zwaluwen.

BeauVent krijgt het warm van duurzame energie Museum aan de lJzer wil nooit meer oorlog

VREDE,
BeauVent verenigt mensen die inves- 16 it Op de |Jzertoren staat in 4 talen ‘Nooit meer
teren in energie-effici€ntie door warmte- LY oorlog’. Een boodschap van hoop. Het
krachtkoppeling en warmtenetten en de -!é museum helpt mee te bouwen aan een
productie van groene energie. Minder CO2- wereld waarin conflicten via overleg en niet

vitstoot is het doel. via wapens opgelost worden.

el Den Uytkant in Keiem kiest voor eerlijk werk
ENECONOMISCHE

17 Pnesuen Sabou gaat voor een gezond partnerschap
Duin en Polder is een woon- en werkgemeen- il Sabou stimuleert en zet initiatieven opin
schap die kwetsbare mensen ondersteunt. Sabou (Burkina Faso), gebaseerd op lokale
Eén van de werkplaatsen is Den Uytkant waar behoeften. Het biedt een antwoord op de
bewoners en vrijwilligers groenten kweken en noden van de mensen ter plaatse.

verwerken.

ousae Vandezande investeert in groene energie
LTS Metaalconstructiebedrijf Vandezande is een

internationale speler in waterbeheersing. De

tfopper is de waterkrachtvijzel die met een WA N T E D

hoog rendement groene energie levert.

11 Dz Liliane droomt van een duurzame stad
S Diksmuide is goed bevriend met vier
‘Eé_ Europese steden: Ploemeur (Frankrik),
125 Ellesmere (Engeland) en Rottach-Egern en

Finnentrop (Duitsland). Liliane is drijvende

kracht van het Jumelagecomité.

19 Lxamioone Rik ruimt zwerfvuil op in Vladslo
AIUINES Rik woont en ruimt zwerfvuil op in Vladslo,
m gratis en voor niks. “Het is een kleine moeite,
ik ben in beweging, en ontmoet veel mensen.

Vele kleine acties hebben een groot gevolg!”




Nieuwe titels

in de bibliotheek

Sofia draagt altijd zwart /

Paolo Cognetti

Sofia neemt op haar zestiende
een overdosis pillen. Op haar
achttiende volgt ze een presti-
gieuze theateropleiding, waarna
ze belandt in New York als een van
de vele jonge actrices die hoopt
ontdekt te worden. Sofia is altijd op
de vlucht: voor haar vrienden, voor
haar ouders, voor haar geliefden
en bovenal voor zichzelf.

Vaderliefde /

P. F. Thomése

De ouders van P.F. Thomése zijn
gestorven, de restanten van hun
levens staan in een paar dozen

op zolder. Hij ontdekt postuum tal
van verborgen geschiedenissen en
schitterende verzinsels, met daar-
tussen onvermijdelijk de gruwelijke
waarheid.

Wat we niet vertelden /

Lara Prescott

Het verhaal speelt zich af in de Ver-
enigde Staten en de Sovjet-Unie. In
de VS beftreft het twee typistes die
bij de CIA werken, in de Sovjet-Unie
gaat het om Boris Pasternak en zijn
minnares Olga Ivinskaya.

Cloud inc. /

Rob Hart

Paxton had nooit gedacht dat hij
bij Cloud zou wonen en werken,
een gigantisch techbedrijff dat een
groot deel van de Amerikaanse
economie heeft opgeslokt. Uitein-
delijk is het eentonige leven er zo
slecht nog niet. Zinnia is underco-
ver geinfiltreerd bij Cloud om de
duistere geheimen van het bedrijf
aan het licht te brengen. Ze ziet in
Paxton een ideale pion.
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Keukenlab /

Eke Marién en Jan Groenewold

Ze geven in begrijpelijke taal inzicht
in de wetenschap van het ko-

ken en laten zien hoe je de beste
resultaten bereikt. Van het bakken
van luchtige briochebroodijes en
perfecte friet tot het vangen van
aroma'’s in sauzen en schuimen.

Hoop /

Luyendijk

Joris Luyendik kijkt voor het eerst in
zijn leven niet met onvoorwaarde-
lik vertrouwen naar de toekomst.
Tegelijk weet hij dat er ongekend
veel goed gaat in de wereld. Het
probleem is alleen dat dif lang niet
altijld goed zichtbaar is. Luyendijk
vroeg aan 100 wetenschappers,
ondernemers en kunstenaars:
‘Hoe hou jij hoop?'.

21 lessen voor de 21ste eeuw /
Yuval Noah Harari

Hoe beschermen we onszelf tegen
een nucleaire oorlog, ecologi-
sche rampen en technologische
bedreigingen? Hoe weren we ons
tegen fake news2 Wat moeten we
denken van het opkomend natio-
nalisme? Is het een goed idee dat
we onze dafa overdragen aan
enkele grote commerciéle spelers,
of wordt het fijd om het eigendom
van data te reguleren?

Schaken met de macht /

Frans van Daele

Baron Frans van Daele wordt
omschreven als een ‘doorgewin-
terde diplomaat’, ‘onverstoorbare
eurofiel’ en zelfs als ‘schaduwko-
ning’'. Hij vertegenwoordigde Belgié
in Athene, Rome en Washington,

bij de Europese Unie, in de VN-Vei-
ligheidsraad en in de NAVO. De
minister van staat vertelt openhartig
over zijn fascinerende leven achter
de schermen van de macht.

Wanderlust /

Rebecca Solnit

Wandelen is waarschijnlijk de
meest eenvoudige en dagelikse
bezigheid die we kennen. In een
wereld waar het steeds makkelijker
is geworden om ons snel en zonder
fysieke inspanning te verplaatsen,
laat Rebecca Solnit ons zien hoe
belangrijk het is om te lopen, te
wandelen zonder te weten waar-
naartoe, of te verdwalen in een
stad.

Stilte kan oorverdovend zijn /
Christina Dalcher

Sinds er een extreem conservatieve
partij aan de macht is gekomen, le-
ven miljoenen vrouwen onderdrukt.
Dr. Jean McClellan leeft in stilte. Ze
heeft een teller om haar pols die
haar een krachtige stroomstoot
geeft als ze te veel spreekt. Jean
krijgt op een dag een aanbod dat
ze niet kan weigeren: ze mag weer
ongelimiteerd praten. Maar tegen
welke prijse

0 Bibliotheek

Koning Albertstraat 24
051793290
bibcontact@diksmuide.be
www.diksmuide.be/bibliotheek



PAOLO
COGNETTI
SOFIA
DRAAGT

ALTIJD
ZWART

P.F. THOMESE

Lara
Prescott

KEUKENLAB

DE INTERMATIOM AL

Frans van Dacle S{hakt]ﬂ Rebecca Solnit

Sl V/ANDERIUST

OORVERDOVEND ZIIN

CHRISTINA DALCHER

januari 2020 = Diksmuide info = 21



Open-school Brugge-Oostende-Westhoek
“lIk wist niet dat leren zo leuk kon zijn!”

Onze maatschappij verandert ra-
zendsnel, waardoor we ons voort-
durend moeten bijscholen. We horen
steeds ‘surf naar’, ‘schrijf je online in’,
‘volg ons op Facebook’, ... Kinderen
leren dit op school, maar voor vol-
wassenen is dit minder evident. Ook jij
kan hiervoor naar school.

Open-school Brugge-Oosten-
de-Westhoek leert je met een
computer en smartphone werken,
online afspraken maken, betalen
via pc-banking, een mondje Engels
of Frans spreken, .. Ook om je spel-
ling op te frissen, (klein)kinderen te
leren helpen met hun huiswerk of
andere vrijetijdscursussen kan je hier
terecht.
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Ik had veel
trucjes om het
te verbergen.

Beter lezen en schrifven.

_Het Is nooit te laat.
Gl e '~=a—.s-r ]
:!\"rr"‘-' LS MO VO T

www.betermee.be

Centrum voor Basiseducatie | Open-school Brugge-Oostende-Westhoek |
051 50 09 69 | info@open-school.be




Tentoonstellingen

TOT 2 FEBRUARI

LEVENDIG POLDERLAND

In ‘Levendig polderland’ worden
de landschappelijke en ecologi-
sche waarden van onze streek in
het licht gezet. Waterbeheer en
landbouwgebruik hebben het
authentieke van ons landschap de
afgelopen 50 jaar sterk beinvioed.
13.30 - 16.30 uur | Provinciaal
Bezoekerscentrum De Blankaart |
gratis | Regionaal Landschap West-
hoek, 051 54 59 48
blankaart@west-viaanderen.be

TOT 12 FEBRUARI

VILLA VERBEELDING UTIPAS |,
RETTEKETET LETTERPRET (5+)

In deze tentoonstelling bewonder je
werk van letfter- én tekentalenten.
Met de Letterpretroute (5 - 15 jaar)
zoek je naar verborgen letters en
brouw je zelf een lettersoepje.

Doorlopend

FIETSBIEB

Op zoek naar een kinderfietse Koop
je liever geen nieuwe? Kom naar
de fietsbieb! Je betaalt € 20 fiets-
geld en € 20 waarborg om een jaar
lang een fiets te gebruiken.

Eerste zaterdag van de maand,
13.30 uur | Grote Markt | fietsbieb
Diksmuide, diksmuide@fietsbieb.be

HET JURIDISCH LOKET

Elke woensdag van 14 - 17 uur gra-
fis juridisch advies.

Sociaal Huis, IJzerheemplein 4,
sociaal.huis@diksmuide.be

sssssssss

kracht, lenigheid en codrdinatie.
Het vermindert spanningen in de
schouder- en nekzone.

Elke dinsdag, 9.30 uur | parking
Colruyt (1ste dinsdag lJzerboom-
gaard parking Groene Kans) | € 20,
€ 4 (kansentarief UITPAS Westhoek)

openingsuren bib | bibliotheek |
gratis | CC Kruispunt,
info@cckruispunt.be, 051 79 32 50

TOT 31 MEI

PALING IN HET ROOD

6000 km, dat is de afstand die
palingen overbruggen om naar de
Noord-Amerikaanse kust te zwem-
men, zich er voort te planten en er
te sterven. De drastische afname
van de fterugkerende palingmigro-
tie bewijst dat het niet goed gaat
met één van onze meest typische
vissoorfen. Het bezoekerscentrum
zet de vissen van onze sloten en de
IJzer in de kijker.

13.30 = 16.30 uur | Provinciaal
Bezoekerscentrum De Blankaart |
gratis | Regionaal Landschap
Westhoek, 051 54 59 48,
blankaart@west-viaanderen.be,
www.blankaart.be

lidgeld/jaar | Idc Ten Patershove,
051 79 32 80, tenpatershove@diks-
muide.be

TEKEN- EN SCHILDERLES

We bestuderen elke donderdag

of vrijdag beeldende aspecten
zoals vorm, verhouding, schaduw
en licht, ruimte en perspectief. Van
een stilleven, portret, landschap fot
abstract.

13 uur | €55, €11 (kansentarief
UITPAS Westhoek) voor 10 beurten |
Idc Ten Patershove, 051 79 32 80

STOEF MET JE LOKALE WINKELIER EN WIN

Lokale winkeliers geven zuurstof
aan Diksmuide. Ben jij trots op jouw
winkelier? Geef hem of haar dan
tot 10 januari jouw stem via www.
ikkooplokaal.be, en maak kans op
een arrangement! Koop je lokaal?
Gebruik dan #ikkooplokaal in je
Instagram- of Facebookposts en
maak kans op mooie prijzen.

UiT in januari
DONDERDAG 2 JANUARI

ANIMATIEFILM
PADDINGTON 2

Beertje Paddington is infussen hele-
maal ingeburgerd. Alleen de lokale
wijkagent vertrouwt Paddington
voor geen haar, en wanneer het
beertje toevallig getuige is van een
diefstal, wordt hij al snel verdachte
nummer één.

14.30 uur | CC Kruispunt | €3, €0,6
(kansentarief UTPAS Westhoek) |
Diksmuidse Filmclub,
dfilmclub@hotmail.com,

051 50 46 62

ZATERDAG 4 JANUARI

ONTMOETING

DOORBREEK DE CIRKEL VAN
EENZAAMHEID

Woon je alleen? Mis je een gelief-
de? Blijf niet alleen en kom naar dit
ontmoetingsmoment met gelijken.
14 uur | oc Volcraven | koffie en
pannenkoeken voor 5 euro |
Luctum, 0478 46 08 21,
martine@luctum.be

ZONDAG 5 JANUARI

OP STAP

NIEUWJAARSWANDELING

DE BLANKAART

Benieuwd wat de winter ons zal
brengen: fluitende smienten, jagen-
de roofvogels, rustende aalschol-
vers,... Na de wandeling kijken we
in de vogelkijktoren naar de slaap-
frek van duizenden wintergasten.
14.30 uur | Provinciaal Bezoekers-
cenfrum De Blankaart |
Natuurpunt lJzervallei,
katrien.vanhoudt@natuurpunt.be,
051 54 52 44
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Ein Diksmuide

ZONDAG 5 JANUARI

TREKKING EINDEJAARSACTIE EN
NIEUWJAARSDRINK

Het stadsbestuur wenst alle inwo-
ners een gelukkig en gezond 2020
en trakteert elke Diksmuideling op
een lekker hapje en drankje, terwijl
we samen toosten op het nieuwe
jaar. Net voor de nieuwjaarsdrink
worden de winnende nummers
van de eindejaarsactie getrokken.
Vanaf 6/1/2020 vind je de winnen-
de nummers op www.diksmuide.be
en op de Facebookpagina Bezoek
Diksmuide.

Trekking om 10.30 uur | nieuwjaars-
drink tussen 11 en 12.30 uur |
Stadhuis Diksmuide en Grote Markt

DINSDAG 7 JANUARI

FILM UTIPAS
THE CHILDREN ACT

Fiona Maye is een gerespecteerd
rechter van het Hooggerechtshof
en staat bekend om haar professio-
nele en weloverwogen uitspraken.
Terwijl haar huwelik met Jack lijkt

te bezwijken onder haar toewijding
voor het vak, stort Fiona zich op
een ingewikkelde zaak.

14.15en 20.15 vur | CC Kruispunt |
€ 17 (abonnement 5 films), € 4,

€ 3 (60+), € 0,8 (kansentarief UITPAS
Westhoek) | Diksmuidse Filmclub,
dfilmclub@hotmail.com,

051 50 46 62
WOENSDAG 8 JANUARI
VRUETIJD UTIPAS |

SPELLETJESNAMIDDAG

Hoor je de gezelschapsspelletjes
snurken in onze bib? Ze slapen in de
rekken tot iemand ze wekt.

14 uur | elke 2de woensdag |
bibliotheek | gratis |
bibcontact@diksmuide.be,
051793290

CURSUS

PRANA YOGA FLOW

Deze yoga is bedoeld voor wie
intens, dynamisch, maar veilig en
op een aangepast ritme yoga wil
beoefenen. ledereen werkt op zijn
niveau. Zie ook 9/1 voor de zachte-
re Yin Yang Yoga.
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Gezondheidsconsult

Dinsdag 7 en 21 januari en

donderdag 23 januari

Het gezondheidsconsult vindt plaats op dinsdag 7 en donderdag 23 ja-
nuari van 9 tot 11 uurin Idc Ten Patershove, en op dinsdag 21 januari van
11.30 tot 12 uur in oc Volcraven in Oostkerke. Tildens het consult wegen
we je, meten we je bloeddruk en bloedsuikergehalte en krijg je advies
over gezond eten. We bekijken ook hoe je stapt, in het kader van valpre-

ventie.

Ldc Ten Patershove, Maria Doolaeghestraat 2, 051 79 32 80,

tenpatershove @diksmuide.be

19.30 uur | elke woensdag tot 4/3 |
Clehiham | kennismakingsles: € 5 |
olivierverstraete@yahoo.com,

0473 60 99 95

DONDERDAG 9 JANUARI

CURSUS

YIN YANG YOGA

Yoga die werkt op het openen
van je hart en ruimte maakt voor
meditatie. Je zet energie in bewe-
ging, en laat spanningen los. Voor
beginners en gevorderden.

19.30 uur | elke donderdag tot 5/3 |
Clehiham | € 5 (kennismakingsles) |
olivierverstraete@yahoo.com,

0473 60 99 95



Dorpsrestaurant

Dinsdag 14, 21 en 28 en donderdag 16 en
23 januari

Maandelijkse samenkomst om 12 uur voor een lekkere en gezonde maal-
fijd: soep, hoofdgerecht en dessert voor é euro. Reserveer een week op
voorhand.

Dinsdag 14 januari in oc De Zwaan in Vladslo voor de inwoners

van Vladslo en Beerst.

Donderdag 16 januari in oc Lecca in Leke voor de inwoners van Leke.
Dinsdag 21 januari in oc Ten Bercle in Pervijze voor de inwoners van
Lampernisse, Stuivekenskerke, Oostkerke en Pervijze.

Donderdag 23 januari in oc Ingelram in Esen voor de inwoners van Esen.
Dinsdag 28 januari in oc Triangel in Nieuwkapelle voor de inwoners van
Nieuwkapelle, Oudekapelle en Sint-Jacobskapelle

o Ldc Ten Patershove, Maria Doolaeghestraat 2, 051 79 32 80,
tenpatershove @diksmuide.be

Veel sprookjes en films spelen zich
af bij volle maan. Voel jij ook
(on)bewust de kracht van de volle
maan? Tijdens deze schemerwan-
deling bij volle maan ontdek je
weetjes en ervaar je tijdens enkele
oefeningen (mindfulness — tai chi)
hoe de maan opkomt en de zon
ondergaat.

16 uur | Provinciaal Bezoekers-
centrum De Blankaart | € 4,

€ 0,8 (kansentarief UiITPAS West-
hoek) | Vormingplus regio
Oostende Westhoek, 059 50 39 52,
oostende@vormingplus.be

VRIUDAG 10 JANUARI

WANDELING
BELEEF DE VOLLE MAAN EN
DE ZONSONDERGANG

uTiPAS

Ein Diksmuide

ZATERDAG 11 JANUARI

UITPAS WESTHOEK

WINTERCONCERT KH BURGERSKRING
20 uur | CC kruispunt | € 8 (vvk),

€ 10 (add), € 2 (kansentarief UITPAS
Westhoek) | Koninklijke Harmonie
Burgerskring Diksmuide. Tickets via
marc.de.keyrel@pandora.be,

051 51 02 69

BEURS

SAMANAVAKANTIES

Leer het aanbod aan Samanavao-
kanties kennen. Ter plaatse inschrij-
ven mogelijk.

Quur | ookop 12/1 | CC Kruispunt |
gratis | Samana Oostende,
oostende@samana.be, 059 55 26 17

MAANDAG 13 JANUARI

LEZING

DIABETES, EEN BEETJE SUIKER
OF TOCH MEER?

1 op de 12 volwassenen heeft
diabetes. Isabel loodst je doorheen
cijfers, oorzaken, gevolgen en een
stukje medische kennis over de
aandoening. Geinteresseerden
kunnen via een kleine test het risico
op diabetes laten meten.

14 vur | Idc Ten Patershove | gratis |
tenpatershove@diksmuide.be,
051793280

FIPAS

DINSDAG 14 JANUARI

CURSUS

ME TIME

Een uurtje onftsnappen aan alle
drukte, fijdens een mix van bewe-
gen, relaxatie, ademhalingstech-
nieken en begeleide meditatie.

14 uur | ocokop 11/2,10/3,7/4, 5/5,
9/6 | oc Volcraven | €9 | Luctum,
0478 46 08 21, martine@luctum.be

LEZING

ENERGIECAFE

Uitleg over de digitale meter, over
bouwen en renoveren, en een info-
markt ‘energie’ met de brandweer,
provincie, Energiehuis Westhoek, ..
Begin 2019 werden alle woningen
van Pervijze gescand op energie-
verliezen. Heb je de warmtefoto
van jouw woning nog niet gecon-
sulteerd? Grijp nu je kans!

19.30 uur | oc Ten Bercle | gratis |
duurzaamheid@diksmuide.be
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WOENSDAG 15 JANUARI

FILM UTIPAS
SIR

De jonge weduwe Ratna werkt als
huishoudster bij Ashwin, een zoon
van een rijke familie uit Mumbai.
Terwijl hun werelden samenkomen
en de aanfrekkingskracht overdui-
delijk is, lijkt een gelikwaardig leven
samen niet tot de mogelijkheden
te behoren. Filmvertoning in het
circuit Ciné Horizon. Drankje door
de NoordZuidraad na de film.
14.15en 20.15 uur | CC Kruispunt |
€ 17 (abonnement 5 films), € 4,

€ 3 (60+), € 0,8 (kansentarief UITPAS
Westhoek) | Diksmuidse Filmclub,
dfilmclub@hotmail.com,

051 50 46 62

VOORLEZEN EN KNUTSELEN ~ UIPAS
WINTERSE VERTELLINGEN (4+): %
TOMMIE EN DE TORENHOGE "
BOTERHAM.

Kinderen tussen vier en zes jaar zijn
samen met hun (groot)ouders en
vriendjes van harte welkom. Na het
voorlezen gaan we aan de slag en
maken we de kleine kunstenaar in
elk van ons wakker.

15.30 uur | elke derde woensdag
fot en met februari | bibliotheek |
gratis | info@cckruispunt.be,

05179 3250

DONDERDAG 16 JANUARI

WORKSHOP
VLINDERS
Vorming voor mensen met een
beperking, die meer willen weten
over relaties en seksualiteit. In kleine
groepjes praten we over het men-
selijk lichaam, over seksuele gevoe-
lens, zoenen, knuffelen en vrijen.
9.30 - 16 uur | Duin en Polder |

uTIPAS
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€ 36, € 7,2 (kansentarief UTPAS
Westhoek) | Vormingplus regio
Oostende Westhoek, 059 50 39 52,
oostende@vormingplus.be

WORKSHOP

EEN NIEUWE KIJK OP GEZONDHEID
Mensen zijn vandaag anders ziek
dan vroeger: minder infectieziektes,
meer chronische ziektes. Dit vraagt
een nieuwe kijk op gezondheid.

14 uur | € 12 | Hilde Ryckewaert |
www.gezondheid-wijzer.com |
0492 64 74 36

VRIUDAG 17 JANUARI

LEZING

HOE DOORPRIK JE DE LEUGEN
Guido De Ville vertelt met een
gezonde dosis humor over leuge-
naars, hun gedrag en geeft fips en
weetjes over leugens. Aansluitend
nieuwjaarsrecepfie.

14.30 uur | oc De Zwaan | €7,€ 10
(niet-leden) | VI@s Diksmuide,
051 50 16 69
HUMORVOORSTELLING UTIPAS
ROBRECHT VANDEN THOREN -

DE HOOGSTE BERG

Wat als je beste vrienden op frou-
wen staan en je niet gelooft in hun
liefde? Hij werd gevraagd om te
speechen maar het enige wat hij
voorlopig op papier krijgt is dat ze
vooral niet moeten frouwen. Deze
voorstelling wordt gesteund en ge-
coacht door Wouter Deprez.

20 uur | CCKruispunt | €15, €5
(-18), € 3 (kansentarief UITPAS
Westhoek) | 051 79 32 50,
www.cckruispunt.be

ZATERDAG 18 JANUARI

TWEEDEHANDSBEURS

GEZINSBOND PERVIJZE

Verkoop van tweedehands baby-
en kinderartikelen, voor kopers en
verkopers. Standhouders krijgen 1
tafel en 2 stoelen per inschrijving,
en kunnen adlles klaarzetten tussen
9 en 9.45 uur. Geen stockverkoop
van winkels. Meer informatie en
inschrijven voor verkopers via
evybogaertl@hotmail.com.

10 tot 14 uur | oc Ten Bercle |
Nieuwpoortstraat 2, Pervijze |

€ 10 (verkopers), gratis (kopers) |
gezinsbond Pervijze, 0499 29 54 43,
evybogaertl@hotmail.com

CONCERT wWIPAS
TRICYCLE + LE RAVAGE D'ALI BABA
Tricycle, dat is eersteklas sfeerbe-
heer op accordeon, sax en bas!
Vier hypergetalenteerde muzikan-
fen uit de New Wave of Belgian
Jazz-lichting, kaarten in ‘Le Ravage
d'Ali Baba’ de wantoestanden

in de vluchtelingenkampen in
Noord-Frankrijk en Brussel aan.

20 uur | muziekclub 4AD | € 15
(add), € 13 (vvk), € 11 (lid), € 3
(kansentarief UTPAS Westhoek) |
www.4ad.be, info@4ad.be

WORKSHOP
CODERDOJO (10+)
Ben je tussen 10 en 17 jaar en wil je
alles weten over programmeren?
Tijdens deze workshops leer je alles
over websites, games, apps, elek-
tronica en software. Vooraf inschrij-
ven in de bib.

Elke derde zaterdag | 9.30 uur |
bibliotheek | gratis |
bibcontact@diksmuide.be,
051793290

FIPAS

ZONDAG 19 JANUARI

WANDELEN

18E BRANDWEERTOCHT

Winterse wandeling met een lan-
delijk parcours in de vilakke polders.
Gratis glihwein, soep en een ver-
snapering bij de start.

Start tussen 7 en 15 vur aan brand-
weerkazerne | €2, € 1,5 (leden) |
De Tervaete Stappers Keiem,
de.tervaetestappers.keiem@
telenet.be, 0468 35 33 32

NATUUR

WINTERGASTEN SPOTTEN

OP HET KIJKPLATFORM

De telescopen van ervaren vo-
gelaars staan klaar om de vele
wintergasten te spotten. Ontdek de
vaak verrassende vogelwereld van
de lJzerbroeken.

13.30 uur | vogelkikplatform

De Blankaart | Natuurpunt
lJzervallei,
katrien.vanhoudt@natuurpunt.be
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SPORT EN BEWEGING DINSDAG 21 JANUARI ZONDAG 26 JANUARI

WEDSTRIJD ZEEVISSEN fM PAS

8.30 uur | westerstaketsel LE JEUNE AHMED DAMIAANACTIE

Nieuwpoort | Zeeduivels Diksmuide, JEU <
(GEBROEDERS DARDENNE) VERRASSINGSONTBIJT

0474 43 26 61,
www.zeeduivelsdiksmuide.be

MAANDAG 20 JANUARI

CURSUS UTiPAS
KALLIGRAFIE, GOTISCHE FRAKTUR,
ONDERKASTEN EN KAPITALEN

Wanneer de 13-jarige Ahmed in
contact komt met de imam van de
plaatselijke moskee, raakt hijin de
ban van diens absolute idealen.

Na een extreme interpretatie van Damiaanactie Diksmuide levert
een passage uit de Koran doktert voor de 17de keer ontbijtpak-
hij een plan uit om zijn leerkracht te ketften aan huis in het cenfrum
vermoorden. Kan de liefde voor zijn en in de dorpen. Een smakelijke
familie en voor het leven, Ahmed actie ter ondersteuning van de
overtuigen om zijn radicale ideeén Damiaanactie en in het bijzonder
op te bergen? projecten in Nepal. Pakketten
14.15 en 20.15 vur | CC Kruispunt | worden tussen 7.15 en 10 uur
€ 17 (abonnement 5 films), € 4, afgeleverd.
€ 3 (60+), € 0,8 (kansentarief UiTPAS € 9 (volwassenen), € 6 (kinderen) |
Westhoek) | Diksmuidse Filmclub, inschrijven tot 22/1 via
dfilmclub@hotmail.com, Monique Vermout,

Start nieuwe lessenreeks waarin de 051 50 46 62 damiaanactie_diksmuide@skynet.be,

onderkasten en de hoofdletters van 0515021 56

de Fraktur aan bod komen. Deze VRIJDAG 24 JANUARI

cursus is geschikt voor iedereen

die al een cursus kalligrafie volgde. THEATER UTIPAS NIEUWJAARSONTBLT
BERLIN - TRUE COPY LDC TEN PATERSHOVE

Kennis van Textura is een pluspunt
maar geen must.

Elke maandag tot 18/5 | 13.30 uur |
Idc ten Patershove | € 145, € 29
(kansentarief UITPAS Westhoek) |
Ampersand Kalligrafie,
ampersand.diksmuide@gmail.com

In 1994 vallen de gendarmes
binnen bij Geert Jan Jansen. Ze
stoten er op meer dan 1600 werken
van grootmeesters als Picasso, Dali
of Matisse. Bijna allemaal zijn ze
geschilderd door Geert Jan. Jansen
wist gedurende meer dan twintig

PRAATCAFE VOOR jaar de kunstwereld op te lichten.

KANKERPATIENTEN EN HUN NAASTEN il deed dit zo overfuigend dat Het lokaal dienstencentrum zorgt

HANDMASSAGETECHNIEKEN Picasso en Appel nietsvermoedend voor een warm onthaal, een

Mieke, vrijwiligster bij Kom op tegen  chiheidscertificaten schreven gezellige babbel, en een goed-

Kanker, leert je enkele handmas- bij werk dat hij fabriceerde. Een gevulde ontbijttafel tijdens het

sagetechnieken aan. Breng zelf s?el!lngsf?uf in een certificaat gof nieuwjaarsontbijt.

een handdoek mee. hij uitschrijft doet hem na vele jaren 8.30 uur | Idc Ten Patershove |

14 uur | Idc Ten Patershove | gratis | viteindelij de das om. In True Copy €13 | schriff je in vdr 22 januari |

voorafinschrijven | 051 79 32 80, toont Berlin het .Un|yersele verhaal tenpatershove @diksmuide.be,
van een man die zich staande 05179 32 80

fenpatershove@diksmuide.be .
tfracht te houden binnen een web

van leugens.

20 uur | CCKruispunt | €18, €5
(-18), € 3,6 (kansentarief UiTPAS
Westhoek) | 051 79 32 50,
www.cckruispunt.be.
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ZONDAG 26 JANUARI

Familievoorstellin
Esme Bosg& Bart Voet -
Concert Magiq (2,5+)

Tijdens deze wonderlijke muzikale reis voor de allerkleinsten (2,5+) gaan we
op zoek naar de beleving van muziek in de wereld van een peuter. Liedjes
- in bestaande en onbestaande talen - over.bijzondere momenten in een
klein mensenleven: de eerste keer kiken naar een regenboog, de eerste
keer op de zolder van-opa en oma, de ogen van de poes die in het donker
licht geven of het zien van sterren.

14.30 uur | CC Kruispunt | € 8, € 6 (lid gezinsbond Diksmuide), € 5 (-18), € 1,6
(kansentarief UITPAS Westhoek)

ZONDAG 2 FEBRUARI

op zondag uTiPAS ,ﬁ%
Aperitieftijd! WESTHOEK (3

Workshop (vitverkocht)

Sapikids (6+)
1000 sterren'aan de hemel

Bewonder tijdens deze workshop de sterren met je eigen ogen! Ja, ook
overdag. We bestuderen de sterrenhemel; gaan op zoek naar jouw ster-
renbeeld en maken er een lichtgevend kunstwerk van. Gratis voor kinde-
ren waarvan (groot)ouders de voorstelling van Duo Doppio Stile bijwonen.

Concert

Duo Dop

pio Stile -
Muziek van‘de Sterren

Duo Doppio Stile neemt je mee op een visuele en muzikale reis doorheen
de geschiedenis van het heelal."Aan de hand van beeldmateriaal
verkregen via NASA en ESA, en onderzoek van professor sterrenkunde
Katrien Kolenberg krijg je uitleg,over de eerste sterren, sterrenstelsels,

galaxieén, ‘en superclusters. Gelijktijdig met het concert zijn kinderen van 6
tot 12 jaar welkom op de keitoffe workshop ‘1000 sterren aan de hemel’.

10 uur | CC Kruispunt | € 12, € 5 (-18), € 2,4 (kansentarief UITPAS Westhoek)

i info@cckruispunt.be, 051 79 32 50, www.cckruispunt.be
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DONDERDAG 30 JANUARI

WANDELEN IN DIKSMUIDE ~ Um

Zin in rustig wandelen? Bij de Don-
derdagstappers zit je goed! Elke
laatste donderdag van de maand.
13 uur | vertrek parking Joe English |
lidgeld € 30, € 6 (kansentarief
UITPAS Westhoek) |
vanackernoel@skynet.be,
Facebook De Donderdagstappers

VRIUDAG 31 JANUARI

WORKSHOP
DANS VOLUIT
Laat je leiden door je lichaam en
kijkt wat dans jou brengt. Je danst
zoals het voor jou op dat moment
goed voelt, vol overgave, onge-
remd en voluit.

19.30 uur | zaal Horizon | € 11,

€ 2,2 (kansentarief UiITPAS
Westhoek) | Vormingplus regio
Oostende Westhoek, 059 50 39 52,
oostende@vormingplus.be

\\\\\\

MAANDAG 3 FEBRUARI

ROUWCAFE

Ontmoetingsplaats waar rouw en
verlies een plek krijgen, en waar je
je verhaal kwijt kan. Met koffie en
gebak. Graag een seintje vooraf
14 uur, ook op 2/3, 6/4, 4/5, 8/6 |
oc Volcraven | €5 | Luctum,
martine@luctum.be, 0478 46 08 21

FILM uTIPAS
BEAUTIFUL BOY ‘
Wanneer David ontdekt daft zijn
zoon Nic worstelt met een drugs-
verslaving, stort zijn wereld in. Hij
besluit alles in het werk te stellen om
zijn zoon te begrijpen en te red-
den. Maar hoe red je iemand die
misschien niet gered wil worden?2
‘Beautiful Boy’ vertelt het waarge-
beurde verhaal van de onvoor-
waardelijke liefde tussen een vader
en zijn zoon.

14.15 en 20.15 vur | CC Kruispunt |
€ 17 (abonnement 5 films), € 4,

€ 3 (60+), € 0,8 (kansentarief UiTPAS
Westhoek) | Diksmuidse Filmclub,
dfilmclub@hotmail.com,

051 50 46 62



DINSDAG 28 JANUARI
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Mantelzorgcafé De Pardessus

Praatcafé voor mensen die zorgen voor een naaste

Als mantelzorger is het moeilijk om nog tijd
voor jezelf te vinden. Soms heb je het gevoel
dat niemand je situatie begrijpt. In het mantel-
zorgcafé ontmoeten mantelzorgers elkaar en
leren ze bij over thema's als opvang, wonen,
psychologische steun, tegemoetkomingen,

praktische hulp, ...

Om het nieuwe jaar in te zetten, verwennen we M
mantelzorgers met een ontbijt. Kom een gezel- y
lig fasje koffie drinken en een “stuufje” eten in
het gezelschap van andere mantelzorgers.
8.30 uur | gratis | cafetaria wzc Yserheem
(lizerheemplein 1) | inschrijven via 051 793 793
of sociaal.huis@diksmuide.be (beperkt aantal

plaatsen)

NIEUW
FOTOGRAFIECLUB DIKSMUIDE

Halfweg jaren ‘70 richtten enkele
enthousiaste Keiemnaars en
fervente amateurfotografen

een fotoclub op. De club werd
snel een vaste waarde onder
amateurfotografen, en kwam
maandelijks bijeen om fotogro-
fiegerelateerde onderwerpen te
bespreken. Eind jaren 80’ kwam
een einde aan de club.

Enkele enthousiastelingen willen
de draad ferug opnemen en
foto- en diakring “De lJzer” nieuw
leven inblazen.

DINSDAG 4 FEBRUARI
FILM uTiPAS
DISOBEDIENCE

ssssssss

Ga je graag aan de slag met
een je camera? Wil je meer
weten over hedendaagse foto-
grafietrends? Ben je benieuwd
hoe je je fototoestel of smartp-
hone nog beter kan gebruiken
en wil je ervaringen delen met
gelikgestemde zielen? Kom
dan langs fijdens een eerste
gezellige kennismaking.

20 uur | oc De Kring |

Marc Nofredame,
marc_nofredame@skynet.be,
0499 74 95 96

Wanneer haar vader sterft, keert
een jonge vrouw terug naar de
orthodox joodse gemeenschap die
haar tientallen jaren eerder ver-
stootte. Haar terugkeer zorgt voor
heel wat controverse wanneer ze
haar gevoelens voor haar beste
vriendin opbiecht.

14.15en 20.15 vur | CC Kruispunt |
€ 17 (abonnement 5 films), € 4,

€ 3 (60+), € 0,8 (kansentarief UITPAS
Westhoek) | Diksmuidse Filmclub,
dfiimclub@hotmail.com,

051 50 46 62

CONCERT

STRAND OF OAKS +

SQUIRREL FLOWER

Met ‘Eraserland’ schudt Tim Sho-
walter, het muzikale brein achter
Strand of Oaks, een ijzersterke Ip uit
zijn mouw. In tien intense, doodeer-
lijke en rauwe songs legt hij zijn

ziel bloot. Squirrel Flower vertaalt
schijnbaar moeiteloos alle emo-
fies die haar wankele pad kruisen,
zowel in haar lyrics, stemtimbre en
gitaarspel.

20 uur | muziekclub 4AD | € 19
(add), € 15 (vvk), € 13 (lid), € 3,8
(kansentarief UITPAS Westhoek) |
www.4ad.be, info@4ad.be

WOENSDAG 5 FEBRUARI

THEATER
LIFTEN, DE MUZIKALE KOMEDIE
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Drie dames komen vast te zitten in
de lift van een schoonheidskliniek.
Ze zijn volstrekt onbekenden voor
elkaar. Terwijl ze wachten op hun
‘redding’ vertellen ze elkaar sap-
pige roddels en hilarische anekdo-
tes. Met Katrien De Becker (Thuis),
Dorothy Wuyts (Oud Belgi€), Gerdy
Swennen (Thuis) en Barbara De
Jonge (Samson & Gert).

20.15 uur | CC kruispunt | € 19,5 |
Event-Team, www.event-feam.be.

DONDERDAG 6 FEBRUARI

LEZING

AVONDJE OVER ...

DE WONDERJAREN VAN

DE WEDEROPBOUW

Wat waren de uitdagingen na 1918
voor voedselbevoorrading, land-
bouw en het landschap van onze
streek? Hilde Verboven van het

Sporiwedstrijden

BASKETBAL

ZATERDAG 4 JANUARI

4de provinciale

19 uur: B-Ballers Diksmuide -
Heuvelland

COMPETITIEVOETBAL

ZATERDAG 4 JANUARI
3de provinciale A
19.30 uur: KSVD B - Staden

ZATERDAG 11 JANUARI
3de provinciale A
19.30 uur: KSVD B - Houthulst

ZONDAG 12 JANUARI
gewestelike reserven C
9.15 uur: VV Leke-Viadslo -
SK Torhout

ZATERDAG 18 JANUARI

Divisie 1ste nationale

16 uur: Famkes A - Massenhove
2de provinciale A

19.30 uur: KSVD A - Lichtervelde

ZONDAG 19 JANUARI
3de provinciale A
15 vur: SP Keiem - Brielen

ZATERDAG 25 JANUARI

Divisie 1ste nationale

16 uur: Famkes A - Zwevezele
3de provinciale A

19.30 uur: KSVD B - Koekelare

ZONDAG 26 JANUARI
gewestelike reserven C
9.15 uur: VV Leke-Viadslo - Keiem
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COMPETITIEVOLLEYBAL

ZATERDAG 11 JANUARI
VTD U13J: 10.45 uur
VTD U15MA: 10.45 uur
VTD U15MB: 10.45 uur
VTD U13MB: 10.45 uur
VTD U13MA: 14 uur
VTD UT5MA: 14 uur
VTD DB: 16 uur

VTD DA: 20.30 uur

VTD H: 20.30 uur

ZATERDAG 18 JANUARI
VTD DB: 20 uur

ZATERDAG 25 JANUARI
VTD UT15MA: 10.45 uur
VTD U13MB: 10.45 uur
VTD U15MB: 14 uur
VTD U13MA: 14 uur
VTD DB: 16 uur

VTD DA: 20.30 uur

VTD H: 20.30 uur

LIEFHEBBERSVOETBAL

ZONDAG 26 JANUARI

3de reeks PERKEZ

9.30 uur: OS Beerst - Sluzenoare
terrein Beerst

ZAALVVOETBAL

MAANDAG 6 JANUARI

19 uur: Deneireboys - De Copains
19 vur: Forza Team - Blauwzwart
Diksmuide

20 uur: TimeOut - Eendracht Vooruit
20 uur: Zermoboys - General Store
21 uur: Brigands - Meatboys

Agentschap Onroerend Erfgoed
belicht de Wederopbouw van het
landschap na WO1. Aansluitende
begeleide fietstocht in Merkem op
4 april.

19.30 uur | Provinciaal Bezoe-
kerscenfrum De Blankaart | € 3 |
blankaart@west-viaanderen.be,
051 54 59 48, www.blankaart.be

MAANDAG 13 JANUARI

19 uur: Eendracht Vooruit -
General Store

19 uur: Copains - Dynamo Mic Mac
20 uur: Meatboys - Spartak West

20 uur: TimeOut -

Juwelen Dorine & Marc

21 uur: Blauwzwart Diksmuide -
Forza Team

21 uur: Deneireboys - Brigands

MAANDAG 20 JANUARI

19 uur: Meatboys - Forza Team
19 uur: TimeQut - Zermboys

20 uur: Juwelen Dorine & Marc -
Blauwzwart Diksmuide

20 uur: Deneireboys -
Eendracht Vooruit

21 uur: Copains - General Store
21 uur: Dynamo Mic Mac -
Brigands

MAANDAG 27 JANUARI

19 uur: Eendracht Vooruit -
Dynamo Mic Mac

19 uur: Spartak West -

Juwelen Dorine & Marc

20 uur: Zermoboys - Copains

20 uur: Forzateam - Deneireboys
21 uur: Brigands - Meatboys

21 uur: General Store - TimeOut

Tenzij anders vermeld vinden

de activiteiten plaats in sporthal
De Pluimen. Zaalvoetbal is een
organisatie van Liga De Pluimen,
recreatievolleybal van het
Zonnestraaltornooi.









